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ه� و �����وز              � 
ا�� ��
ب را �� ر��
 ��� ر�

ن              �������  ���
�$#�" و ا!��
ده 

د����م �� ��
در )�$��� ��، �#&� �#د!� دو ر�����  ��� در               
         )

ن ه�.# 0/،ه�.# -,+ )�!�* )����� ��
ر�

12� �� 1���� ! و ه�.# 6$�� در دل �#* ز�234 
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 .�9� ��ا �
 8#د �� ��د
 
 

 
و 	�� ��
ن ��
د���           .   ��� 	�ا �� �
د 	�� ���د        

� �� د�� 	�� �����م                ��	%� و $�#" !� � ا ��� 
�� ��د�، 	�ا �� �
د ��� د!����) '���� از                  �� ���

� 	� +�ر) �� و 	� 	� .�
دم 	� ��د��او در 
�%�
دل 0/��ن 	� �.  و واژ� ه� ��د� و روان     .!

ه85
 ��57 5�56�!� �� #.4ار ��2�30 +��ر)           
  !
# �	. �9	�� �!
 در$;3� �� ا�� واژ� ه� ا�.:

.   و <=�>� و 	��9�!� �:�
!�� در 	�� +��ر�%��               
	.� �� ��'��3�ن ����A رو��@������� و +�4 در ���غ                         
� +�) را ! � م و 	� >BC �� ز��ن در��@��ن       ��
�

 ���.#D �'��.             
 ��� در و+
د 	� ه%� او ه��8�5



E 

�F 	� ر��7 دارد و ر��7          �در�@� ��9 ��ل در 
               ��@�%� "���5�$ ( �!
�A �	 (�9ن ر���	در  G��ه

 .ا��
��� �� 	� ه%� !�5 ا!� ز! ��� ا��� و ��� ه��                  

د<� را I�C���6 	�� ده�  و ��� Dن                     !   ��4) د�:� 
                  ��	 ��9������A (����!ا �� د�	7  وJ3� �	 �!���9	

او ��� �5�K�م      .ا�� واژ� ه� ��56 از او ��     .   �7�! 
MN ه�) �
�A F# L� G����4) دل ��� �7$"               
��Pد �� �� اL� �O ��د ��د G.K  .K �� در��@��       

رد� و ���� ������J ����اش                   ��� ���J��	و ز ������A

�                . ��دا#����	��K ����.ا�� ��K  �7� ل
�� روزه� 0
	� او را 	� #.���� ���ه�� 	�� ����K  و                   .   ��>�

       ���ه� ���� ���R از �
ر� در 	� رود و 	� ه�

ا!� او را �� !
ازش >��ا           K�! و S�2T (�9@د� ��

ا!� ا	� او Dه�
) ر	��� � از ���� ا��� و                      � �	

ش دور I�:�.�+ �����K	�� �K�زد                    �'Dه85.��ن در
                F��# Lس از $��7"، در������K  ������# G��.��@������K

ش 	��               �'D $7" را در �د�� ���� �� ،���@9	
           �A 
���د، و �2  �� $7" او دل !�ز�G را ه85
�Aوا!� �� R5# GKD داد �Kس در او +��G را ���           

و7$" �� �2�30 � +
ر) � 	%@G  .	��9�!� داد 



V 

	� �.  �� K��� و �K�زش ��� !�����W و د�� !��                      
ا�� �L روز ه� در داد��ه� ��� !��م �7$" ���                 
	X���5 ��7  #� � ���ا ��� #����� او >�B�C دل                       

دش �
د 	� او را 	� #.��� �� رم ���د!��9�ش       �
                        ��A 4) ��� د<�� در������A روز ���د L�� م�.#D

Dه�
)   .����� دا#@� او را در +.:�� دور د�� م         
ز�J��� ،�5@� از ��.�Y ���6�د، از ���� دور                   

9� �
د .   ا>@�د.K   .       م �# G���#�5K '�ق �	و  .  (
Dه�
. ���� ا���� ز�����3�]��� در ��0
ل $�����5م !�� ��� � ���
دم                

�957�) ��7  و �4رگ، <93� ��� ����.�� ���از!� �                 

د   ��� G������.������ ��6�ف 	���	���) ���[���)          .   ه��������


ر���� دا#���             ���������9�!����9� ���
دو ����د!��� �����	   . ����
 G��ه�A دم�� G# م و ��� !:�ه ����957�ش �
        ��@��K ز) دا#� �� در�K F3�ه� ز��د) �� ا�#

و ��� �5�K�م ا���          .   ر�_ ز�3�]� را !5���ن 	� ��د     
                       ���9�� ��� ��!��9�.�A �
�6[�ت د<�:� ��
د و '�K
ز�G��3 ���� ا! ا�@� �
د 	� �� او !�4د��L #� م          
�� واژ� ه� <�=���S و #������� ��� ر��� ���'��3�ن                           
                 �رو���@������� !��
از#��G ����دم ا���@�� ا ���� او ���[��@��

�.�� ات، <�F و        .   �957��� !7�ن ز�3��� ه���   

 �� و !5�د ز�3�]��%��،           K Iه�� �ا! از �� ��.��



a 

�5������ ��� !�4د��L #� ن               . ��� رم 	� ��د   K ه���
         ��K ����K و ���K ��دا�A �@��K ��  2� دا#� و
 ه������8���5
 �����د �����د از د����  ���A.������9�ن #��� �                            
K� روز) در ه� �[�) �� ��د �bرم �� د#�@�� ���               

د ز���3� ��� ز���3�]��                            �� ���او در Dن �
د ا>�@��د ��
�I� ���@9 د!��، 	2=� و ��
ش ��
، و 	�� در                   
ه5%[�) �� ��د <bت ��دم و ا�� �A/�م راه� �� ��د           

�bرم ��� Dن    …   ��Pدم K� #��  ا�� روز) دو��ر�   
��غ ز�3� ا>�@��د و ��
) او را اN%��س ���دم ���                       
� �� در �
�� ه� K�ر�L 	� '�ق ز�3�]� �
او�:


دم  � 
K   .           ��� �و 	� Dن د�
ا!� ا) �3����' ��9#�!�

 دارمK �A د<� در. 


د              �� F�dا
�	  ����� �Dرام و   .   	� او را 	� #.����

ن ه85
 #��7 !�زF!�+   .   f اN@��ط را ��>�   �

����  	�����9�ن       .   و ه85
 �I از ��	� ه�اس دارد      
�� #��5� ه�� او را               
!D �<ر 
�
د و �� <=�>� +�

اه� د�  !:�هG �� 	�9 و�5���5�6�!�� ا��� و                 �

 	�� او را        .اودر g�h) واژ� ه�، ه���5 +�����         

��� از                �iK ز��3���� و ��ه�7�5 	� ��.� او ��

��) د�:�� را از            iK �5# ا�� #��  دل �	دل 

 .� �%;K �[�3ز� . 
 	� ز�3�]� را در د<9� +%@;



٧ 

� و در �gم .� �	  .             Gع !�:��ه�
#��  د��:��ان !�

ا!. ��ا	� 	
اFd ��ش ا#�@��3��        .   	@[�وت ��#  �

��iK  iف دل �%� را !� ارم ��
ن              �	 �.�!
واژ� ه� #�2م ه�� از    . دل 	� در ا!iX�ر او�� 

او�� 	� �L ��ر در 5�D�ن ��D او را �� 	9@�ب            
�L +� د� م �� #F ز�3�]� �
د و ��L ���ر در                 
0" �
ه%@��ن ز��4 ر��4ش ���ران ه���5ا� ���                   �.	

زش ���	�� ه��8�5
 >��#�@�� !��زل #� � و ���                         �
دو�
�� 	��9�!� در �.A� �JK �.:� �4رگ 	�ا        

ا�� $�5" >�و ��د �L ��ر ه�� ه���5ا� ���                 � ��
�.�ر) و در ��I�N در��� او را د�� م ���                     �� ��
�� ز�3� �
د او #�اب ز!��b ا�� و دا!� ه�)          ��

ا�� او �L ا! ��7 ا�� و رو���)    ”   $7"“ ا!�ر  
 ��
iK و �A���9� �� 	� او را �� واژ� ه� #.��@
��دم ه��.  ��ا) �A ا ��دن او Dدر�� در ���ر          


ن $9  	� و او �� ا��س راز) ا���           .   !�%��
     !�5� ��ا	� او ��L ا!� ���7          .   ه85.�ن ���  راز ��

 .ا�� ا! �A �7���9� و ز�3�ه���
�# ورق ��!� ا��  
�
ز* از =$" >و��م   � >��?
� 

�2�   دل =��
ن  و .  ��
ب رازه
@ ز!�0� راA� 
�
 !=$" B#زان ��ا 
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�� ��گB در �ز!�0. 
 
 


ات     ��
ا��G�J�� R 	����4)                رو�@��) �6�K داز���D
 ٧#��9@�ن ��.�.� ج در ا��@��ن ���د��@��ن، در                    

	@�ي +.
ب #��q #�9 �.. ج ���ار دارد        ��� .

�� �
د� ا��“!5�ن “  !�م د�:� ا�� رو�@� در �. 

ات ���D�د ���� !���م            ���
ات ���D�د   « رو���@���) ��6�����6

 	�������������2وف ا�������� ا��������                      » �������.������.������ ج 
 ���ل دارد ���         V٠٠از      ����7@��    $�5)     رو�@�

��v2 روا�@N �9���� از �0
ل ��5�$) �����7@��                   

�G�.�@�<����! ��2 #����  ��� د<���I                      ا	�.   ا��K I�>د

 #�� G!د

ه%@�!� ��.  

ات �D�د   �
د D	 ن 6+
�[@.�� ا��� ���         ا�@ ا) �

�J# L_ �� !�م ا��اه�� از ���5���7 ه�.�  وارد            



٩ 

 �C=.	 د  ا��
h�N ا	�م زاد� #� � ا��� و         .   	� #

�.  و �� ه�����5         	
h!� ��  ا��اه��     او را � �	


ات ��D�د         د<�I ا�� �� �� در6  از 	�دم  ���6

د را                   ��� ���������	���< ���� F��C��> د#���ن را ������ و
���

 .ا��اه��5 ����4 ! 
��� !��م      از 	��i      �2  از ا���اه���� 	��د د��:��)            

دا#��، ه���5ا�       N�+� 	�اد ��ن �� �9�ر >�ز!      

ات �D�د    ���.� 	� ��4.�.�  و         ��!
اد� اش در 6


ر) ه��    i.	 9�و�Kا
�و ا����.� ر���9�           ا	�وز 6

د#�ن را وارث �N�+�� 	��اد���ن 	�� دا!�.�                 � .

�9� �N�ج                   �! I�%! رم از A �@]� �� �.� 4�! �	 �@3>ا
� .	�اد��!


اد� د�:�) �� اهI ه�����5 رو��@�� ��
د!�  و                  !��
!�م دا#@.  ���       �5����.   ه��5 +� ز! �� 	� ��د!     

       ��9�!D ���yا� �� ����5� �]��0          ��5����� ��Kا
���6
            ���!��م   �=�ب 	�7
!  و در دوران ���!�
ار ���5��


ات �D�د �
د� ا��»!� 	�ن«6� . 
�2 ه� دو �� ��!
اد� د�:�) �� ه�D ��5�د) �
چ 
���د!�� ���� اg�0ع د��������C در 	��
رد D!����9� !�� ارم                

0��[� ����5 ا�� �� وارG!�O 	���2وف ���            ���
0��[� ���� و $�<J�!� ه�      ����5 ه%@.  و د�:�     



١٠ 


ا�K را ��ا) �
د ����4 ! �6 ��. ه%@. �� >�	�
           ،��!��:�� ( �Nوا ،�.%N ن
>�	�I ه�) د�:�) �

 .�� 	� اg0ع د���C از D!9� ! ارم .…او�%�
 


��) از زدا��ه�� را     N �� �K�ل iK f !ارا]��     ا
	� در !��9� ارد������7�9 	���                 �� ا�� و+
د .  دادم

١٣Eا) ���'� ار          ٣ �اد
�7� ��� +��9�ن           در ���!��
7
دم�  .        ����%�C�K ��!h9�!� �� !���ا�� و !�$�د+ ��

ر!�| و     +9�!��� ���9� 	�� از ا��@� ا                .# � ا�� 
�%����ر)    �
د و ���  �� د!�3�ل ��
اhت         	�Xو	��

	� ر>@� �� ��ا�� C!D ر ه� �� �
ا!. � >���� ��.�                
در Dن ���ا) ز!��ن و              +9�!� �� ��ر.   ��د� !3
د 


ان ��ا�� �
د و ���b�/�K           و ��8 ه�   	�دانK  N �K
  ��b/K I����   +��9�!��   .   و+�
د !� ا#��        hزم �� N ا

ا+��3�ر)       ��<:� ��K ��� ازدواج        ١٢د�@�ان در   
��<:� �� �� ا�O �����5�ر)         ��%�   در   	� داد!  و  

�� در ��N زا���5�ن +��ن ��
د را از د��� 	��                      
	��2�ش ��
د         ���ا)    �� 	�دان Dن     +9�!�.   داد! 


اد� اش راه� �/ اد و ا�@�	�3
ل 	����7 !�                 و!��
 ١V �K�      ��١٠ ��ه� او��ت ز	�ن ا��� ��[�� ���                

+9�!� �� در Dن ا!i�ف !��3
د و       .   ��ل 	� ��7  



١١ 


ان ه �� � اوا!    .$ �� �9�@J� ارت و�	ز+� و 

د            �� �ٌ�@�N د و
� � # ��%CK f�A�! و ��� �. ��ن
	�دم ه �5	g�7ت را !�#� از اراد� � ا]� 	��          

 . دا!%@. 
 

 :��<9� �2  ��~ از دو�@�!� S��2K 	���د ��
 “    �� �@�د�� م ���        ��� ���!�� ���ز��7@��           ���وز و

	�� ��� ا���         	�د) '��F در ���!�� 	�� ا��� و               
Dرا���G    ا	���وز 	���درم      ���� ����ا      ا>��@���دم   >������
����� ���������6                 �����دg���$ ����� و         L���� (ا�����
�� ه�� و��� 	�� او را در ��D�د)                   '���3   	�د

9� در ��!� و �� K.��9�]�� از Dن ���b�Aا���                  !D م � !
�� !�را�� # م   ��، .� �	           � �# ���
�# R�در وا

      ��9� ���        �
دم ���5د ��:�!� در 	.4ل 	�، Dن ه��.�K
وارد ����������!���������              و و���������@���������          .   	���������درم

��5��D:~ 	� را د�  �� َ	�3X ��5       	�درم   # م
������� ��A ر از ���/�� اد          A%���م :   <����J��3.��  زد و ���[���      


ر�          	�.�� از #� ت !��را��@��              ���7@�،�� ��@�]��
A رش، �N ��� �K�ل ��;�� ��
د ��� ه��5�ن +�� ���ز                           

 ”.��دد
 



١٢ 

 دوران �
د�� -
��8 ��
دم ����3 	��گ را ز���د 	��                           �� ��� ��@�و


ص ���3	��گ ز!��!�� ��� در����N               . #.� مiJ�
ا��� ����3ه�� �C�!D ر ���ا���               .   ز�5�ن اK[�ق 	� ا>@�د   


د �� ������ ��� ������ ��� 	��                      � f�!و درد �J�
	��	  و ز	�!�� ��� 	��درم در�N�ل زا���5�ن ��
د                     

�  . و�7N 	�گ ��� #� ت 	��ا >��ا 	���:��>��                  �'
��3	�گ ���� از ا!%�!��9�، +�
ان و        .   ا!:�4 �
د 

��A در رو�@� 	� 8�A  و ه�5 را   ”	��!%�ل و��ه� 
 ���%�	 �O�@	 . ��!�د�
	��   ��3 	�گ �� ��ز) �

� ���� 	� ا! ا�� و د!��) �
د��!� 	��          !h�%5و ه
در Dن <���W�X ه��           . را �� �Kس رو��و 	� ���� 

���     و 	� را    را از 	� 	� ��>�       رو�N   #�دا��
د!����)      . ���ز 	�� ���دا!�            '���3�!�� ��
د        د!��)

رو��N     و '�bاب      ر!��    ��� در Dن        '��3�!� ا)  
	� را در A.�� د�
ار ��� +�� 	��          د!��) �� �
د،  

و N%� را در 	� �� ار 	� ��د ��� �K.��9�)،               داد
��[�9.K. 

            ������%K (ا!%�!� ���ا S0ا
0/��ن اN%�س و $
 :#��� ت درد در +�������Kg���5 ���������ن 	����������7                          

د!����) رو#�� >��!��          « .   » �� ر��5N �� ا ر>��        « 



١٣ 

، » ه�5 �����  ���و!�            	�گ �=�2 ا��« ، » ا��

ا��              « �J���	 ��5!ۀ ه���ا�� �� در (�@# «   .  L��

روز از A رم ���A م >BC � ا Dدم را	��7 ؟A رم        
  �]� ���MA     L او د��:�� �� ا !���%��            ”   در+
ا�

از او ���A م MA ��ا 	�دم 	�:
�.  .   +�!� ا�� 
�� ر��5�N �� ار>��؟ �A رم ���) ���K�ن داد و                      

و � ا���A@��ن       ا�.9� ��! ��ت 	�دم $
ام   “ :   �[�
 ”.ر����را��


#@� ��ا�� C!D ره��         ! R�
در 	
رد وD ��2Tن 	
ه� ��د� !�%�، در N�<��� �5@� ��9�ر) ��
د ���            
                    ��O�5 #� ن $�4��4) ��� ��� ا�گ �� ز�	�3 �

	��گ  .   ��I و و���ا!�� را� ه�� ��� ��
ش !����                    
  (�9v��	 در           !�#� از �@� !�7 �وت و #.��]@	

                  �����K 4���:�!ا �Dن <�WX ه� S��K ��ر���K و '�
X6.�� ه��) روز ��
د ه���5 ا��.��9� �����0ه��)                        

��������J%��� ���� در +���ن و روح           ��K   ���	دD    
ه����8��5
��2#   GKD       BC< .  و� �	ذ 
#�دا�� ���%@��      ![

�� ��ا) ��A ،��C�) ���           # � را �� +�) 	� �bارد     
Dن �
اه� !9�د K� در ��ز MA ��>@� #��دا��� ه��،              

  �#
��Pد #
د �� �� (4	��X�ل          �b#� �� >�ا	
�%�! ��4P!��	ا��، ا. 



١E 


د �� ه�#F ��ا'� را        � ��
	�گ ه85.�ن ���
	�:�>� و از #� ت ��Kس و�7N@�4د� از��
اب                 

ه�.�:��	������          ا�� ���
�9� را از ��  .   ��:�8	���P م
     �دا�@�ن ازا���    .   ه.
ز �� 	 ر�� !�>@� �
دم دا#@

ان     + L� د �� ��+.�زۀ
��ار �        ����K 
����� ��

    �
ر دا#@vN د
� � # ��K   .    و >/�ن ز!�ن و ����
  �7��	 L�ازاَن روز �� �2  #93� .	�دان ���� >


س 	�����گ در�����
اب و���������� ار)                  ����������� ������
دا�@�ن 	��گ در +%�� و روح 	��                 . د��ر# م  

�2�#��ۀ            
�               د	�  �
د و ه��8�5�.�K ز
G�KD +��ن ��
9� �
دم . # .K   .د��
�      ����$ (

ان در +%@;K�!

 .	�گ 
              ��������5�! ��[��+ �� ��C$ �ن روزهD   .      �!����5 ا!%�@�

��           �@Jو�D دار �� G!3�ن داN�6 �	 ��	در ��ز
  !
# �	   .                    "����C�N ��K  �!
�7���	 ��@�%� �>
�� �� ��

	�گ 	�ا �� +%@;
 	��3د     .   ه85.�ن در�[� �5�!   
 ���ه�� او���ت     . �� A��� 	�5�!   و ه8.�ن �
ا<9��

��ا �� . در���ل �
د��!� �
د �� $bاب �K 	� ادم     

د             ��� L���
��C��!D ر���
���L ����        . د!������) 	��� ���

�� از ��>@�� +�
ا���9�            د�@@�ن �
د��!� ام     و��2

انK�! 4 و+�$. 
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 ���>�N 9�         در�v��	 اع
���     	� در 	��ن >�C و ا!
               ����4رگ    	��گ د���� و ��A.��;�� !���م 	�� ����د���

����ره��         	�دان �� 	%.  � رت   �	�5 W$ در اوج
��.�@��          ���<��  ٢V٠٠  دhر ه�4.� ��ج +�7 �=��

                               ����5��������در ا�����ان 	���� �����د!���  ����� ����� 
	���د	��� ���@��� د��� � ���� از                   	�����Xو	�����@����9�)    

I�ز! �� در �=| ا�@� ا]�� 	���Xوم ��
د!�                  N ا
���� ه��������5 د<�����L��� I ���4ارش            .   ��5��K�م 	��� #��      

��K
+�9�.�7�)    ��� !��م          از �L ���� ا!�@��!�@��        �
٢Vا$@��3�ر آ��ذب     ٠٠ F%را    ��<� #�ه.7�ه�، آ 

+�9 اg0ع �
ا!.�  !��7 	�� ��.�� �K�                  در ا�.;�   
�� �W.<�6 �K�C30 از ه�4.� ه.:[�       �.K �
ا!@�

 ،GKو ار fدر  را   ��وا    (���
iK          �.�� ه��
S�2T    د� �vX	 �� وت�v� .�:bارم   ��ا) 

 ا����ان #���ه��  ������� از            ١٣V٠در 	�����9 	����         “ 
$5�W@��� و ��Aه��K (��9�.�7+ �����K ��.��4�ر���                    

ا�� +�7 آ� �.� ��
د  . 	2��6 ا��ان و +9�ن �
د  
 �����4ار #�
د ���ره�� ��� $����                   ١٣E٠در ��ل    

� ا�@i�د) و 	�C�v 	��<�� دو<��           !�/� ��2Tو
         �.�� G�A ��:.� (�ه�4.� ه ��دا�A �� در��آ� 

2
�" 	� ا>@�د  K �� د
و<� از Dن +��  .   # � +3! �7
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                 �
���#��A (در رؤ���) �����4ار �ار
آ� #�� ه5
 ���ل #��ه�.��7�ه�� در ا���ان               4�٢V٠٠ر� ا#�  

              ���7�5�+ �JK د آ� در

د، 	�iا!� در gKش ��
ه�.�:��	������ ���ان          .   ا�� +��7 را �����4ار آ�.�             

                 �آ��7
ره���) +����9�ن ����ا) #������� در 	���ا���
  (�9.7+٢Vت         ٠٠
 ��<� #�ه.7�ه� 	��ا��� د$�

 ���9�!
>D و ! ار) در �C< 9� ![� در!
���	 ، ! #

د!�  ز!� ��� 	��              آ� در �9K ��#�Nان     �� ��@���


!�� !�9�.���7� از ا���                    .   آ�د! �>D ا) آ�� ا��� ��9�
+�7 دا#@.  ��!� �� دو#� 	D S�$��v!��ن ��
د               
ز��ا !���ر �
د!  ���ا) ا��� آ�� در 	�.���W د��                      
	�59�!�ن ��ار !:��!  	;3
ر#�ن ��د� �
د!  ���        

#��� از ��� ��   .         �����A	IX د�:�) !IC 	��ن آ.�.�    
و) .   ا�� +9.7� ه >9�) �. ) را د!3�ل 	� آ�د         

�� ا+�ا) ا�� 	�ا�� ��2 دا#�� آ�� ��� و+�
د                 
           i!�A ت دو ه4ار و 	در ا��ان ��  �.=�!9�د �
��ل و K اوم ا�� !9�د K� >�	�!�وا�� ��
د ��Kآ���                
آ.  و �� ا��ا!��ن �[59�!  آ� ا��ان آ7
ر �4ر��         
# � ا�� ، و او �� $.
ان �A�د#��� ا��� آ�7
ر ،                  


د را      ��   ”                  ���J�K ج و���K ��� وارث و !�:���3�9�ن
٢Vدا! ٠٠ �	 �>��  ”. ”com.donbaleh://http 
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 دوران ا�@ ا]�

م ا�@ ا]� �
دم �� �� �@�ب �
ا! ن D#�.�� #� م            � .

�R �@��9�) '�� در�� را !� د�� � و !��                
D �Kن 	

ا!��  ���
دم ���
اه��� ر>����" +���!����3����@��� $����3 ا�             ��

   ��از gK#�  . در�� 	� �
د  ) 	�9)( ه
#��ر��ن 	2

م ��
د                     ���� ��ا) ر#  �D�ه� 	�� 	�� ���د، 	��2

2��5 دارد و ���ا)           	 I/# �� (ز��د ��g$     h���
����دن دا!��G >������) 	��� ز���5��N >���اوان 	���                  

 �7� .   �7C! gy	   از �v2�        را ��T�ا!�� ر��
�
!C�#� # � در ��gس !%� F	��              �� I�# ز�3�)  


+� 	� ��د و       K �@7���	 "7	 د و �� درس و��
ه85.�� در 	
رد !W�>� و ����6 ���5 د!� ان      

fا

��T 	� داد  ��ا)  و 	%K �	. 
    ��� �3%! 4�	D ام�@Nرد) ا
ز!� 	��9�ن �� ���

��� ا��� ���!��            ���ا) 	�� D#����ر ��
د           .   	� دا#� 
��� ه��)                	2���2	 ��C� �� د�:�) ا�� و M.+ از
ه�5 	�5�9@�� 	��          و از    K[�وت ز��د) دارد     د�:�

  �� ه��                 ��8 ه� ه���2�	 ��!�� �� �درf ��د� �
د�
        I�[���� د<%
ز ا�� و ��ا) 	� ارزش ا!%�!� ��


د               �� ����6
�N��� �5 �%����رT ا��، در   .     �	�� ه�
g��C@	     9�) او<�N ��   �و gKش    �
ش 	� ��د�
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       ���Tد ر
او را ��� +��          ه�5 	� ��8 ه� �� ا�� �
��L روز در 	
رد �@��9�) '�� در���        .   ���ور�


�K�X�T داد و �� 	�      K �	 (ا���  “ �[�      !�4   ��ا

ان دار)  K ن          در�K �اد
و 	� دو!� �� ��ا) ��!

                 ��	 ��K  ن �����ور����	
K L� (�]! �%�! (7�ر<
     �	� ����8 ه��        ”   ��ا�@�ن �L �@�ب ��!� در�� �.

ه5:� �
#X�ل # �� و 	� ��J����@�� ��i�!�� را                 
 �!�� ���N رم از ا�� A دم�� 
��ا) A رم ��ز �

  ��
	��ن ��� 	��               �
#X�ل #   	2�K L� (ر
و >

د را    � �9� �K دازم و روز ���2  ��� ���                  داد�P�
  ،�
د             د� م   	 ر�� ��ز �7@�� �ه�5 ��8 ه�� ���9

+�<F ا�.�� ه�5 	� ��8 ه� $�#C�!�   .   را Dورد� ا!   
                   �
دم و ��� ه��� ��!��J����@�� ر�W@!رد       در ا
در 	�

���     ��#    دا�@�!9�]� �� 	��5 ا�� درا�� �@��9�     
    ����ر     ��ا) او<��� .   ه�;�ن ز��د �3X6 	� ��د�

 �9�) '����       �
د �� ا�� #�!M را دا#@���@� �� ��
اK[�ق    د�@��� �A ا �.�� وا�� �4ر�@���       در��


د  � ��D Lرزو) �[@� در دل        �� #��  .   در ز! ��
 .�� �36ا!� در ا!@W�ر ش �
دم  ��

���.��  روز) ��0
ل �  �����7	��� ���� Dرزو) ���
د                  
� 	� �I9 �@�ب ��ا) 	� ���9K ���د و              �2	 �ر�� �
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       ��� ��!��J���@� �N��2 دا#�� و                �0ا����	 I���#
                     ����6
�N د ��� ��� ��3�6 و
دارا) �9�ر ��!� �

      # F%! ار
ا<3@� اK�ق در�� 	�    . ���@� �
د �� د�
�� �gK �5#9�) او +�bاب #�  و ��� +�� ���>�@��                      

ا!�� ر���C�! �T�ش #� � ���               � Fi! و �!�J��@�
د�
ار ��gس، ���$�¢ #�  �K� ا�K�ق 	�� ��� د��:��                          
�K �9�g[�وت ز��د) دا#@� ��#  و ��
د ه�����5               

ع روش K ر�M، د<.�7.� و د<��3%8 �����6          !

 .��ا) درس �
ا! ن �� 	� 	� داد
�� ���� و       از �@��J�!�، او<�� �@�ب را    $ G	�! ��

و    ��دا#@� D �Kن را 	=��<���2 ��.��              �I9 دزد �
د  
و ��ا) 5K�م ���!�
اد�      Dن را �� �
د �� ��!� ��دم 


ا!� م    � ��X	 Iت                    و اهb�> �����9�! ��� ��5ه� ���
    ���@��� 	 ر�� �� 	� �7@�        ��د!  و روز �2  و

. ه�5 	� �[@.  �@�ب د�:��) �����ر)، ���د !��ود               
���� ���� 	�� ر���� ��������7@��� 	��� #��                      g��$ ��7" و$

� 	� !� K.��9� 	��را ��@�L !���5 زد                       �
ن�ا�� 	2
����                    �د�@��� �� �@����9�) '���� در��� را ه�

�     و ه�5 	� ��8 ه�       ��ا�5�ن 	�9� ��د� �
د   �2	 ��

ع را�=�   ! L� د
�          R��دو�@�!� دا#@�� و در وا
 �2�
اد� وا!�� L� �� �
د�� � # I� 3K   .     دو ���ل
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  �#b� تb> ��               ��� م ا�@ ا]� و ��9�رم را
و 	� �
 ��
ب ��P) ��د��       ا�� 	2�          ،����@��
�	D ���و �

��g	�G�@       ه%� Dرزو) ��2�دت و        در ه� �;�  
��ا) ��!
اد� اش ��2  از ا!�g�Cب             ا<3@�.   را دارم 

ر>���" ����9وز       .   روز��ر ����J و '������3 ��
د             
#���د�����C��5 م ������� از ر>����C�) !��4د���L $����3 ا<���                 

ا���7�ن ���� ����!��
اد�         D#��.���]���.   ه��
#������ر����ن ���
د   
 .�� 	� ��دد  ١٣E٧ ه
#��ران �� ��ل

	�����2وف     در ����د ���
د $����3 ا<��� ه��
#������ران                   
������د�����
د «     در وب ������������            » �����������3����$« ������

ه��
#������ران و       در 	��
رد $����3 ا�      » #���ه�� و���� 

اد� اش       ��!���� (���v$���3 را ���� !���7                ا�����=��	

���     <�bا 	��     �� +�<F و در ��
ر �P�                 "�5�2�Kد
     �
��) از ا��    � GJ�D (�3ن ا�@[� 	� �.iK �K


اد�!��  �
ا� داد� ��#Jزا�D ا��) و�� 
   ” �� �[�C<ر         F�# ������ �� ���.#َ9�) اول ا>��

    �#b� �9!َدن   .   و روزم �� ا
و+
د#�ن �� 	2.�) �

د و 	��7�ن ����g در د!����)              � ��و ادا	ۀ ر>�
ر>��� ه����� ��� و+�
د اَورد $���3 ه�
#����ر���ن                       
ر>��������C +�� ) در $�����6ۀ >����2�<������،	�� ���� و                   
��ز	�! �، 	@�� �� روا!7.���� ه��) ا!%��!�� و              
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      .   ا+@5�$� �
ش ���
رد و >�59 �    �v$ ��9�>��
            ��	

 ��5@ۀ 	.=Cۀ +.�
ب ��v$ ، �Nا
��5@ۀ !
<� ، 	7�ور ��5@ۀ 	��4) و د��@����ر د����� اول                 


د   � �> �	

ادۀ �
#.�م ��3$ ��.�          . �!�� �!�]��@	

ر                �]�.�	 ��K از >�ز! ا!G را در �N�������5 رژ��

”  ��ادران �
���@�� او        .   (   ا�g	� از د�� داد   
�� �� ���0 >��2�<���� ه��) �������� اش                   ”   $=�  

                   G�]���2�T �ا��� �
د ، >7�ره��) ز!� ان و +%�
ه�� ��   ”       �2	5X    ”   ��$¢ 	�گ زودر�G #  و      

. از اَزاد) از ز! ان در N�دOۀ را!. �� �7@� #           
) اَذر ه�
#����ر���ن        (   �
اه� �
�L و 	3�رز او      


د !�4 در �L در���) ��          � �> �	
�� �57�Aگ �

	� +�ن �����    �N (�وه��!   .           ��Oدر ا �$���3 ه�

�35�ران #������5���� ��� و������ۀ رژ��� �6 ام در                        
 +��ن    ١٣a٧رو�@�) �
�K ��د�@�ن $�اق ��ل      


د را از د�� داد� . “ 
 � + Ii<   �� !د ز��D ات
� .در 6

�J�ر) �
�� �4رگ، 	%�;� را ���م ���د� ��
د               
ا+�ز� دل �. ن از 	%�;�  را             ه
ا) ��د ���ون  

�� ا!%�ن !�5 داد و � 	@:bار 	%;  	�3Kً� ه��4م          
	���� Dورد و در دا�������J���� I�ر) +����) 	����                        



٢٢ 

رو)    ا	��.���) 	%��;��  D>��@��������9�) 	%��� را               . داد
ر>����K    R� در ��6
رت         �����J�ر) ���bا#��@��� ���
د         

 ���+���N                       ��.��.��� �ب ����م ا���@��[���دD از .     ���	
� ������K داد�                 !4د�J� L�ر)    !�4�;�.�A ن
@� ��

را �� دور ��م 8�A �   و دو رو��) �[�    �
دم
	� در      . �
دم �� d�ه�) روN�!� �� 	� داد� �
د   

    �
ن دو �K� از            ��!� رو��) �[�  ز��د دا#@��
   ����ا) ���ر ه���7���5 ��� اه�
از 	��                        دا�� ه����

���ا)     ه ���  و در ا��م ��ز��7 �� $.
ان          ر>@. 
ه5�!�=�
ر    .   	�درم از ا�� رو��) ه� 	� Dورد!    

� در ���������K ������N دادن                        ��;��.��A ن
��@��� ����    ����
�X�3%K     �و از � ا 	� �
ا�@�        ا�@/�ا� 	� �[@

��.��ه��       ه��   در N�<���    	�ا �7J3     �� �.�ه�ن 
7  �
دم  ! F�K�	               ا ه�� ا��@�/��ا���� �!�5 دا!

    ���@��]��� ���	      
از +������       G	��g $���رف      ���L ه��
     	D �	 ا�� و �� �0ف
���   .    ��!��7! �� 4�! �	

و �=
ر !�� ��!��9	�g         ا) اN@�ام از +� ��.  # م     
           ��Kر
�6 ��� ��5��X	 ��D!��8.��ن       زد   $�رف ��

��X	                � �# ����:�.�� (ا �WJ> (و    �� ��م ��ا

د  � �4 !5�! ��        ����از���      �� ا#L از ��957���


د و �� 	� �[�    # “             ��%A ن
�2���	 ،��>
0 L�
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 ا��.�;�� ��7.��                     �K ��� ��@]� �� ن
2�	 “      (4����
،�و دل !�:��ان از 	%�;�  ���رج                !�را��   !:[@

ا	�.��)      ا<A �@3 رم 	%;  ��و !�3
د و ���ره��            # م
         ����
��0
ر  و ����ه��� ����            	%��;�� ، ����� ���� #��

2
ن �=�ب      + )�و در    	���د!       	�ا >�ز!  	

د ���        # � ه��5 را�=� ��ا) 	� �
ال ا�;�د       ��

ه��  .   	�����C�� I�y اه�I 	%�;�  !���%��                      ��ا �A رم   
�L روز �� �9�!� � 	%@� ��� ا	�.��)               A رم   �. 


ه�� ��د�  K  ;%	         ه���3 دارg�� 9� را دزد و!D و
# � �K� ه�� #��2�K F اد)                ا�� �9�!�  . �
ا! � �
د 

و    	%;  �� ��!� 	� ����.�         	bه�3
ن و ا	.�)     از
   �3
ر �
د�;	 �K� از D!��9� ��� ���) و 	���
�                    	� ه

 L7� (�ا)،    ه ����ذ              ��@����bAا]� ��.���� و و
A رم �7A ��#�ن ��� �Nف 	�      D!9� 	� ر>@.   

و     و D!9� را �gه�3 و دزد �=�ب 	� ���د             زد
ه� ا�@/�ا� 	� ��د و ه� 	� �[� 	�د            	�درم


 ��� !�� روز�            �� او<��) � ا ���ر)   ”   K (دار
�� ا 	��ا        ��ا ��[�� 	�� ��.��            !� !5�ز دار)  و  

      �.�� �	 Fv' .                     و �	�� ه�����5 را 	�� دا!%�@�
  M� .   ن روD                   ��� ��$��5�+ و �� ون !��5�ز �Kزود

 �@7��� �!��                   F�# ��7و<� ه��7���5 ���$�� ه



٢E 

�� ��	���   A رم از #�9 �� 	� ��7 او در �9#        
ا+�.���س   ���� ������  و >���وش        ا) �%�����ر ا!� ����         

�.9�      
و ��� >��ش          	Iy �5�ور ، ��$� و راد��
و ا�� ��4) د��@�:����ش            	7/
ل �
د    �9.� ا) 
و ه5�ن را ��ا) 	��J�رج ���!�� ��6ف                 	� #  
	��     . و �
#X�ل �� ��!� �� 	� ���7           	� ��د 

� ا�� �
د �� +.Y 	� و 	g $��رف   #gK 5�مK    و
          F���0  ���� ��J�%5K                  �;�%	 ��$��5�+ م��	ا ���


د�            ���� �A رم      	J[� �5�! � ��ا �� 	� >���5�9 ��
در ��ا�� ا�� +��5�$�� ����
ت !���5 ��.�  ���ر                       

ا	��� روز    .   	��������5 ا���� ���� در�������) ��������7               
از ��؟ !�5 دا!��    A رم دا�@�ن را #.� � �
د   �2 

و �:
!� دا�@�ن را ��ا�S��2K G ��د! ؟ از Dن         
    ��A رم ������� زود ��� ���!��                .   ه� اg0$� ! ا#�@�

و ��) �
رد ���2  ����:��رش را دود                    ����7
و از 	��� ���
ا���� ���� ����ه��� ���� 	%��;��                       ����د

�4!��     � ون ا��.���� ��N>��            ه�   	�    . ��و���     ���
A رم ��N	�� 	%�;�  را              A رم راه� 	%;  # م   

� ��� ���اغ ����  F���0                       ر$��� !����د   ���C�%	 و
����  F���0 ��� ز	����                 و �� او �gو�4 #        ر>�

و ����         اه I	�A  ;% رم   .   ا>@�د و !��4ا 	� �[� 
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F�0                 ��	 ات
��را از ه� + ا ��د!�  و ه�� �6
��.� $;��3 از ا�� +��5�$��           ا	� A رم    >��@�د! 

!�5 دا!��؟ ��� �N�<�@��            !  �� ��.� ا). �� دل دا#� 
     ����! �� �3i$ ر #�        �%��ر
�.J� 0" و�!   .  ��	

!�N �� �K  4�ل A رم را ا�.=
ر ! �  �
دم و �
دم           
ا���  ”   و �A رم 	�� ��[��               از A رم و�7N ��دم   

��A رم ���
د و >����A B��C رم ���� ا����                   ���@��
ن +���)   
�� ا) ��� ادا	��            ���K 	� داد     �@
نg$ �	 �>و

  �
ن او ه�� 	�g�y #��5�ه�� ��
د                     را� A رم ! ا#@�
A%�م از ه �� �+ �5� �3	� D	  	%;�  و ���            و

و !� �� او �[@� 	%�;�       ا�� �@
ن ���K داد� ا��    
ه�� �y� N را��� ��� دزد)            . ��و و !� �[@� !�و  


ل            �A ����.ه�) #�5� و ا��               F���+ %�;�  در	ا��� 
��5��#����� ���������5 ا) !��:��[��@��� ام                  . “        ������� ���	


ل     �
ردمA  ;%	     ��@�]:.و از ه��         دا#��    ه

ل   A G�
��از�� 	� #�  و ا	�.��)             �0ف �� �

�[�A �.9� G�	�3 ا��gم رادر        	%;  ه� ���7�ن    
دا#� و از ا�� �gه�3) از درD	  ه.:[@�   ��!�


ردار ���
د    �������                   G��]��� د ا����

م !����3���و 	����2
�A�	�3 ا�gم از �;� �� ��!� ا�7�ن ر���� �            �9.�  
و Dن      د�:�) ��وا�� و 	���v�Xدار ��
د              . �
د
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                      ��9�!D د ����� د��:�� از
��� ه� ا	�م +5�$�� ��

د�            	�� $��� ���
د ���� ��A رش          ��� F�����/��>ر+���ل ا


دن A رش را          . ا��� F�/>دا�@�ن ر+�ل ا   L��
��[�� 	��درش         A رم +
�� # م، A رم 	�    ��ر از   

��� از #��9�3�             و A رش ه� ا5N"،      د�
ا!� �
د ���
��������� ���A ر و 	����درش +���.���Y 	���� #���  و                            

را f�K �.  و ���ا)           ��!� �
د     	;3
ر   A رش

اد� اش 	J[� �5�!       ا�.�� ا��ار !��   ��       ��!��9��

���� ����ه���    	%��;��  	��� ر>��� و          $����3�دت ���� ����       
���3@�ن، A رم 	� �[� ر+�ل ا<�/���F         او��ت ��


دن A رش � B�
K   ام
�� ز��!9� ا>@�د   ا>�اد $
     R�
5!D ا!�ن
��        F�# L	�J[�!��    و $ � ا) از +

��� 	���X         د!G>�3 ��د!  و A رش در ����3@��ن       
در  �A	J[� # ن �� 	� �D  و در      د� ن +
ا!�ن 

  L�    .� �	 �]J	 د را
����� 	��       ��    ��ه� �
	:�   او 	� �
�.  �gه�3دار      ��   ا>@�د، +
ا!�ن   

       h�N MA �@%�! F�/>ر+�ل ا 
K     5�سK ا در � ��

)     ه%@�# �5! F�' ا<�@��5�س        او !���4   ��ا ���

�I 	�+��ا را S����2�K             	� �.   	� ا>@�د و ����   
	� �.  و از +
ا!�ن 	� �
اه  ��� او را 	����ن                 

 .	�دم �� ��Dو !�.. 
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                           5X	 دhد را ��  و او
!�	�3د��ن ه�5 �
»�3	��A   5�ن���D     	� دا!%@.  +�<F ا�.��      »	%

�@��� در �� 	2.� �
دن ��  !
#�           �D 	�دوخ 

ات �D�د را 	
رد �=�ب ��ار داد�          �و �� ��ن 6

�� D!9� ه� در !C  �@�ب ��D ا� 	�دوخ                      �
د
D GJAن   	� !
�%.  و +�ات !�7 و           ��4ه�)  

��  را در �.. ج ! ا#@.  و در ه5 ان �@�ب را                 

ل A رم                 �C!D ر ”  ! �7	� �P�ر!  ��ا �� �� 

               �� GA�� 2 ادK BC< �� د

ا	�!� و �� 	2.� �$
	�  ا<3@�.  ”ا! از� ه
دارا!G در �
د �D�د) �
د         

و �@�ب ا�� +5�$� را         	�ودخ   ه�8:�� �@�ب    
در ا��   !�دا!� 	�دوخ “ا	� A رم 	� �[�       .  ! � م


ات �D�د را ذ��ت �
ر                           �
د �� �� ان 6�
     (�i	                   �9.ا� ���>�N دا!%� در �	از    

    ! 	D �5�7� �!���;Kو   ار   �<D        �	 ل�	ن و �+
ا�� +5�$� 	�دم را �� د� ) ر$�� 	�         .  ”# ن

از 	�دم 	� �
ا�@.  ��        !:��%@.  و >Ii �9�ر   
5K�م    L5� �9!D �..  و � ون �Aدا�� د�� 	4د         

0
ر    »ه�5�ر)«��ره�) �7�ورز) �
د را        �� 
               ! �7� �	 G�@5Nدم ز�	 �;�!� از ��د	و  

$ �  .D �� �@N!9� ��) و 'bا ه� !�5 داد!                        
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د�:�) �� N%�ب دار و �@�� ار 	%;                                 

د! �              �� �;!D �K  .@%!دا �	ام 

د را $�    �	

�� و در                         D �.2� ���$ ز��ن ��  �� �59< �	
$�ب، 	�د     �
رش ا$�اب �� ��ز	.�9�) '��      

             �K � د را
� ،L� �+ان ا!%�ن در
$�ب �� $.
I6�N  از '�� $��9�، ��  	� دا!%@.  و                         

ازدواج 	�د $�ب �� زن '�� $�ب ��$¢ 	�               
#  �� �D ��! � �8	  را ه� ��  �=�ب �..  و                    


ام 	� !�	. !  �� در ز��ن                '�� $�ب را     $
 .�
 .>�ر�� و ��د) ه� �� ا!%�!9�) !�دان 	� �

     �C�CN �2 و            در�ه�5 ا�.g� �9ه�3دار ه�) وا

ر) �
د!  �� رو) 	/�ز� ا) �4رگ و              � �]	

ا�.:
!� 	�  .  �A درD	  �� !�م د�� �
د 	� ��د!          
. 	%;  را f�K ��د��            A رم � ون !5�ز       و    

                �دا�@�ن �� در و ه5%��� ه� ر��  و A ر �4ر�
از ا�� ��ر �� ��3 #  و �� ��اغ A رم           )  	�در)(

D	  و �� A رم �[� �� ا�� و�7N ��ز) �� را�             
                      �W]> Y.+ ر �4رگ A ر و A @�؟����ا! ا

�@J�  ر   در��>� و A          � 9K رم را A ،4رگ�
��د و �[� ��ت را 	� ��م K� $�3ت ه�5                       

 (
A رم !�4 دراز ��7     .  	�دم �� د�� و ا�5�ن #
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و �[� 	�دش ه%@� و �9#	G@ را دار) ا��                 
          (
��� �3i$ ر �4رگ در �5�ل A �� ��� ر��
��غ ��) را از +�G3 در Dورد و �� ��دن                          

�bا#� �� 	� و 	�درم و�7N ��د� �
د��         A رم
�� �2  از �.  A ��!�O ر �4ر�� از ��ر �
دش                  
	.�iف #  و �� 6
رت 	� SK ا! ا�� و ��             


��                	� �[� 5K�م          K از �@J� � �5  .ا��!
���Y.+ �0   ��ا A ر �4رگ از A رم ��          دا!%@


د در N�<��� او در                     � � # �N%;  !�را	در 
          ���� 	%;  !�5     ��!� !5�ز 	� �
ا!  و ه�� و

3
ل ! ا#� ا	� A رم و              �ر>� و ا	.�) 	%;  را 
A رم ��ا) 	�      .A ر �4ر�� �� ه� ا�@gف دا#@.      


ار 	� ���   �و A ر �4ر�� 	� �[� ��ا ا��          #
                    ���>�N در  #
P� ار >�ر��
�
ار  ���  #�#

��د) ا�6��� 	�ا�� و 	�ا 6 ا 	� ��د و                  

ار را A�ر� 	� ��د     �ا�� <� و h+��ر) ���      .  #

ا�6��� A ر   .  A رم و A ر �4رگ ادا	� دا#�             
�
ات �D�د) !3
د     �4ر���8 �
د از         6� �@�و و

               �[���� �C=.	 4د و      د�� زن ���� در��� �	
5$
) A رم ���
رد 	�                            �� ���]Kر ا
=�

و K� �4رگ # ن در هG�A          �5 او 	� 	�!         �. 
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             �	 L5� ار) �� او 	ره�) �7�ورز) و دا��
       �را�
ن >�ز!  �
د     او     �..  و 5$
) A رم ه

	� ��bAد و �
ن >BC دو د�@� دا#� ��� از                 
او  �� $C  او در 	� Dورد و            د�@� ه�) �
د را   

A ر �4ر�� �.� �� �.�       .  	� !�	   وارث �
د  را  
       h�N د و
او��    ��h]� �� دا#� �4رگ 0��[� �

� K�م    �N ��            �	 ون    !3��    0��[� را دارد و �
           �و ه�5 �
ش ��            ا+�ز� او ��ر) ا!;�م ده�

   �
ر�@� او              >�	�ن او �
د�Kد �� ا
و >A BC رم �
         �ا	� .  !� ه��bA �5! �7�5>�          را ��ه� Dن ه

A ر�4رگ ه� اN%���ت ��د) �%��ر # � )                
!� 	bه�3 �
د      دا#� و ه� 	bه�3 �
د و<� A رم       

ه��5 ��$¢     #��    و !� اN%���ت ��د) دا#�      
Fv'                        د
� � # �A ر    .A ر�4ر�

   ��                  ��$� �4ر��W.K (اش را �� ��د ��/�
� ��$��K �� ه�5 از Dن                  ��د� �
د و    �W.K ��

                 gy	 د�� �	د!  ده� �;� �� �	ا�@[�د     ��
!�ه�ر 	�       A �$��a ر �4رگ ���  ��$�                


ن   !��و 36|      �
د ١٢   د!�� ��$�    �
ردم در 
���  ��$� �L       ��ا) ر>@� ��ا) ��ر در ��غ         

 �
ن ��ر د!�� ��$�           	� ر>@�!�� ���>�N ٧   در 
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د�      M� و ه��               �� �	ام 
�در 	��ن >�	�I و ا

ار >�ر�� !A          �5�س اN@�ام A ر �4رگ         �#

   �#
A          ات
�
د �� از 6� �@�
#�  وA �	 و ا��
و  �D�د ��رج 	� # !  و در ا��م ��ز ��7                          

!��� ن �� ��!� و � ور از �7� A ر                                      

ار ��د)             �4رگ�
ض 	� ��د!  و ه5�ن #$

       ! �#
A �	 د در ��ا��ش                 را
>A BC رم �

ار >�ر�� 	�                �!�>�	�!� 	� ��د و ه�7�5 #

 �#
A.. 
7
�" ��      A رم 	�ا     �2  از 	�+�ا) 	%; ،       K

                      �� �� Iy	 �!�:�� (�ه 

ش دادن �� راد��
��        

             و راد��%	 
و    ا	����و راد�


2�" ��             راد�@	 ��6 ا) 	��، راد�
 6 ا) 	

د�  K 4بN   د
9
�        و #F ه�    .  ��
ق A رم K�A

��!� ا) �
د�� 5K�م Dد	9�) ����� و د!�� د� �               
�� ه��7�ن 	%� �
د!  و            �� ��      �v2� ����CK

!� اهI     !� 	%;  ��و �
د!  و     ه�� G	A gy رم،    
�� دو �gس              ���   ه� � ا	G     .  $3�دت
�D���) دا#@.  ا	� �� ز��ن >�ر�� و                       �
اد

د!  A رم            $���� B�
اد  ا�� ��             	%�

ا	� ه�� و�� ��ا) ا	v� ا!:�7 !�5              ! ا#�   
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             �v	ز�3� ا ��زد و C!D ر ���5K ��د� �
د �� ��
	� ��د ��           ا	� در d�ه� وا!5
           .	� ��د   

ا�� و ��2 	� ��د از !
ع <3�س                       ���
اد

#� ن و �Nف زدن Dن را !7�ن ده  �� ا!%�!�       A

      ���.#D ��ز��ن ���K و $��� و       .  >�59  و �� $

د     �  �$�اق    ز��ن $��� را در         .>�ر�� را �

��د ��>@� �
دو ز��ن ���K رادر ����K و ز��ن              
	 ت �
K�ه� ه� در         >�ر�� را در ����ز) و       


ق � 	� ��د�                   CN �� �]�0ان و
.$ �� GKار
����� را �� ز��!9�)               �
دا<3@� ا�3�ر ه�)       

          �>�ر�� و $��� F�C2K 	� ��د ا	� 	� !�5 ا!%@
�A ��     �7 رم در� ر) ز��د) ه�5ا� �� ر!� ه�          

     �]:�5! ��2     �� 	 ت #G 	��     ا�� و ��4) ه
از ��!:
!� د�@� 	  5X	i ق در ز! ان �
د�           

FC2K �XK   ��واf   ا�� و 	 �K ه� از �0ف         
����K 	� رود 	 ت �
K�ه�      و >�ار) �
د �� ��    


د� ا��       � ����K در ز! ان ���$¢    ه�5 ا�.9� .  ه

$� د�:� �� ز! �� !:��             # � �
د �� A رم      !

#�[@� او �
دم   و 	� !�4 �.� �� ر>@�ره� A رم  �. 
             ��� ا) $;��3 �� او دا#@g$ رم    و A    (ا��

دو�� دا#@.� �
د ��L� �@7 ر>�" �
ب               	�



٣٣ 

و�@� �� از #�9 ��         '�وب ه� A رم  .�
د A �K ر  
راد�
  'bا �
ردن،    ��!� ��ز 	� ��7 و �2  از      

30" $�دت د!3�ل      را رو#� 	� ��د و ا�3�ر را      
	���د �2  راه� ���J�!� 	� #  و �� 	�                          

ا!                        K �	 (ار ! �C7	 ا�� درس و �]:�	
ه�5ا� 	� ���]�، 	� !�4 �
#X�ل 	� # م و                  

A ر راه� ���J�!� 	� # م و و�@� دا�I           ه�5ا�
 I�
XK ا�	رم ه�� ام  A (�C<ر �� # �	 �!�J���
	�:�>@.  و �� �� 	� #
�� 	� ��د! ، �� از                     
              �	 ر�� و 	2�D (�95ن �
ال ��دن و �2 ش ه

�     	� رو) ��� از 6. <�9�)      @%7! �	 �!�J���

ان       .$ �� �
 ��) 	� Dورد!          و ��ا���
	�د�

             �<�:�	 h�� رم A ن دو�@�ن��	 �J� و  �¦ و
را+R ��      او<�� #F �� وارد ���J�!� # م                    


ر ��4ه�) 	�:[@. ،                               A ت�i! 9. س	

ر    ه%�، �� 	� �[@.      ��دمA ت�i! 9. س	از  

��    '��F و 	%��� را دارد        ه
ا) 	�دم  ا�.��

دۀ ا)                    اN@5�لK �@]�  #�� (دۀ ا
K  ��� ز��د

           �N �� �K ن
��ا) 	� ��F;$ �5 و '���3 �
د �
ل ا�� ���5 را !7.�  �
دم �3X6 ه�) ز��د)                

��ا) 	� �8�A         �� در ا�� 3X6@9�       در ��>�  



٣E 

��9�) و+
د دا#� و از Dن �� در !D �5وردم �� 
            ��
ه�    3X6@9��7�ن   #��  �9@� ا�� �� �:

 .و ه� ��:�!�  ��ا) 	� �.:�� �
د
 #A �� F رم �� ��!� ��ز�7@� ١٢#D  �$�� Fن 

 	�درم �� ار �
د و >
ر) �� A رم ��bK داد

دت           ��“� Iy	 و ر>�" ��ز)       !�.� ��8 را

 ”ز! �� �.   ��دش ! � �:bار
 ”و �� 	� !�4 �[�

�A (�9<�N �� �� �2 رت و ر>G��C ز��د �
ش        

ن +4 ���.:� و در� ر) ��4)                     � �.�!


د   د�:�) $�� ت# �5!“ 

+� �� ا�.��                    K �� ،�!�3# س
��� �0�� �� �	
                         L� رم در A �� دم
�gس �9�رم ا�@ ا]� �


ابJ@�اب           ر
J@�وارد ر �@�
ا�� م و و� �	
�
د� ا) �2.� ��؟A رم                # �K م ���A رم A از

ا!� و          ”�[�J� ب

ب    ا�� در�9��� را ��

�5         2#
ر و ادب و >9� ��د               T و در (��:�
         ��
!D �#�� �د<%
ز 	�دم ��ر�� و زG�@5N ه


د� ا) ه%@�       K L� �
هK         �	 ب
�� Dد	9�) �

د� ا)،     K  .�
در �5T ���  �� ��د دا#@�                 �

G�A �%� !:�      ��#� �� ا�� �Nف و N �¢ را       
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د� ا) ه%@� و !� 	�د                         K �! �@]� ن ا��
�
� .� ”. 


ر �� 	��ن D	  ا��س           A ت�i! 9. س	 �J� �	ا
و �7@� # ن           �0 ��<9�   .  ���v ه�5.;���   


ات �D�د   «	%�>�ان در ��� از      »��د!� 6�� �� ،
iK�دف 	�#��      	%�>� �� ا�O       	�دان و ز!�ن    

+�ن 	� ���@.  و 	� ه� 	Iy ��8 ه�) د�:�                     
رو�@� ��ا) 5K�#� و اg0ع از                                                  

 »��د!�«iK�د>�ت 	�#�� �
دم را ��           +4]��ت
	� ر��!� م ه� �. ، د� ن �7@� ه� و <� و A�ر�            

ا�� .# ن 	�#��، ا!%�ن را �� و�7N 	� ا! ا�� 
�� $�د) و §%	 �� I� 3K �� د
��ت C!D ر ز��د ��]Kا
روز	�� # �
د و 	�دم !�4 	�#�� را ��IK، و                 
	��� � �J@� 	� دا!%@.  ا	� �%� �� �=� !���             

�. ) �� +�د�         .   >�� !�5 ��د        »��د!�«� �
�
    
��A ه�) $;�F و        	�ر   ��ر�L و ���� ه85

 .'���3 در �
د دا#� �Kس را ه
� ا 	� ��د
#9�	� را!. � �� �:
!� �� +%�رت 5K�م از                    

(h��          ر�� �	 ����A �� �
ا!%�ن را �� >��      .�
و از �
د �b#@� وا 	� دا#� ا	� در                                    

�;!D   ،د
3! �:@#b� د
3
دن  �3X6 از �!  ��#
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                B� ا) را!. ��!� �� از ا���� IN �و را �ر��
3$
ر 	� ��د!  �� ا+3�ر �K �� ا�� �=� ه� 	�            


�� روس ه�           +�د� �.. ج و ه5 ان            .دا!. �
                      IC! ،!�ت��	دن ا
3! I�>د!  و �� د
� �@���
            I�� �� �د �� ا�� +�د
��Aد	�دان رو�@� �� ا�� �
                       Y.+ از I3�
�B رو�9>�� ،�9� K Y.�و �
+ �� �!�9	�C=. را درا�@��ر دا#@.  ���@� # �          
     f�� و L.� %@�ن و �9�ر ر�4ش	ز Ii< و در

د��� 	�#�� را �� �K در� �Aت 	� ��د                       ��!

	%�>���    +R5 ��دن +.�ز� ه� و ز�5N # ن         و
    �@J� ه� د��              ��ر �%��ر �WX> نD د و در
�

�� ا	��!�ت 4A#�� ��ا) !X�ت +�ن D!�ن            ��>@�
3
د! �%�	 �@N9�5� �� �7@� . �� ا�� راN9� ز.K �!

9� �� �7@�       >��� ! ا#@.  ���� K �9.K[�وت         ه�!D
!�#� از ز�5N # ن �� 0
ل            ز+� و درد      ه�

�.  ��$� و �2  +�ن �
د را از د�� 	� دا!.             
�S��K ��    �� �!�!D   R و N%�ت     
5�      IX	 ��

 .iK�دف �
د را ر��!� � �
د!  در �� 	� ��>�

س 	%�>���) دا#�         � �� ��L روز ه�5ا� دا]�

� 	%�>�ه� از �Kس              »��د!�« از Dن  � 	D ����A 
                               �7N>��@�د!  و و �	ات 
�ه6 �:5
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         �	 �=J> نD ن روز وD د
در�957��7�ن ه
� ا �
��ا) '��3 ��   ا!%�!9�  �� ا�� �A �C�CN ��دم ��

�Kس �� 	bهA F.�� 	� ��!  و ��A ��C ا ��دم                   
          G�5� � �
ات �D�د �� ا��6 �) !� 	�ن (ر��7 ا�


د �� ه��5 ا��س �Kس �
د و #��  �Kس و                    �
 �=�!�f ��$¢              »��د!�«و�7N ه��5              


ات �D�د             رو�@�) 	�    # ��از !� 	�ن �� !�م 6
ر>@� �A ���/K ا �.  ا<3@� دا�@�!9�) ز��د)           ر>@�  


ات �D�د و              �
د D	 ن 6+
� �:!
در 	
رد �:

سiJ�            رت روا��
6 �� G5ا�    S��2K

��د!  و ا����y ا�� روا�@9� ��7@� �� ��ا>�ت              
�C�CN �K ا�� L4د�!. 

دو<� در 6 د ا�;�د را� ا! ا�@� +�د� + �                      
و !�7C اش ه� ر�J@� # �        ه5 ان ��D	  /  �.. ج  


ر 	�	
ر ��ر��                            .�
دA ت�i! 9. س	
 �@��� �Oرو�@���ن �� ��ا L�	 (�9K%�ر�  �د�+


د �� ��ا) +�3ان �%�رت           از ��� 	� ر>�      �
            �@#

ل ��� I	�WNg ا) !A �[�@ه� رو� L�	

ات              �
د ه # ¢$�� ��5� K/��ات + �  در 6�

       �D د
+
و D!9�]� �� �%�رت ��!� ��                 �D�د �
در �.. ج �� ���  	/�ز�              	��7�ن را ��>@.       
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��!� رو) Dور!  و از �0ف د�:� را� ��ز)            و
و ��A و +
ان            �.. ج و ه5 ان #�وع # �           
��ر��ه�]� ��    .  رو�@� �� ��ر 	7/
ل # !              

   (h�� ام      7.�١٨�ن J@ر ر��5 ا�
 ��ل �
د �=

ا!%@.  د>@� ��    # !  و از 	4ا��]� �
ن ���5،      K

در��>� �..  �� در 6
رت 	�ا+D           �2زاد   ���5
در  6	J�رج را �Aدا�� 	�       ١V>BC     �� د�@� 


د ��$¢ #  �� از                 J� د
� ����د!  و ا�� 	%§

ات �D�د ���ه        	�گ ا!%�!9�  �و 	�دم ��      در 6


!            L#4A و د�@�   # �.#D �@	g� �>
و �� >�	

د را G�A 	� ��د              و<� A رم � ��3�ه5�ن ��ر 

 �و �K �� ��ر در ا�� #��� ! اد و<� وRT 	� ه
ا! �� ��39
د ��>� و درD	  A رم ��5 ��7@�                   

در�5T �� ���  و >�وش >�ش �� 0
ر                 .# 
���ل رو) Dورد، �
ن A رم 	
رد ا$@5�د                        


ات �D�د       �
د���ا) ���      ��7@� ��!
اره�) 6
ر+
ع 	� ��د!  و از او 	�               >�وش �� A رم   


ا�@.  �� ��ا�7�ن >�ش ��Jد ه5�!=
ر                      �
وRT 	� �9@� #  و 	� در g=2Kت                              ��

�!�@%��K             ر�� �� ��ر 	 ���=2K (�و درروزه
در ه� 6
رت �
ب         روز 	4د) رو) Dورم       
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��ره�) ��غ و              �
د �
ن از �98:�                          
و از ��ر        �
د	�ن را G�A 	� ��دم           زرا$�

 � .ا��) ! ا#@
/ و+
د ��ر و D'�ز +�د� �.. ج                                                 


ات      ار	/�!9�) د�:�) دا#�     ه5 ان�و در 6
را #�وع     �D�د، دو<� ���@� �L در	�!:��                 


ات �D�د       ��د�در 	�2ض د�  ��ار        ��ا �� 6
���@�  �� در	�!:��   ��>� و ز��د 0
ل !��7           

و �L د�@� ه. ) و �.  ��A@�ر در Dن +�)   # 

ب ه� ���@� #  و           �L 	 ر��    و   ��>@. �


ات �D�د                ه�5 ا�.9�   ���    ��$¢ #  	�دم 6
رو) Dور!  و Dن را K;���   !%3@ً� #�9)  ز! ��

 ..�              �C��� �� ام �ا) �� 0
ر د�@�          و در ا

	�ر) را ا	v� ��د!  ��            +�25K      �>از دو


ا�@.   � �	              �7� �>

ات �D�د Dب <��� در6
                      # �C<ا
ا<3@� در ه�         .  #
د �� �� Dن 	

��X	       � # �@#اb� بD ��# L�       �7� �>
و Dب <
�� ر��     X	 ه� �� �h�N 	�دم ��!� ه�) ���         .ه

� ��اب 	� ��د!  و ��!� ه�)                       � ��� را ��
  
!                 �	 �@��� �
ا<� هK نD در ��  .@��� �	
�g3 �� 	2.� و ��:�!� �
د         #    �� (4��. ����



E٠ 

9
��!� �� ��>� و دو	�ه�      �
ا<� در K     و ¢X�
5�      + ال را� ا>@�د   �iK ا�� #  ��         و �2 ش ��


ل ����         ١٠٠��!
اد)     A ن�	
K        �7� �>
>
>�gTب را �� ���ون از �D�د) و �� 	%��                  ��

��      .  رود��!� ��. از!  ��Pداز!   �� ��� ا�� ��ر ه
�� ه�)       ا<R���.   �@3 �� ا5K�م ر��    ��=2K در �	

ه�7�5 ��ر�� ���@5�!� �
دم در Dن                   	 ر��

!� ��ا) 5N���    .  ز	�ن �
د��ن 	C م !3
د!     !��
�� 	� ���� اش را             .  از�
د��ن و+
د ! ا#�      

 VاN%�س !���5دم و ��ر 	� ��دم �� روزا!�             

	�نK    45@د� ����       �
ل    ا�� ا<3@�   	� ��>@A


اد� ام و ه� ��ا) ��ج                        !�� �� L5� (ا��
 .	 ر�� ام �
د


	� ا�3@ اد) #��           �N د
و    در Dن ز	�ن �� و+

ش دارد و        �Kس و و�7N از ا�.�� د�
ار           	


ش دارد               � �
ش ه	        (�v< �>و    �
9�
�!��                        (�v< ، د
ا!:�ر ��) از ه�5 ا�.9� �

و �A     �3X6 از + ل و �X¢ �����         ��56 و 
�� در 6
رت             از ���� ��4ه�) د�:�                 

��5 �
د ��ر �� د�� Dدم � ه   اg0ع	 fوا��. 
 ¢X� �5در         ه �و ر>� ���/K (ا��   �!�J���    (ا
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ق A رم  K�A ��  د
#�D GyX�    I'�ز 	� #  و     �

د 	� ��>�             � �� ��5$  .   �!�J��� در    ا��

0
ل           # ���/K ش
Jل د��� �.A �� و<�    �9�ر
2K �� R5+   ��  �K اد) !4د�L ��          ه�8:�� ا�� 

ر>��    و   از ه� !I9�          �#�P ![� 	� ر��          

ات �D�د  �6            R5+ ��5ن ه��	�0ح و ��       در 

اول ��ر �� �� A رم �� ا��           .�b� ¢Xا#@� 	� #    
�!�J���           ر�� 	 L4د�! �!�J��� ،�
ق ر>@K�A ��

     G3N�6 د و
N�ج 	�4اا5N  !�م دا#� ��              �
>�د) �� !�م �� ر#�  Dن را �� 9$  ��>@� �
د �� 

 2�                                Bن در و��+��D f�� �!�J��� ��
	.@IC #  و �2 ه� ����8 �� $3 ا�                      �D�د)    

���ن �
د د�:�              .# �در ا�� ���BC< �!�J ��) و 
3
د         ! �! �#
ا	� 	� در    .  ��4) ��ا) ��ز) �� !

�� A رم را ه�5اه� 	�                   ا�� ���J�!� ه�       
�         ��دم@�
	D �4ه�� ��و از �X¢ ه�)           ��

�� �5�ل      ����� و K�ر��J �� در 	� ��>�               

ش >�ا 	� دادم         � ��g$   ن ه��5      در   و��	

  R5+           و �د
K 4بN  2� �7و�0 و	ب gC!ا �� �	
K.9� را� ��ر�           د�@� 	  5X	i ق و ا�.��             

و ا�.��      K�ر�� $�اق     	3�رز� ا�� و ه85.��      
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  Ii�< L�K� $3 ل       و !
ر) ��2  ��>@�           	
    ���� �و ���� ��4 ه�) د�:� را                            ���

�@�
	D.                            ه� �� ����� و �!�J��� در ا��
7
���                          	3�رز����     و ا!gCب �
�� >BC #.� !� و د� !�9�)         +�25   ا��   روا��


د را S��2K 	� ��د!  ��ا) 	� دا!7:�ه�              �
      ��W! �� د
 �� �[�.#D	I[�% ��د�@�ن و                .�
��ا) 	� درس ه�)        ه�5 و هD (�973.+     �5ن، 
�� ز! �� 	�ا #�I داد و �� �
)             �4ر�� �
د 
�2  ه� �� >�59 م A رم           .�
ق داد    �L 	3�رز� 


د� �
د               K 4بN 
v$                   نD �0�� �� و
G#       ��	                 ��# (�9!د را در ز! ا
ز! �� �

 .��ا�� 	��� ا) ��ا>�از) �
د ��P) ��د ��
 � + Ii<  �	 �� !و ز 

   �8.A سg�   دم
3
<� ��             و   ��در 6
رت 
� ���@�      �� �/I 	 ر��    	 ر�� + �  � �# � و   

و ��ار ا��       ز��K�3 و 	 ر!@� �
د �
اه� ر>�       
       �.� (�P� نD و      دوران راه.5�]� را در ¢X� و


د           N �¢ در 	
رد     � �ا	�    D	 ن د����@�ن ه

ات    �Dوردن ��ق ��            ��ا)   �D�د   	�دم 6

ه�5 ا��      .  در gKش + �  �
د!                     �D�د)



E٣ 

��ت�]K9�   از ا>��   Vا�� �0ف               ٢ ��     �K
(�9>��   VV         د
و در 0
ل ��             رخ داد� �


ش K/���ات ا����                           ��لJ@د) د���D
در gKش ��ا) د�@��� ��                       	�دم    �
د

اد� ا)    و   �
د!    ��ق!��   Vن ٠٠�	
K     R5+


ل ��                       A ¨�
	�ن    ��a٧V٠٠٠د! �� 	3K

ا�� D!9�        از دو<� �
ا�@.      و   ر�� � �� ��


ات �D�د ��١٣VV      �Khدر ��ل       �K در ده    �6 
دو<� 	
ا>�C       و<�    ��!
ار �
د      ١٢٠٠   از


ات    !��د�
ر ��ق اN@��ج          ز��ا 6K
�D�د �� 	
ه� ��ا)       و ا�@[�د از ��ق �.. ج                  دا#�


ات�4 !3
د       �D�د   6P!��	ا) � ��        و ا��

ات �D�د 	
ا>D            �Cوردن   �ا�� �
ا�@� 	�دم 6


<9� ��>@� # � را �� 	�دم MA داد!  ه�             A 7  و!

ات �D�د، ا	.�) 	%;          �6 �<�7�A ل
�.  در 0


hت         	bه�3
ن   وXK و ���/K ا�� S>�J	 �7�5ه

د! �. 

 را در #��� 	��� ��                  K١٣VV��%@�ن ��ل        

	�ن   ٣٠   د�@45دK    دم�� �	ر ��      �<�Tا �� ��


ل 	� ��>@� ��           �١٠٣٠�ر) 	�ه�!�     A ن�	
K

ل ��ا) 	J�رج 	 ر�� ام 	.��F و ��ا)           A ا��



EE 

��5 �
د   ��!
اد� ام !�4        �  .        �� ���� ه� 	�7
3
ل # م  �
د  �را �� ���:�!�       و دوران ا�@ ا]�      

 .را� ��>@� راه.�P�  �[�5د�� و �� دوران 
 دوران راه.5�]�

روزه�) D�� �� در#��� +�د� ��ز) 	���                 

ان د�:� در                 ..  ��ر 	���دم  + 
	� ود� ه� !

#��� 	��� ��ر 	���د�� I6�N  ��# �K ��ر	�ن  
�� ��هً� ��4) دراَن            ر!:� �� �[�� >��Cا!�        

2=��� �� ا5K�م           .��>� !7�5  � ه     K ��	 �� ت 	
	� ر��  و D���� روزه�) Dن �
د �� ���                    

      �]� �	 �� ���9��g�5روز ا�� ��       :  ازه ��
��        .  	 ر�� ��ز# �  �� � 	D ( � + ر�� 	�� 	
 .��� ���]� و�f�.3v'. �.�3 ا��

��� ���A ا           ��]Kرا
در0
ل ز! �� Dد	�4اد �%�!� �=
7
!  و �2  از 	 ��W�X�>  ����# ��� �K ا) دور                    �	

ان                        �K ��:د�� ���  �!
7
!  D!��8.��ن دور 	����7�	

     �%�! ��bA ن��	ر�� ن �� او ا .   (���
iK �9.K�	ا
ه�5ا� ��!:�#9� و ���
رده� #��  +�Kg5 ز���3�      
در ذه� ا!%�ن 	���5�!�  و �K�ز� اN%��س 	�����.��                    
!:�ه� �� ز! �� >�ق 	��.  و �K[���� و ا!� ��7ۀ           


) را ��>@� ا)   ! .  �K�3ا) ��;��         .   ز�3� و ز� ���0���



EV 


 را          از!�L !�	� ��� ا!� ��G     .   	�! � ا�� �K ���

 	3�رز� را ���د داد     K �� د داد ���       .   !;�ت داد و���


!� ز! � �5�!�:�. 
��.� و��
ش ا!� ام                �� ���� 	 ر�� ���7@� ���	��د) 

�7A�A (�ه I�3��و�  �W.	رو��و# م  و. 
��D مg� .مg� 

 	Iy ا�.�� #5� ر]�M 	 ر�� ا)؟
�� ه��5 0
ر ا���. 
 �%7! �@3X	 �!�5 ا!� ���ا ا	�� 	�� ه����              .   درد<

�����ا) ه�������� ����M         .   و����� ا����.���=���
ر !������3
دم         
ا��� 	��د ه��5���
ن #��3�9�ز) !��م                     . ا�.=
ر!3
دم

����) #����9��3�ز)          .   دا#���D ������5ده��
از�������� و+��
   �� # �!�J��@� ���@4ر�� FN�6�	 .      (ا ��!��J���@�

� �@�ب درDن +��� ��>@��      + i!�A9�ره4ارو� ��

د�. 

�2 ازD	 ن #39�ز) ا!%�!9�) �
��� د��:��) ���            
و در	� ر��� 	�� 2�#��� ا)                 	 ر��� را� ���>�@�.�          

 .دا#�  ������ �� !
ر ز�3�]�
���� .   ������ ازا���� ا!%���!����9� �%���ور#����� ����ن ���
د         

در+D R5ور) ا��� ��@�����9����9� �%�4ا��� دا#��                    
د�:�) �
د!  �� د<%
ز و ه�5ا� ��          ا!%�!9�)   و



Ea 

�2���9�5� ��� ه� ���               .   K[��ا�K ا!%�!� 	 ���� از ��!

)�V٣@�ب �د!��) 	�ا از رو�@�    ![� �4رگ $

 .+.Y �� !���ا��) ه� �7�!  �� #�9 و 
        ���@� �او<�� �@��� �� از�@��J�!� 	 ر�� ��دا#@
�%��ر�
��L و���د� ��� 	�� +%�;�
��� را ���                     

���7در را� Dزاد) ��
د ���           . 	�%� 	3�رز� �7�!   
 .روز��ر ز�3�]� �
د. در ا<;4ا���7@� # 

          ��� ��@�3%! �� �
ر �� !�5 دا!A ت�i! �<ر>�" و

ر دا#�� درDن            �A ت��i! 9.� س	       ��d��! ن��	ز

� 	��2�ون ه��5���
ن                   	 ر�� 	� �
د  ��
�:�� �@9� ��
در ����.����ر       ه����   ����� ا����7�ن    #������3���9�ز) ����
د        

	� ر��� ��� ����%�@��ن               در gKش �
د،    !�	�3د��ن

د و در Dن            ��� (
��.��2��	 G��!دا           ���	را  ����و $��


ل 	���دم                            ��� ���� �� در ���.���رش ه�������@���
��	D
(�95����2    .   �7�رت 	�2>� و +�5�<�.�          �
ب   	2

	� ه.
ز �� و>� روا��B و         از Dن ز	�ن N �� �K�ل       
و>��     و را��=�� 	�� و          	.��3�ت دو�@�!� ا) دارم   

�� 	3�رز� 	� در ��د�@�ن �� 	� ��دد �� او !�4  

د      ��<9� در ا�� ��6��$     �� I����ره�� از        .   د��� ��	ا

    �� ���@�����J�!��       دا�@��ن ��:�
!�:��        ا�7�ن �
ا�@

ب و                    �����9��5�) �����2��	 G��C��! د و����D ات و
�����6



E٧ 


!:� ا�� � ��@�����J�!�� و ��:�
!�:�� >���� و                         :�

ز#��                 �	D ��K رد��P�%� ��7! �� را R�
5!D ات��]K
�� ردا!��                 ��5�T د و در

ان #+ ��5���ا) 	2


ب Dن دور     � ��5�و<� 	@��[�!� و>��     .   ��#  از 	2
N �� �K�ل در ا�� 	
رد !�
#�@�� ا) درج !����د�                  
ا�� ا�� ه�5 	��2������5 ��� ا!%��!��9�) ��
ب و                       


�@�� ه��         . د<%
ز) �
د!  	��! �ً@C�CN ن دورانD در
 ��@�
	D را            ���و دا!�G       و 	2�D ��5!�8 را از $�

د� ��ه7�ن !�3% �� !�
ع ز!� ��� ���دن، در                و

#� دا#�@�.�  ��� ��S ا��gص              در وا�D R!�8 را K
در Dن ز	�����ن 	����� روز!�����	�����                   . �����bا#����@����.����  

   �����ا)    ��K[������|     ودرز!��:����9�)     د���
ار��� ا#��@�����
�5. ان  g$   (�9�g� �#�C!      ��2�# دوره��)      و

   �
ز#� دا#@�	D   .  نDن در�	س       زg�� ل
§%	 �	
     ���J@!زان ا
	D G!ن دا��	را)       را در  ��� �9!D و

�]J	        ��� ��X���]K (�و دوره �ا!@J�ب 	� ��د�
ز	��ن   	� ر>@�� ، در Dن          �� رو�@�ه�) ا�0اف  

	� از ��<� ورزش 	�Y�.�A Y�.���A I�y و ز	����                      

3K�ل و  <        ����' …   .         �
دار #� �������     R��در وا


د             �� ��!
��� ا��� در Dن            	 ر�� 	�، 	� ر��� !��5
 �D!�8 را 	� در دور دو ���ل اول و                ا'�اق !�.



E٨ 

�  دوم  �@�
	D �[�5.راه           �در �=�| دا!�7:��  ��#
�@��D �!�Jن �@��K (�9�ر���J و ه�.��) و                �
د و 

���5�         �� >�اوا!� �
د و    �����  �iK �.�i�X	 �	
 �25+  ��@�
	D �25 را+ ���N و. 
�3
د          و درDن �! �	��  .   ز	�ن ز��ن ��د) �. ان را��

���� ا���@���د) �%���و ر#����� ����ن           در ه����5�ن ا����م        
    �
ا!%@�� ��د �:�����K   .                �2.�� $�7" و�	ه��8�5.���� 


$��، ه���5                      �! �$�0[� و اN%��س 	%�§�
<���� ه�
�                ا�.9����@��
�	D ��	 ��� د
و  در�9�) >�7د� ا) �


ات ��D�د ه�.�
ز Dن دوران را ��� ���د                      ��	�دم 6
 .دار! 
ا$@�اT�ت در 4����3K در         �� #�وع�١٣Va�ل  


ق  K�A (ا �!�J���               �ز��K ¢�X�� ،G����C<رم و ر A

ه���� ���ار 	��              ا) در ��>�  �K رد
و #�� را 	

9
� ��!� از #�� �2.
ان    �ه�4 و «    داد!  در ه��5 
����:��!�� و       ”   و او $�
ا	�I        ا�� 	� ��د!�     » !�	�د

�X¢ ��� ���       ”   	� !�	� !   و T  ��د     ���!@��ر
+��.��G��3 ����ده��� و 	�� g	��i=��[��� ���� #���� را                    

و ��    �7@�ر و در�� در) ��ده�) $�اق   	%§
ل
 ��ر�T����ن   “ و از     ”   ذ�� 	� ��د!�       $�	I ا6

           M����
ر و +�!� $�	I ا!�:�K�@ان د��
!��م  ”   �� $.



E٩ 

ا$�@��ا�T�ت       ه�5 �
#X�<.     ��د� 	�7  و ا�.��   

ن            در ا��ان A� 	� ���د    �:�!��� ��	
�N و ا��


د، + <K (�9�ز� ا) �
د �� �� د��� ��� Dن           # �	
9�)   �
ش >�ا 	� دادم و ه85.�� در 	 ر��yX�

	� �.� �� ر>� و D	  ��    . �� �%@� در 	� ��>�    
9
��!�،   ا���در 	 ر�� ا9d�ر !�W 	�� ���دم        

 ��5�و    �� F;2K �� 	�� !�:��� 	�� ���د!�                    و 	2

ز                    �	D G�!دا L�� ���  �.�@�%!از      !�5 دا ��K�ده�

و �:
!� �� �.�� اg0$� د��� ���A ا 	��                �;�
 .� .                      ��� 
در !@�;� در �gس ه.�:��م ��[�� و ��

             ���� در�� ���� 	�� و 	��2�در�����)      ��gس    	2
  	D �	 د
+
� �W]>   ���.� �� ���K �� از      و 	2


	� دا#� 	�ا از �gس ���ون 	� ا! ا���N. 
                    (���D و ��	 ¢�X�� ن #39�ز) در +�����ن
ه5��

اهG ��د 	�ا در           � ����ار ��>� و از 	2 ��2	
                     M���[ر ��� ��	 ��K � �# ¢$�� ده  ا�� �س راg�
	 ر�� را�=� !4د��� �A ا �.� و ���� او��ت ���           

          �������� I�[��%	 رد
��3 ��.���� و              ه� در 	�X�6
                ��C�Kه�� �������� و ار��D �9+ �[�9��@� ��.85ه
� �� 	� 	�2>� �.  و ��
د ه��5���
ن �� ون                 ���<
                 ���#  �3�@�%	 ��	
���N و �3�رز	رد 
�Kس در 	



V٠ 


�K�J6 � ه  و ا	� در 	 ر�� �X¢ ه�)         K ���ا�
����������� ��A� ����>��� و ����ه��� او����ت در 	��
رد                 

ب و در ���v2 از ز!�:��K (��9[��ح                 � (�9��@�
	 ر�� �
ا!� ن ��2�# ��
ب !�[��K M�ز� ا) ���                      

	� داد و ه���5 ���$�¢            ادا	� I�iXK    ز! �� و 
��� ��� د!��3�ل                 g�$ �� ���9�g�5از ه ���� ��  #

 .��3 ا$@�اT�ت رو) Dور!   	=�<�2 و
و+
د �@��J�!�� ��4رگ 	�� در 	� ر��� �6[�� و                      
. ��56 ���6 ��ا) 	� ��� ار	�/��ن Dورد� ��
د             

��� در Dن 	��            �@��J�!� ��<� �%��ر �4رگ ��
د   
��� ���X¢ و +� ل               � ��.� �2>�=	 �9.K �! �
ا!%@�K
�������������� را� ��������.��� از����� و����
د ه������5�����
ن                   


#��           #39�ز)�K �8 را در!D "X>دا#�� ���ا)        ا
و از      �D�ه� 	�� در ��S ا��gص 	�� ��bا#��                 

��ا) ��h ��دن ارCK� دا!G ������ 	�� از          gKش
ه��� �g�K#�� >��و ��bار) !���5 ���د و ���ه��                          

�� �� د���5 ه�)   �� D	 ن �%�و ر#� ��ن  او��ت
��د) و >�ر�� را ��ا) 	� 	��     #�2 ه�)   ز�3�


ا! �   .                    ����� �
اه�� از Dن دوران ���د ��.�J� ا��
��2.��
ان ز����������K���3 دوران ز!�� ���� و <��bت                      ���

���@7J�                     ��W�X�> در ��� �K�ر�� ز! ��� ���د ��.�
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غ >��) و+�
د 	��2������5 د<%�
ز و >� ا                    �ه�) �
��� در g�Kش ���ا) �K/������ ا������ در                         ��ر)

R]! �� �2	�+   دم�	د!  
�. 
                 M���$ ��� ���# �!

د �� �� !:� � !�	 ��	 L�

ا<3@� ا�� <.�� در . !Fi #   در �@�ب ��!�  <.��
9
��!� و ه85.�� +%@� و ���J@�� در 	� ر���             �
از ز��ن #39�ز) #.�  �
دم ا	� ا�� او<�� ��ر �
د    

      �<���W�J ه��) ز��G%�$ �� .               ��[��3 را 	� د�� ��

د�         ���
�iK ��� ان
K �	 S�2T ���ا>%
س �� 

��7 ن Dن <�WJ ه�) �A از gKش و 	����9�!�� و           

ب را                        ���9�5�) ��د<%
ز) Dن 	�B���X و Dن 	��2

�����    ���K.������9� ����� ���������ن ا����� +���5�����                       . !��� ارد
 »���K�3د» ز! ��   ز���]� ه�)   ز�
ا�@[�� 	��         �

 �.�. 

	� 	%@3  #�ه.7�ه� ��!:
ن #       �V٧�ل  �N 

 (�v< د                        و
�������� ���ز #���I د��:��) ��� ��
  �!��
9�و��7N     و+
د � رت �5.��     ��>� در 


! ) $FC ا>@�د و           �D ان
ا�;�د ��د� �
د و �� $.
         �و+
د    +�!� از او !�م 	� ��د!  و در 	 ر�� ه

                  ������ ��	 ����5��
ر) 	bه �9� �� �3� 	��2K�@د��
ا!�� ا���� ���
د ا	��� �%��� G�����A ������.��� !�����5 ����د                



V٢ 


!  از ��
ر �����
ا��@�� ��@�
ا!�  +�.�����ت                      ا���D
 .� �3O د
. ��57�ر) را در K�ر�� ا��ان �� !�م �

�� د��@�
ر       ه5�!=
ر �� د� �� ا$ ام ه4ار ا!%�ن     

ر D �K!�;��          ه��5 �5.�� اK[�ق ا>@�د�   K�@و ا�� د��


ره��) !��	��             �K�@و د�� ��G�A ر>� �� رو) ه@�
��9�5
ر)            .   +��9�ن را ��[����  ���د           �+  �>
�K از �� و

ا�g	� +.��� و >�C و K.� �@� ار	/�!� د��:��          
. �%� �.�� G�A ��.� ه�]� را !�5 ���د        .   ! ا#�

در ه�6
رت ��د��@��ن ��� د��:�� !��C�ط ا���ان                   
و    ��K[���وت ا�������� دا#��� >��v�) ����ز �����������           

                �5�Nم ����� ��� ره���3) اgا) # ن ا� ��#�N
       F�����     	[@� زاد� و+
د��ا�G �¦ و ��ا��) 0

                         Bو #��ا��  ����ره�3) ��
	�� <�� و Dزاد) ��� 
�����  ��[��          . ا4Nاب ����� � ون �Kس و واه�5     


ان                       �K ��� د
�� >G��A �[�v ر>�@�� و ا!%��!�� ��
              (��v< ��!��C�#��$د را دا#� و
 I5XK	J�<[�ن �

 ���5N رد
���ار 	��       ��ز ����� را 	 G��@� و
��ون و�=�]� ا�� را �� !���5          .   داد   �	
�N �	ا

 ���<���K                        د و در
��3��! I�����5��X��K I������� Gو ����ا���
fار K    ! 	D �� �5��5�� �� ه� N. 

 	�داد �� #�9ه�) ��د�@�ن و      2�٢٨  از �
رش    
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           ��� �	gر) ا�
�2  از �L و�[� �L 	�ه�، +95
  M� GKD ش��bA                 �# ��.�7! F�C�$ ��� ر
و  	;�3

�.. ج �� د�� 	�دم و ���ز	��!��9�) �������� و                  
���¦ ا>��@���د و �����N ���9��#�ت ��K�ر� ا) ����>��� و                       

#�9 ��.�.� ج    .   �
د را در Dزاد) ادا	� داد      و+
د
 �9# ���@���                ��!
�5�! ���	 G�# ت �	ل 
در 0

ارزش دا#�� و       ا!� �D   .  ��7زاد) و ���ا���) ��
د        
در Dن   . Dزاد �
د!  K� ��<" ا! ���7 ���#�.�            ا!%�!9�  

               F�N��6 و ه�4اران ��	د ده9� روز!��
ز	�ن و+
ا!����� �������7 و ا4�����Nاب و �������ز	������!����������9�)                      


ر و N�<� �� ا!%�ن 	� داد         D!8.�ن   	@.
ع#  ��

د       ���� G���J���� تb���>   .           !���� ����� ����.���.��� ج از����	ز


�B �.�� ه� و             �.@�لK �9# رج #  و��دو<� 

ز        	D G!دا �	# ،  �	 �!9�) ����� ادار�	ز��

��X�K      دوران راه.5�]� �
دم و از <X�ظ �������        
��O�K ر>C�) $4�4 ه5��
ن #39�ز)، و>� !��iت        


ر و �%�ور#� ��ن �
دم   A   .          ����� ��� �8 را!D �	ا
� ��� #���9            ا#�ر� �.�    �� Dن ���N ����� (�v<

د� .      �Dزاد) ا4�Nاب    .   	� Dن >v� را دو�� دا#@�

����� را �� ��5�7�ن ��
د 	�� د�� م ه��5 <�� و                    

ر  # �A (د�� م        ه�5�ر ��	دم را �	   .      L�� I�y�	
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ان از Dن >b��> ���vت 	��������3دم               ��+
��!   .    ���C��	 ����
. ��ز	�!9�) ������ ه��از ���ه�� ��� 	�� زدم                 

ه.:�	� �� +.Y �.. ج #��وع #�  ��� $�.�
ان                
  �93+ �7A L5�               (ورD R�5�+ در رو��@��، !��ن

در ��i�X�K      . 	� ��دم و �� #�9 ا!@C�ل 	�� دادم          
                �ا�@�! ار) ه�7�5 و �=�
ر 	� ام #����� دا#�@�

               ����   ��ه� او��ت در��ر �� 	����K #����� دا#�@�
        ��%� G�C�! �ا	�� ���      .   ه��5 د<�D Iن >v� در ذه.

5�� رژ�� �� د�@�ورده�) ا!gCب،       N ; د	وع �#

روز       ! ،�	gا� �رت ر��  C� �ز�K �	
�NV٩ 

�� ��د و +.����@����ران �K�ز� ���                  K دم�	را �� ��م 

��<��� ���� ����اغ                       ������ رت ��� ���4� �������F��5 و ���

��!�� >��	��!� �          در Dن .   D	 !    	�دم  37Kن ار�	ز
��ل !
 را �� �
ن در D	�J@� و #�9 �..� ج   . �
د

را �� �
ن 6 ه� +�!�3���@�� ر!�:���� ���د!�  ا	��                    

�<�� ��� در            ��د��) !P�]�  ا�� >�	�! � �� �Tب ��

از �A�)     	.4ل #�iJ اش �� د�� ��و� >���ن        
  	D ه��8�5.��ن ���خ          ����.   در ��!
و    !
روز �

��ا) 	� + �@� 	� ��د در ه�5�ن     را� 	3�رز� را  
             S��
N�ل در��>@� �� رژ�� و ��C< ��h ��ا) 	�@�
��دن ا!gCب D	 � و �d>�� ه� !
ع +.���@�� را            



VV 

���ون            ره�3ان 	�bه���3    .   دارا ا��  ��	
���N و
از ا�� >�v�) ���ز ���د��@��ن و��7N                  و�=�]�


0§� ه�)   K ز���د!�       ��د!  و�'D ا) را �ز�K   . در
���   K�ز� ا) D'��ز ���د!�               �
رشV٩>�ورد��  


ا!.� ���ن     	� دا!�   در ا�.;� hزم  � �+
K       ��� را

ر >�زاد  !�Wات ر>�"   i.	    ان
ا!%�!��     �� $.

I��د       ��دور +���D        Fن    و ��� از ره�3ان 5$
�
ا!� D "��CNن دور  �.@� �K  � را ��7@� !7�ن ده
MA از ا$gم +9�د و >�	�ن �
رش �q�.���5 در             “ 

 �� ��د�@�ن ، !��وه�ي ���
�:� ٥٨ 	�داد ٢٨

د و �MP �� ���	����ران،       �
رژ�� ا�@ ا�� A�و� و !

در ه��5�ن     .   �.. ج، 	��
ان و ��4�C وارد #� !�              
                  �����5�� و �2Kض و�7N�!�� اي را ��� $�N ،ا�@ ا

ا$ ا	9�ي ��q�>�J و ��iKف       .   	�دم D'�ز ��د!   

�B !��وه�ي ���P�� و �%���� و ر>�@��ر                  K ��9ه#
7
!� D	������K ،4ا!� از���9�ي #��3�!�� روزي و                   �
K 5$� � ون د<�I در �����!��9�ي L�@�� ،��9�# و                 
اذ�� و Dزار 	�دم، F�C2K و د�@:��ي 	3�رز���         

ب ��
ا��@��              ����� ،��CXK ن و !���K 4+ q< ه

رژ��� ا��g	�q      .   ه�ي 	�دم و ��3yK رژ�� ! ا#�     
                      ��9�.�K ��#ا �! qه���:����A در#�9ه��ي ���د��@��ن



Va 

!��و]q ��� از رژ��� +�.����@����ر ا��g	�q د>��ع                      
	���د +���ن 	bه q3	q@] زاد� �
�»� در �.. ج        
و 	��
ان �
د �� ا>�اد وا�%@� Dن !GC ز��دي در 
#.���]q 	3�رز�� دا#@.  و ���� د��@�:�������9� ���               

���7���9�ي ز!��ن،        .   ه�5�ري D!��9� ا!�;��م ���>��           K
            ��� q������� زان و +���!�ت
	D G!ر��ان، دا��

د!�  و ه�� روز               � �@<�� I�# م���
�»� �2  از �

!�q ا$�gم               �!���� رت D!9� ا>4ود� 	�7 ، '���  ��
���ار ���>�@�.�                       F���C�2�K ��X�K �9!D ��>�2< و � # .

                  f��K ري از >2�<�� ���#�.��س #���9ه�� را��%�
         �
رش رژ��� I��C	 در I�7@	 رت
i� د!  و��
��| #� � و ا����yا ���                           �%	  �� �+ Bو �.���� #��ا��

��@�.�  و ��� ��� Dن                        ���A ��> ��	
� |�g��7Kت 	%


	� .ه�5�ري ��د! � |��� ا�� F�K�K !��وي 	%
           ��<��� I���# 5. يKر �ا����y   .   <� ر�5� و �=
ر 

           ��!����]�J	 2�<�� در #�9ه� و رو�@�ه�ي ا�0اف<
>��v�ي ���Kس و     .   >����2�<������ ���
د را ادا	��� داد!��          

          L�� از G��� د

د Dورد� �+
� �وq@7N �� رژ�
در����ي !����وي �A�ر4���Kان ���              . 	�� 0
ل !��7  

!��وه�ي رژ�� از ��L ��0ف و �W�K�ه��ا�9�K�ي                  
ه4اران ![�� در #�9ه� !7�ن از K/������ او�T�ع             



V٧ 

دا#� و 	3�رز� درا#��ل د�:�ي ادا	� ���>�� و            
��ار داد       q2<ا K �>�N را در �از 	59@�����    .   رژ�

رو��� اده���ي Dن دوران 	�����@��
ان از ��W��K�ه���ات              
 ٥٨ه4اران ![�� 	�دم #�9 �.. ج در 	��9 	���        

 	�داد ��٢٨اي او<�� ��ر �2  از �
رش      .   !�م ��د 
و در ا$@�اض �� �7@� # ن ��q از +�
ا!��ن و              
                  q�	gري ا��
�9�5�+ ������� #2�ر Dزادي 	3�ر� $�

	 qK �2  و در ه5�ن 	��     .   وارد دور� K�ز� اي #     
                  q����ر��ان ����ر �� 	� ر��� ���ان ، د>�@��ا�6
                  ���5�N در ��.�.� ج �	[@q زاد� و A �9.K��:�� رژ��

            �! ���7� G�KD ��� ا�!D ن ،        .   ��د!  وD���	� ر��� 
                   �	��4 ا6� q	q@] زاد� و 	���9�W و!��5�د رژ��

95
ري ا�g	q در ��9#
د     +   .        �����N ا��� دو
�q ��ز	�ن داد� #� �           X	 2�<�� و ره�3ان< B�
K

ه45	�ن �2Kض 	�دم در #�9ه�ي د��:��و         .   �
د

	�� <�� در                �� �«��
!��وه�ي 	%�| ��ز	�!9� و ��
+����ن ��
د و �W�K�ه��ات ����5اF�K و�����2@��ي                       

!����وه��ي    .   ��$��� !��وه�ي ���
�:���ا� ا>�@��د     
رژ�� در ا�O 	�3�رزات و �K.�[�� #� ��  	��دم از                     
                  q��.�����7! F��C��$ ���� وادار q��	gري ا���
��9��5��+


ا!q در ادا	� ���
ب ��  # K�! I�> � � ورژ�



V٨ 

�q��5 روي Dورد    Pوردن           .    د�D ��� �� ر
�W�.�5��
>��6 ��اي ��ز���زي !����وه����G و ��2�Kض                

3
ل .  دو��ر� 9.7�A�د 	bا��� ��د �9.7�A�د 	bا��� 
#�%� رژ�� در �
رش �%@�د� �� ��د��@��ن ���            

 و   ٥٧ه ف ��ز MA ��>@� د�@�ورده�ي ا!g�Cب     

ب Dن �
د��� 

. 
 	��داد،    �2�٢٨  از #���%�� رژ��� در ��
رش                   

�q7J از!��وه�����A ��� G�د���!��9�ي 	%�@���C در                    
��د�@�ن ��4 !  و �q�7�J د��:�� ��� #���9ه��ي                  
د�:� ا��ان 	.@IC # !  و 	��دم ��� #�
رو#�
ق                

ورود !����وه��ي      .   ��Aوزي �
د را +�7 ��>@�.�       

	� <� �� #�9ه� �� ا�@3C�ل ������W�! qي              � |�%	
                  q�]���@�J�	 رو��و #  و >2�<�� در $����6 ه��ي

ه�§@q از �0ف رژ��    .   دو��ر� و $�.q #�وع #     
�� !�5���.� ���ن ا4�Nاب و ���ز	��!��9�ي >��2�ل در                       

��q ا$�@��5�دي ���          .   ��د�@�ن $�زم ��د�@��ن #�       
دو<� در 	��ن 	�دم #� ��  ��
د و �%�q ه���§��                     
                  ���  �# �����O g�5�$ را + ي !�5:�>� و q@>دو
���2K ه�§� 	�bا���� �K.��9� ���اي �� ��� Dوردن                    
>�+� ��اي رژ�� و �2Kض دو��ر� �� ���د��@��ن         



V٩ 

��دDوري �.� �� در q0 	 ت �� 	�� >�B�C            .   ا��

اه�  ه��           .   �L ر� R	bا��� ا!;�م ��>�    �# �������

�Kد� ي را از ����� 	�����3د ��� رژ��� در �6 د                        
5�� ا���       N د ��اي

�����ي     .   	.%;� ��دن ����+


رد !��ز �� ���د��@��ن و               	 I[�و� IC! و I5N از
در وا� R	��X���6� ا��@��i�دي '���� ر��q�5، و                     
K;4�9 !��وه�ي >�اري 	[@q زاد� در ���	��!�7��          

زش J� ،�9!D.�ا!�9�ي D  � 9K	��� 4	��C�	��ت            	Dو
دو<@q و +.:9�ي ا�bا]q +�����ن 	�[�@�q زاد� در                

�����9�ي             ���
��Kا qران و ����زرر���������	ا���0اف ����

�7
���”   	%�>���ي و د�@:��ي    	   ”     ��<��Tا ��

�� A�د��!9�ي #�9ه�ي +�.�
��q ���د��@��ن و              CK
               q�[�، !�7�!�� ه��ا���b�	 �§ه� �X> ���/K ��.85ه

د ����q���  ���������K ا$��@����5�دي ا����������y 	���دم ����              ���

   q	gري ا�
95+   .        q�	gري ا��
ه45	�ن +�9�5

ب ا!��g��Cب            ������� Gد���
 و   ����٥٧ >�����%��[��� و+��

د�@�ورده�ي Dن ��
د، ��
د را ه�� ��� �����7@��                      
در ا���� را���@��� دراوا����          .   	��.��%��;��� 	��q ����د        

 �2Kض دو��ر� رژ�� �� ���د��@��ن          ٥٨>�ورد��  
#�وع #  و >v�ي #�9ه�ي د�:� ا��ان !�����4�             
                 ���� ،���9��!D ��9�ي��������7K ���2ض ���� ����ر����ان و��K



a٠ 

��ز	�!9�ي �¦ و F�C2K و د��@�:����ي >��2�<����                 
 K/��� ��د

qT�2K ه��5 +��!���3 از ه�
ا و ز	���� ���                        •
	C�و	� 	�دم �� #�
�    .   ��د�@�ن #�وع #   

                 ��S و �A L�ر��� ��� $������ رژ��@J	 ه�ي
در �.. ج +.:�q در ���>��          .   ادا	� �A ا��د 

  ��٢٤         Y�.�+ ��� �ل ��7  �� �2 ه�
 روز0
	��3�رز��� و 	��دم         .    روز� 	�9�7
ر #�        ٢٤


���� از                    ��� ���� ����
و+��F ���� و+��F و ���
	�C�و	�� q�@�>��N و����R و              . #�9د>�ع ��د!  


د ��>@� �
د    J� اي �د
K   .        ��� ��+
�K �� �رژ�
در ا�@���ر دا#�@�� �K;�4���9ات و ا	����!��ت                     

پ و                     �K ��� 9@�، #�9 را از ��.�  ��0ف�

�P5�ر� ��ران �A ��K ��9�#����ن           .   �P5�ر� �%� 
+.Y ادا	� دا#� �� D I6�Nن �7@� #� ن         
           q�5��2 اد �%��ر ��7@��ي زK ه4اران ![� و

��!� ه� و ا	��!�ت 	q�@�7�2 	��دم ���         .   �
د
                        ��Oد در ا
�� ��5�N�9� ���ر و ز�>��� ��;�@!
          ��X��
پ و �P5�ر� و ا�K ه�ي �>
�ا6��� �
. ه�ي د�:�و��ان و '�� �����I ا��@�[��د� #�               


	� <� و د�:� ���ز	��!��9�           � |�!��وه�ي 	%



a١ 

!�������را از q��.�����7! F��C��$ ���9��# ����د!��  و               
��iKف  . !��وه�ي رژ��� وارد ��9�# #� !�              

          ���@��3��%! R��T���9ه���ي د���:��� ����د���@���ن و��#
 .	q9��7 دا#�

•  
                         ���� �5��� رژ���N ����2�3�� ا���2�د +�.����� و

��� I	�C��%�� ���      ٥٨ 	�داد   ��٢٨د�@�ن در    
5�� دوم Dن در>�ورد��     N٥٩   ��%��!    .  �رژ��

5�� دوم و �� ���
ب ��%�@�L���K��5 و              N در
!�W	q ��دن #�9ه� و رو�@�ه�ي ��د�@�ن 

           �.�� ��C�@�%	 د را
رژ��� در    .   ��در #  �� �
��د�@�ن 	%@�C #  ا	� ه����8:��� !�@�
ا!%��              

� وادار ��.�              �����%K �� دم را�	و      .    ��	و��C�	
	����3�رز� 	���دم در ا#������ل و #�����
� ه���ي                 
�S ادا	� ��>� و ه�8:�� �� رژ�� 	;��ل     @J	
! اد!  �� �y5��� !��وي ��Aوز $��ض ا!� ام          


ق دا#�� و              .   �. �]�K q�	�W! ظ�X> از �رژ�
��Aوز #  ا	� از !q�����W، ا+�@�q�$��5 و             
>�ه.:q ه5
ار� �� 	i�ف 0��3 � 	����7  و        

3
ل وا�R !:�د�     ��q زاري   .   ه�8:�� 	
رد 
             q�	د��	وا< �� و  �و <�2 و ![��� ه� روز



a٢ 

��� $��4���4ا!��7�ن را از د���� داد� ���
د!�� ،              
	3�رز� و	C�و	� ��د!  ، 	�د	q �� #��ه�           
��7 ��
د�            �  �T �+.���ت و و�7N:�ي رژ�
                  ��%���! q�!ا!  �%���ر$����5" ا��� و زدود .

� و د>��ع از                     �����%K ��� ادن �! �K و �	و�C	
       �.�5�Kر � q[!��و �ار
ارز#9�ي ا!%�!q، ه5

د 	����ورد ��� در                 �+
و A�� ار در +�	�2 ��
#�ا� B	F��. ا!:�4� g�Kش ���اي ����Aوز             
# ن و ���4 ��7 ن N��5�ن ����
��:�� را           

 ”.د� �. ان 	��. 
 .ادا	� دارد

 
 ! ��ا@ =Eج درد

 �!
��= �� �FB 1�#0 

زم، ر�
 و دروغ و ، =#ا�� راB ا#Bر 
� 


د ��H$3 12 >زرد* را ��� 
� 
 !��، ه
@ ��I8 �9$3، درون د��

......J�#8 ز* از
� ��6�( 
� و، ��8 �� 
،�� �� 
�
!� را ���� 

��
ن ���س �� از ه� 6L!در >ن ا ! 



a٣ 

 

 

 

 
 

 � 	� ا��� $�0[� ه��
 
 

 
 	� ���  !:�ه� را �� ه� �
 و 	�ا �� 5K�م و+
د �� +9�!� �� در Dن 7$" 

� ا��؛ '�ق رو�� 	� �. ��N �]0�$ و. 
*** *** 

 در 	��ن ����g از $�0[� ه� ا���م 
 � ا���م � ان �� �� 	� ا! �7
 ارزش ا! ��7 را در 0/��!� 

�  .از $�0[� ه�) درون دل 	� ��.
 
 ا���م[

 ا��� $�0[� ه�
�C7$ ��:! ق�'  

 �:.+ �	 �!�	
i2	[ 

**** 



aE 

  ا�5� #�5 ا��
7� �� +9�ن �7
دم� �� �@�  و

  iK�د>� �
د

�0 ور' �C< درم در�	 

  A رم در 	��ن ر!;9� ا���
 روز) ��

�7� I	��K ��� در  
�@7� �.#D و درد �' ��  

 رود��!ۀ �.�ر ��'5�ن را 	� د� م
 �� �� +�) Dب !
ر در Dن +�ر) �
د

  	� Dب را د� م

د، $�0[� �
د، �0/�!� از7$" �� � L#ا

�2�30 �
د،  
و 	� در + <� �� 	�گ، ز�%@� را، رو��ه� را 

�@���. 
�  ز �� رو�� �� ا��� $�0[� ه��
  و ا�.L �%� ز��!� را !�5 >59 


�� �Aاز 7$"� L� �.2	  

مi2	 f�@�د L#2.� ا	  

G!�57� MA در ��  
� ��ران �A ا��! ��=�ه�]� از !  



aV 

  !�، �%�ن !�5 >59. 
 .0/��!� از $�0[� ه� �� 	2.�]� دارد*

  روز) 	�درم
�]� �	 � در 	��ن ا!3
ه� از ر!

  "ه�5 ��4 �%�ن 	�گ ��د ا��"
��f �9�ر) ��غ 	� ه85
 K��%@�ن " 	� �[� 

 " �L7 ا��
9� �
) 	2=�#�ن در �bر "�ه�5 +� �
�� و �

�%�! " 
 ��ران $�0[� ه� ا! f" و 	� �[� 

  د�:� ���اب از $7" ه��4 ه��4
  ��ا�� $7" را �� ��.� $
ض ��د� ا! 

 "و $�0[ۀ را �� درد
  او در ا��رت ��غ �2�30 �
د

  و	� از # ت درد
ا#�� را �� Dب رود��!� ا) �� در �.�ر ��'5�ن 

  +�ر) �
د ��� ��دم
 A  ��# �K���ن ر!;9� ��# 

**** 
  د!��) $;��3 ا��
  �Aاز واژه�) K�ز�



aa 

 
  واژ� ه� ر	4 ز�%@.. 

  ��ا) ز! � 	�! ن
  $7" را ، $�0[� ه� را ���  #.���

  رو��ه� را ���  ����
 ا	� �%�ن ا�� را !�5 دا!. ،

 ..�� �5!  
  رود��!� ا) �A از !
ر

  در�7�!@� از �
ر#�  دور
�.�� �	 �WX> ن را ه�D �	  

�  ��ا �� 	9@��
F# (�9.K 9@�ب	  

�  از #
ق $7" 	� در�7

رم 	�،! ،Lر��K F# در  

���9.K ،(�9.K ��  .ه��  
  ��Aم، ا>%�د� ام

  از �%@� ه� �%@� �Kم
� �� هً� 	%@

�C7$ ا��� 0/��ن  
 در 	��ن ����g از ر!;9�

 



a٧ 

�b� �5ر ��دمd از ���� F# در  
  رود��!� را د� م

  �� +�) Dب !
ر �
د
 روان �� �
) در�� �� Dرام و 	%@�!� 	� ر>� 

  $7" را �� ���C ��ور ��دم
  ه� �.  �=�ۀ ا) از Dب !���4 +
�3�رم

  ا	� ا#�� را �� رود��!� ��� ��دم K� در�� #
م
  و ا�.L در ا!@W�ر

 .0/��ن ��57 ه� ا���م
 

*****         
��0�ا!1 M� از ه� �� 

1�
�2� >زرد* و 
��ا� *
0
* ��L و،  0 

��
�2� N�Bر از ا�� د�� وO0 
� 
... 1!#8 ،�P,� و ��
در ��
�1 و، �
هEن ��ا �


ح دا!�2A� !را �� �ام از ا�� د�� ��L8 �� و 
در�8� از ��
�3 و . �
غ >3#د* �� 8#ن دارد

 ،J�

ن هL!ه+ دارد اO� �� *ا@ >3#د �.R
�

!� ا!�H�
ر از 8#د ��
ن !�� ا�8�B< �6ا �� در


��S� دار!�! �Sا@ 8#د �8ا�� 



a٨ 

 

����I�U Vي،             �W3 1�!�!

د ر��
ي 8#ب �� �
د ���
  …. و�
 او�XL و

 
 

�q3 ه� �.�        =	 ��q و�� ا�� �� دو�� دا#@��
      ��%�
.� �@%�>���

K�� �� ��د ر>C�ي �
ب و �� .

              q�!����� ��@�#و ! ا S�2T q5��	@��[�!� �� و+
د 
ر��، ه�7�5 از ا�� ��ر 	.�iف 	�q #� م، ا	��             
ا	�وز �� ��د $4�4#�ن، دل �� در�� 	q ز!� و ��           
   q	د $4�4#�ن را ��ا�� ،S�2T ر��%� ���ه5�ن 

� ه.
ز ��%� ��ل !3
د �� #��  ه��          .   	q دارم   .�
�5@�، را�@q�5�! G دا!�� ��� در Dن ز	��ن ���                     
                      q�� �!در ز ��2� د���C�� �ً�C ر ��
د ��
ن ر!��وا
�%��ر �
د و �� ا!%�ن �� ��، �� ز��د، ��O�K و             
!q7C در ز! ��q روز	��� $��دي و �������q ام                   

ات        ���زي !q5 ��د، 	� +
ا!�ن اهI رو�@�ي 6



a٩ 

�D�د �.. ج، 	Iy �4ر���ن ���!�
اد� در ر!�;��9�ي                

د�� و �
<� ��ري از ر!�� را ���                � I��د q� !ز
�7 ��، ر!;C!D �9 ر ز���د ��
د ��� 	��                � q	 دوش

ن ��4ر����ن ����!�
اد� از ��K;��رب �%�����ر                   �� �ه�

     �و>�� او�%�q از ز!� ان          .   ز��دي ���
ردار �
د�

د، 	�ا��� ����%��P�ري         Da٣زاد # � �
د، ��ل     � 

    q	 نD د و �� روز از
<=�S 6[�ي 5K�م # � �
�5�K�م   .   �b#� ��� و>�� از ز!� ان Dزاد #� � ��
د                     


اري        ��

ات �D�د ه�5 در ���
ا!�ن رو�@�ي 6+

ان            �+ L�� گ�	در  �K  !د
� � �#
A ���� S�=>

ه�
ا  .   �
���<%�� !9��� ه5 ردي را !7�ن ده.        

د  � q��@<D �@3%! .            ا!��ن �%����ر
�+ �	 RTو و��

در ��A و �95�ي �������q '��ق در             .   ژو<� � �
د 
                           ��� ��� q�2��ا! ��7 ��
د ��
د��� و ��� د!����ي وا
رو����ه���ي ���
د Dرا���@��� ���
د����، ���� �����2�دت و               
         �
q@J3#، �� ��ا��ي و ا!%�!�� 	q ا! ��7 �� .

        q�.���:�.� 4م �%��ر/	�� S�=> از د�� دادن �'
در ��
	���� روز ����%��P�ري ر>���"                 .   	q ��د    


دم ���                     �� �!� ��	�9� �.�K ،S���=�> ن�	ه�7�5 $4�4
از# ت !�راq@N، !4د�L ��$� ���9�ر ���2  از              
�9d از ��!� ���ون زدم و ه5�!�=�
ر ��q ه� ف               
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ي ���q3! f�� �!�J �� را� ا>@�دم       � �� .     S���=�>
                      ��;�.���# ��Oا ��� q�	gري ا��
در ز! ان +��9�5

�� ه�����5 د<���D Iزاد #� ،               .  �7 ت ��5�ر # � �
د 
. ودر���� ���L روزM��A ازDزادي +���ن ������Pد              

              �
�� <�=���S از ذه�.�iK ا>@�دم �ر �� را
ه5�!=
��q ��� و>��                        ��]�Kر ا
دور !7�5  �� !�����9�ن ��� �0
او�%q رو��و # م او ��$� د� 36| از ز!� ان            
Dزاد # � �
د�� �:� را در ا'
ش ���>�@���� و ���                
            ��� Lو ��ر�� Y.K ه�ي ��
��	9�ي #@���ن از �

     �و>� ����q از ر>��C�ي           .   ���q3! f�� �!�J ر�� �

د و 	� �
#X�ل از ا�.�� او را دو���ر�              � ��
�
�، ه� دو�� ه� از #� ت ��
#�q�>��X ذوق                 .�� q	

                   ��� �# ��!��J����� وارد � . زد� # � �
د�� و �� ه�

د!�  و>�� ��[�� ا��� ���                   �� �;!Dا!�ن ز��دي در
+

ا��� �����>�� ه��ي          .   وq2T ا�� �;�<� !�7��5      
              ��+
ژو<� � را ��ا ���  	� ��3.� 	:� #5�ه�� 	�@�
� را از                         �%���>
�A
�A ��5���N ر
�i�.�	 ���  �@%�!
 �5# �� q��ه �<����C! S ��د� ا��؟ @J	 زوا��ي
          ��� "��از �
د و �� ا�� �0ز <3�س ���@� ا�  	@�2

  ����@%�>
A
A �.� و L3� ه5�ن   .  q�3هb	 �� �	
                        ��	 ،����@�%���! q�<
�، 	� ��� درو��G و �6�@%�!
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�� �:� را دو�� دار�� و ��اي ه5 �:��ا�N@��ام          
  ���[��ا	� �� ا�� ����>�� ه��ي ژو<��� � و �7���A�ن                . 

7
د �� ا��@��3�C�ل ا!�g�Cب ر>��؟ ��� ا���                      �	 �:	
          q�!��%!د!��ي ��ا�� و ا L� د
رو�N�ت 	:� 	�7
���� ؟ و �� ا�@�3�C�ل ��L د!����ي ���9@�� ر>��                      
           �J� راي�� �	ه�� � ام از  �؟ه�5 	� ���� # �

و>� ه5�ن �G!�.J را ادا	�� داد و            .   �[@� ! ا#� 
  �]�   :              L�� ��b#@� از ا�.9� 	� �� دو��� !� ار��

ر>�5C�ن ��اي �C�X�K" اه� اف و Dر	��ن ه�����5�ن                    

د اي ���ش 	����7  ا!�g�Cب را �� ون                       �# q!����

!����4ي G���A ���د، اي ���ش ا!�g�Cب �� ون                      �
          ��@�Jر�� q�%� غ�	ن از د
� ��!D و � ون q!����

	� ا!�  �� د�5# . #
د �� �� ا!;�م �
د 	����  
0�F ا�� ا	�� 	��              �!
ه�ر و وq7N ا��، �7.
              ��%���!
ا	�وز �� و+
د ره�3ا!q ا!q��g�C و ���5
          ،�
ا!�� در +�9 	%�� در�� �� G�A ��و��K q	

ر �5�N را دار��� ��� 	��ر��M را ���                  i.	 �	
                        q�	 ���
�iK ��� ��	 اي��� q�2��#�I ز�3� و وا


ا!���� ���اي ا��;��د ��L د!����ي                        .   �7   �K q�	 ��	
                   �	��  .   ا!%�!�A ،q:��ا!�� و ��D�ه��!�� ���م ���دار��

                ��� q����9�@�.�� ��  ��� �	ا ��@%�! �!
�0> ار �7
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���<�4م �bا#@.   � "CXK �ش و   .   در راgK �;@�!
>2�<�@�9�ي ا��� ر>��C�ي ��� ارزش را ا	��وز در                     
          q�	 دم ��د�@��ن�	ر��ان و �� q�gC!ت ا���XK

  �
�����<���4م را ���                      .   ��.�� �����A ��	 ن��	رز �ه
ا>�ا#@� ا!  و رو!  رو ��� G���A ا!�g�Cب را در                    
ا$@�اT�ت 	�دم �=�
ر روز 	��� و 	��3�رزات               
��ر��ي را در ��ر��!� ه� ، �� G��� I6�N از            
                   q�	 3�رزات ��¦ در ���د��@��ن ا���	دو ده� 

��.��   .         ��� �.� q	 ��< ،�0ات ز��دي دارم�� �	
          B�X���	 ر��ي ه� � ام در�� �%�!
��دره�ي �5

د ���0� ه�ي ز��دي در ذه�� دا#�@��              � q� !ز

ا	� �� �0ح �L ���0� از 6 ه� ����0�  .   ��#.   

ا���@��� ���5��T ����د ����دن از ��2��K ادي از                     ��� ،
      ��%�!
5� Gا��� ��:��+، �%�!
+�!3��@:�ن �5

ر ��5���N را در ��
#�� اي                    �i�.�	 ر��ي و��
                  ���
�iK ��� ���D q�	 �;!D از �	�2 اي �� 	از+�
7� ه� �.  +��	���2 ا	��وز ا���ان !��3�% ���                     ��

و+�
د و    .   ��%� ��ل G�A �%��ر 	@�[��وت ا���         

ر ��ر���ان 	��2@��ض ، +�
ا!��ن و ز!��ن                   vN
رو#��� ������� و 	�� رن ، S��6 رو���� �%��@���ش                 

ا!��K از ه��           K 2�<@� و< �@#b� ب ، ��7@� ازgC!ا
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ر دار!�            �vN ��	روز �3�رز	ان  �	در  q!�	ز
5
!�%�� ���ر���ي در ا���2�د �%����ر                  � Gو ��ا�
و��2@�ي در دورن +�	�2 ر��7 دوا!�  � ا�� و 
        q�	
�Tورت Dن در +�	v< �� I� 3K �2�ي �5�$

��h��� D G�A q@6�<	  K� از ��9�ي . # � ا�� 
      q�!��%� ، �@��.# q	 Lاي �� از !4د� � # �A�A

اq�K ��� #��!�4د� ���ل �����7@��                       ��
ن �%�ط �6�
       ����K q�	gري ا�

ران +95	�	 B�
K ا#� و !
��ران #  و ه�8�5.���� $����  ا���اه���q�5، 	��9 ي                      
                ����%	 ،q�5����
ري، �3�6�ح ��i.	  ��< ،q.%N
             ،q�Kا
���6 ����%$ ،q�5ا��اه� IT�< ،q5ا��اه�
           B���
��K ���� ،���Kا
�����6 ��������،q��Kا
�����2��%
د ��6	

ران +95
ري ا�g	q ��7@�� و ����K ���ران               	�	
# ! ، ��د �.� و �L ���ر د��:�� و ��� 	�.������3                       


د، ���د  a٠ �� ادا	� �7@�ر     7�a٧@�ره�ي ��ل   � 
ا�� $4�4ان را ��ا	q � ارم، hزم ا��� ��� در           
                   ��i�# �7@�� از���� ��� q5��� q�ا�.;� !�4 از $
��ل �� دا#� و ه.:�هq از 	�4ر$�� ��� ���!��                 

��A ��7� B��� اران +��9�5
ري               K �7� q	ز��
              q�C�K د ��� !��م
ا�g	q �� >�	�! هA G�� اري �
��ش �D�دي د�@:�� و G�� �� h�N �K از ���%��      
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. و دو ��ل 	b� qارد اq$g0 در د�� !���%��               
ه85.�� در ا�.;� +� دارد ��� از 	� ��� ��
ب و               

ات �D�د ه5��
ن #39�زي ��� در          ��D�� 	 ر�� 6
�Kو�� �D�هq و در اوج د<%
زي ز�5N >��اوان         


ات ��D�د              ��7  و ��اي    ����ر��ان و ز�5N@����7�ن �6
دو�� دا#@.q و 4�4$ �
د، ��د �.� ، ���د ��5�K	�q ا���                    

� ��ا	q ��د$4�4ان و �%>���
 .+�!3��@:�ن را� �
 

 

****** 

 

 

��2[ در �Z2 ا�B ��ام � 
�6ا ! =
\�I و درد �
�L�
ن ���س !L!ا �� ��ز�� [�� در �B ز�

 ... رو، 6$�� ه
@ >3#د* �� 8#ن ز�
د دارد 

ن،��
 در د���
�J 0#ر* =
 در ���ش ز!�ان و \2
ب دار
 J�
 در �M( �6# �#�6 ه

�� �� د��* �� ��0
ن داردA� ن را
�B<. 
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��I0 
 

� ��ا'�@< �� 

��5 راز)��K. 

 درون دل �[@� ا��
 �A! � ا) �� ��ار


ر;9	 
�A  !ز �	 

 �� ه� �

 .	� �7  ا!@W�ر 

��5 ��ز� 

Ii< ا) از �9�ر �i� 
�G #��2%� از ز�%@�i< ه� 

 �%� ¢� N ا�	 ��D 
 �� 	2.�]� �[@� در دل 

  ��ز �
اه�5 �[�
 ا�� ��i را



٧a 

 !� �� �L ��ر
 !�� 6  ��ر

 ا) ��ش �� 	� �
د)
��
�iۀ Dن ��روان ���J@� از � �K 

�A  !ز �	گ �	 �� ��
 D!;� �� ه� �
 D!;� �� ارزش ا!%�ن ��ا�� �� �� ��5C>  L !�ن

 ���� 6 ا]�........       
 G!�5��N �� �;!D 	�ر ه[� ��! 

 ا) ��ش �� 	� �
د)
��i ) د�@�f در �.  �K  

��C< 8ۀ� �%A ( �i� 
�iۀ زن �.Y ��ر # �  


دن� G��#�5K ق�' "�g� ��  
�" Dو�4 # �N د�	ۀ i� 

  در 	� ان �9#

د� �� �
ن>D ۀ �57ۀi� 

 �� هD �5ن ��i ه�

دن� 
K �� �9.K �	ا 
 .Dرا	�7 �� 	�ا

******     
�H!

د ��زاد ���  ��! 



٧٧ 

�Bا�� و ا��U _2ا�� )
�#b� ل�� �� 

 �� ��ل 5K�م
 	� '�ق !:�� +�!� �
د�� و 

� 	bه�3 را@%�� L� ت���.+ � د� �
f�.@7Nد و و
� f�.��K 

7@� �
دن و ��K�! ن� 
�7Nد وو
 .�Kس �

�7Nس وو�K 
 از ���� ��زان 	�گ 
 .در �
�� ه�) ز! �� 

 �� ��ل 5K�م در ا!@W�ر،
 در ا!@W�ر 2#�� ا) 

�9� در ا$5�ق �. 
  در درون �
�� ه�

 . در ه� +� �� ![%� �
د از ا!%�ن
�#b� ل�� �� 

��@#
� و �[@�� و !� �:.+ . 
 .د!���� �� در Dن ا!%�ن 	2.� 	� #
د

� �� 6  ��ر�@]� 
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 $7" و $�0[� ه� 	2.��� از ز! ��%�
 I� 3K 7�ن< GKD (ا �ر
و ![M ه� روز) �� �


اه.  # �. 
� ��A �C�CNوز ا���@]�. 

، �[
  +.��� و زور �
  -ر�� و دروغ

 .ه85
 �� Dب �
اه # 
 و ا�.L 6 ا�� �A ا��

 6 ا�� �� ه� روز در �����!9�،
 در ��ر��!� ه�،
 در دا!7:�� ه�،

 در ه� +��� ز! ��%�
"7$ (
 .6 ا�� در +%@;

  D!�!� �� د��وز A. ا#@�
 �� � ا�. 

 و �.� ��دن �
ر� ه�) +�25 را
 �.� ��دن ��وران را

  �4رگ و �4ر�@� ��د! 
 ز! ان ه� را ،

  �� �K ��دن <3�س د�:�)
 -ا	�وز
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 از ��� داد�
اه�
 ���K ! و<�ز� ! 
G�
 در ��!ۀ �

 .@7Nدر و 
G�
 .از >�دا �

*****   

                ���O�0 ن
 ه�.# ���زاد ��
��� از ��
�� از B��! ،د و�� �A8 رو �!
�� 

 ���� ر��B#ا��S� ��B`���د*،    .\����2
ب دار،     
 .��A�L و، �
!� و ، F!#8#ار

 
        �2�Fن ��ا،�� دار >و�
�!
� �� ،�L���= �6 �0

ه�1 را ��� ��� )�����B� وا                          �H�! ن
���B��( +و�


ن                    .دا���������2 �����a��\ ل

!��� ا@ در ?����L1��2 ا����  
���8
����#ش ����_ ���������
د                         *����!
���� ����� 1���2����. 

د                   ��� *
��H��$������J ز���� ��8
�������L در )��< 1��2���.. 

�$1  در          < @
��ن،�b,� ه�
��b ه�اران �
ر >ب )
�!

ن �H��B و ��! 
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 .دhرا را �7@. 
 
 

 
 .دhرا را �7@. 
 .دhرا را �7@. 

 #.� )؟
 .!C�ش +�ن و+9�ن را �7@. 

 ��#.� ن ا�� ��3
 # MN �� د و�� �.K. 

�� ه�) �Kازِ ��!� A (رو�� 
 7�	 �9@.	 �8'�� �� ��- 

 IN�� د ��د��
� و >�� !��
داَ��� 	�ا�� �@%7!
 .در��) #5�ل

 .��!:�ه� �AازN%�ت �� Dب ���� # م
 .D!;��� ه�از��ه� 	��4�ن ز!� �
د
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 -ز!� �.�م دhرا
�G ر��! ! @� .�� +.��@��ران �� 

 ز!� �� ��IN را	�7.��� و
 .��ر�@� Dب �2#	�:[�

 -ز!� �� ر!Y در�� را 	�7.���
 -��'�8 را 	�7.���


د� �@J�	D9�در�� (
  و���
و در�9�رد�
ار) ز! ان D!9�را�� 

 �7��	��
iK. 
 ز!� در	X��6� ر!:9�و

 .!C�ش +�ن و+9�ن

 را 	�7.���!��A ��7! ز!� �� 6 ا) دل 

 .و�� اَن ه5.
ا 	�7 
 .ز!� �� 	��G ا$ ام ر!:9� �
د

 .دhرا را�7@. 
#4.� �� وK.5�ن <�ز� �! �	. 

3
د! IK�� -دhرا
 G��9�#�C!را درhس و$�0[� ه�) د�%Nا

 �A ا��
 .و ز! �� �7�رت او��
 .+.��@��ران او را�7@. 
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ن از$�0[� ه� ![�ت دار! �. 
3
د! IK�� .دhرا 

� ا$ ام 6�در	��.. �Nه�روز �� .!�!D IK��. 

	.�ن و	�دان ���� دلِ � ا�. 	،IK�� 

 .�� ه� روز +.��@� 	��>��.. 
 دhرا را�7@.  و


	G را از��ر ا! ا�@. i2	 F��. 
 .دhرا را �7@. 

 .!C�ش +�ن و+9�ن را�7@. 
****             

 
 
 

                        /���B ��0* ���د ���
�� ��F�B و ��IB را 
��$�
�8و�
ن �
�� ��،  و ��ون ��س از ر���ش ه��           

و ��2
   !   در*،   ه�.# رود8
!� �� ه� B#، روان          

د        �! ��

ن �L!س ?��� ا
Bرا �� ا   .   ، 
��3
��

    *���#� ��

* واژ* �0#ن     !
دا!�
 را در ه1 �H!< و 
�L�
ج ��A�Lان �
ر �9$,� !� .��دن ��F و 
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 در	
رد          #5´  :ور��  K �� دو�� دارم �	ن �+ 
      �
 از او<�� ���0 ه�)             .  �
دت �Nف �4!K


:� � !ز! �� �
دت ��ا�

ات١٣E٣در !9� ارد���79 ��ل : �5#�  در 6

�D�د �.. ج �� د!�� D	 م او<�� �����0� 	��، روز               

د 0
ر) ��� وS�6 ا��� روز             � �J�K5:�� و'

�.� �	 S��2K RTا�� �� ا�� و I�7	. 
           �
دم و	��درم و          .    	� از ��غ �� 	�� ��7@����� ��	

� ��ل دا#@� و و�@� �� .   A رم.A �� 9�ر� �	  ��#
 ١٩او<����ء     .   �D�د) ر�� �� �[@.  او<��ء را ��7@�.�       

                         ���	 Lاو رااز !��4د��� ���	ل ���� دا#��� ����
�	�درم �� $;�� �� �0ف 	I�X ا�K[��ق را�             . #.��@

    G>�3!!�4 د �	دا#��        . ا>@�د و  ��>
�A ار C	 درم�	
�5
د ���            ! "�
7Kرا �	ر) 
D!�ا �� 	� داد وا�.=

ل      �A �	 وم�! �;!D �� م و�J� دم
��4) ��ا) �
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را ازش ��>@� و ��4) ��� م و<�� ��� ���$��              

د را �� 	IX اK[�ق ر��! م و +.�ز� او<����ء را             �

در Dن <���W�X،        . ���� و زارئ 	�دم را د� م     . د� م
�%�$� ��4) را �� ��� � �
دم 	� ��
ردم و            

���v را 	@
+� !�7 م      ��C�   .              ����>او  �ا<��3@�� +�.��ز
                 ����%�C�K  �5%�
د و  +%  �� �. �� �  ���K ���K

د  و  ز�� ��f ��د� ��
دن و 	�� ��[�@�.�                    �  #
 �.X6 2 ه� ا��� �	ا   �د
� f�� روز  ز�� I9�
� ��.5��� در ذه�.�� ����Kار               ��< ��
iK 
ه� ه85

�K� ��4رگ #� م        .   	� #  و  	�D �ً3Kزارم 	�� داد          
ا�� X6.� ه� !��
ار،��$¢ #� � ��
د ��� �9�3�#�                  
� و از �Kس و و�7N از         .�3� f�.@7Nا�9�) و
�

�%�� ه�� !���5 دا!%�� درد 	��                 . �
اب 	���P م 

ا�@� ه�5 ����4 را �� ا!�� و               !   ��%�J�	 �7�5ه


ادث                   �N ����.��  د �� د��:�� #��ه�
Dرزو�� ا�� �
7@.��� !7
م Nو   .               ���
+���ن او<����ء !���4 ه����8


م �
د 	%§��  .   ��ا) 	� رو#� !7    �2	 �� (4��
�� $7" و $�#�C و	%�]I ��� دو��� د��@��)        


د  � (�%A و   .         ��C����" و<� ��ا) 	� رو#�� !�7  د
	�� او را      .   �� ��4) ��$�¢ 	��گ او<����ء #�                

  �	� N@� �2  از ا�� اK[�ق از .   �%��ر دو�� دا#@



٨V 

دو�@�ن د�:� او<��ء !� 4	�Xوم # م �
!�� ا!�9�         

ات �D�د را f�K ��د! �6 4�! . 


ات                 :    ور�����6 �N �5# س ���K در 	�
رد ا��
ز!� ��� ز��� ������          "   �D�د در !
#� ات ��� !��م             


����T �� ه��          " 	�گ  K �@7�� ��5 ا��	زد)  !
 �������������������������������������������������������ا ؟                                                      


ات ا��د K�ر�K �� GJ�ر�� �.. ج ���    ": �5#�6

ات ا���د !��3
د،             "   �� ���5�   .   	� ��دد ���6 G�5ا�� .


ات ا���د           .   ��
د “   !��5�ن  ” ا��D G5�د)    ���6 ��5����
��7@� �� او��ت #�9 !�7.� ودوران ��2�.�6 و              


ط ا�����       ��������	 ��������#����	   .       ����� ����N س 	�������4!���
I�����>ات ا����د          " د
���
دن ����د!��� ��6��� f���!���=��� "

                    f��!��=�� د ا��� ���د!�� �%����ر

ط 	� #���	
ه4اران ا!%�ن در ا�� ��د!� +�ن ��
د را          .   ا��

ه.
ز ه� و�@� 	�دم �� 	��#����         .   از د�� داد� ا!    

ات 	�� >����@�.�  و                          ���� ���د!�� 	�� ر��.�  �6

          �.�.�� �	 �=� R<ر  �!
و ��� ���9@�� ا���            .   ا�.:
�  �Kس $����ن #� �  در +%�� و رو�7N�ن                     �
:�

�  . �A S�]JK ا 	� �.    �
� �	 I�>�5�ن  ” �� ا�� د!

ات ا���د داد� ا���                 ” ��
د را ��� �6� (�+   .  ��	

و�@� ا��� ��Nف را زدم ����v�2 از !�4د�����ن                      



٨a 

Dزرد� ���0# !  و 	
RT ��>@� واز ا�� �5�!��         

ن �C�CN ا�.�� ��� �6 ه��          .	� !��7.
د # !   � 

ا	�م و ا	�	4اد�، و ��� �6 ه�� !�
ع ���ا>��ت، و                   
6 ه� N �¢ +9�<� در 	�
رد  ��D�د) ��� ���ا                  

ات �D�د ا�� و+�
د دارد ��� ه�����5                 �6 G5ا�
            !
 .د<�I    ا!@W�ر دا#@� ��  �%�!� ه� Dزورد #

 +��������2��5 ا���� ���D�د) �����C ر ا���� ؟                      :   ور����
�5# : �C��!�5 دا!� +��25 ا��� ��D�د) ���C ر            "    د

         �. ا�� و<� 	� دا!� �� !� ز��د  	� #
د و !� ��

د را !:� دا#@� ا�� و ا2K            ��<��T اد «N ودا� 

د<�I ا�.�� +�����2�5 ا�T�>�� !���5               . ه� !7 � ا��  

د ا�� ا�� �� ا�� ا��د) ا��yا ��ر�� و ���ا)         #
��ر��) و ����3 �� #�9ه�) د��:�� 	�� رو!�             

 .و�� !�5 ��د! 
 

 #�5 +�ن �� 	�:�د�� �� ز! �� �
دت               :ور��

ر) ز! �� 	� ��د) ��دت ه%� �� ��               =�

 	 ر�� ر>@�؟
 

	� ��4ه�) ز��د) از دوران 	 ر�� ��          : �5#
��4ه�) �� �� ��د دارم 	@��[�!�                 .  ��د ! ارم   



٨٧ 

              gy	 ، !ر�� ا 	رج از ��ط �� 
'5.��.  و 	��
�R زا�5�ن +�ن 
�� ��د دارم �� ���� از 	�دره� 	

�J��0 ا�.��     .  �
د را از د�� 	� داد!                     
�� 	 I�� gy	� D	  و          .  ا	��!�ت در	�ن ! ا#@.    

	�#�� 	�دم را   .  ��9
 �%�!� را از ��� 	� ��د        
ه� و�� 	�درم    .  ز�� 	� ��د و �7@� 	� # !          

�� 	� #  �Kس از 	�گ 	�درم، 	� را 	�               	�N
��>� ��ره� در �
#� ا) 	� !%7@� و �� ا��                  
>�� 	� ��دم �D� �2  از � !�� D	 ن �
اه� ��                    
��ادر + � م 	� ه.
ز 	�درم را �
اه� دا#� ��           

�!. 

ب �D�د) #5�#�د) !�4 دا#�؟:ور��� 
 

�5#:                   Ii< �	ا �در 	
رد #�د�9� �� 	� دا!
              �� Ii< �0 دارم �� در ا���J� �@7�� 4 را���A

 �در رو�@�ه� M�$ . �.2� 4���A �2�30 #�د �
د�
�A �.2�  . �.2���ن ��ر ��J زرا$�          /  #�د)   

/ �2.� ��ز) ��8 ه� �� ه5 �:�      /  ا�@�ا�N ��دن 

ا!�ن و +
راب ��ز)،�2.� $�و�� و                     + ��
ا�.=
ر) و�@� ��گ در�@�ن ��� ��� �� ز	��         
�� ا�@��ر 	� ا>@�د!  �� $�M در 	��ن ��د                    



٨٨ 

و'3�ر A���4) !:�� ه�) د�@�ا!� و A%�ا!� ��                 

! � + � ،       .  ه5 �:� #�وع 	� #     �A �� �ه F��

�=�� ه�) $=� �� D'�ز ز! �� و 7$" �
د،              
دل �� ز�3� �� د!3�ل +[� �
د 	� ��7 و Dن                 
                     M�$ �� 
را 	� ��>� و ��D'�ز  ز! �� !

 .A���4 �9�ر رو���� 	� # 
 


اد��@�ن �=
ر) �
د؟:ور��!�� ��2Tو 

اد�� 	� �
ب !3
د               !�� ��2Tد��ن    .و L�

�ا��yا 	�دم از 	� !%�� و���I 	� ��� !    .  دا#@�

د!  وا�� د��ن            ��C< و در ��C< �2�
ن 	�دم وا�

ز! �� �
��            .��h��� ور#�%� #                       
�. ا	��!�ت ز��د) ��ا) ز! �� ! ا#@��             .! ا#@�

��دم .K.9� 	�ا�.=
ر) !3
د�� ه�5 ا�.=
ر) �
د!        
ه%� �� ��gA G]� �]+ L@�� دا#@� ا�.C ر            
ا�� +[� �[G را ��ا) �[�#� ��د� �
دم �� Dن             
                ��CXK را �	وز!  ، ه� ��ر �[�ش  � �را دو��ر

�L ��ر �K ���@�gA G]� �]+ L�ز�       .  	� ��د 

د!   � � ��� �9� داد!        .  ��ا��  .� ��� L� �!�� از

7@� �
د             ��� �N از �ز�K �� �+�N L� (ا�� ��
�K (�97]� �;!D.  ��59�ز� 	� را دزد� !             .��3م



٨٩ 

د<�D Iن ز	%@�ن را �� �[A (�97�ر� و A� ��ه.� �� 
� .	 ر�� 	� ر>@

 
 در 	 ر�� اوT�ع �� +
ر) �
د؟: ور��

3
د ��ا) ا��.����           :   �5#  ! F>�+ �	 (ر�� ��ا 	
� و#�������د و+��
د                 ���را���=��� دو���@���!��� ������� 	����2

او<�� روز) �� �� 	 ر�� ر>@� رو) 	�        . ! ا#�

ا��@�� در             .   ��O�Kات +�<b:! �3ا#��   ����5 �! ��	

 �
ا�@� �� ���!�� ��� ���دم            .   	 ر�� �5�!� �	 .  ���
�2  از .   ه��5 د<�I 	�درم 	� را �@L ��ر) ��د       

� D	  و ��C 	� را ��>� و	� را رو)       �	�درم 	2

ه����          . 6. <� 	 ر�� �Aت ��د   �K ا��yه� ا�� ��2	

�    .   	� ��د!  را�=� 5�56�!� و ا!%�!� !�3
د       ���2�	
�� د<�I  دا#@� �.  �gس �
اد، �
د را !��3�%              

ه���7���5     .   �� ا!%�!9� د�:�  ���K اN%�س 	� ��د       
� ��.�.�  و                   ���W�2�K د د�:�ان ���  از او�� �	 ��<
��� از 	g�7ت  +�	 �2	� vK�د ��� �����
اد و             

اد �
د �
ن  ا�� ��� �����
اد ��� 	� ر���              � ��
     ��;9> �@N  �<�� �	 ��	� ��>� از 	�دم >�6

ض 	��                �$ G�!ف زد��N #  و �	ض 
اش $
              G�!�اش  از ز�� �اد
!�� (�v$ا �� �;!D   �K   #



٩٠ 

��� از                        ���� ، �!�5 >�59  !   ا<3@� هh��N ����5 ه�
           ��@�N  دار!  و ��رو#.[��ان  	� �� 	�دم 	� >�6

!� ه��             ��D  I�>ز��ن �� �:� !�5 >59.  �� ه��5 د

ا!%@.�   ��� +��9�<�@��7�ن ��� !��دا!����7�ن ��� ���                             K

	� ���.  و رو#.[�� 	�� در            �N ��  7�ن>�;+

�4N Bب و ا� ه�� ���                K  دم�	اوج ��:�!:� �� 

 ! # �@Jو�D دار.! 

!� از ا�� ��دم و،H�� �� 


!� از ��H�  ا�� ��دم �
��\
�
 ا�� ��
!� در ���م، �� 

�2�8
B م
 .از 8
( ��د* ه
، �� �Uه
 ا�

 را زد؟: ور��K درت ��ا�	 
��ا) ا�.�� 	� �
ا�� �� 	� در 	 ر��        :   �5#


ن ���ا)     .   �5�!� و ه���5ا� او ��� ���!�� !��وم                  ��
3
د �� �� او �� ���!�� ������ددم در               ! F>�+ درم�	

�R در 	��ن رو�@� �
��� ! ا#�      
ا<3@� در  .   Dن 	
4 �
د!  و �� +�ن و دل         �! ��
	 ر�� ا!%�!9�) �
ز�5N 	� ��7 !  و ��ر 	� ��د!  �� 	��را ���               

اه��                      ���9� �!D د ����� از������	5.�  �g$ ر�� 	
                       ��!��J����@�� ��	 (د ��� ���ا
$3 ا� ه
#����ران ��


	�ن 	�       .   در�� ��د K L� (از ه� #���د gy	
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��7.�:�� در��� ���د              �!�J��@� �	 (و��ا �<�� .
           �	 ��  .@]� �	 �	 �� �95�ه� �.  ��v2 از 	2

 "����K ��  "             ا��	 �ز��K و �
اد�     " ه%�@��!��� ���  "
�R  !�5�      . 6 ا 	� ��د!   
 ��� 	��       ا!�3�v�ط  در 	

٧                   ��9�!D ��K دم��� ��	ر �����  C.ا� �	داد!  و �	
 	��    g�١٠��� Dن را��h 	� ���!�  و !���5� را                 


دf                   .   ��د! �� I�5�$ L�� دش
ا�� در !�
ع ��

ن D!9� ا<@5�س ���دن 	�� و ������           !  Dزار�%��

           |����]�K  �$
! Gرا دو�� دا#@.  و ��ا�  ���د!
          ��	 �
د و h�N و�@� �� Dن دوران !:�� 	�� ��.��
� و >�#�%@�� ��
د!�  ��� از                >�d (�9!�%!ا �� �.��


دf رو�@��� <bت 	� ��د! � L� زارD. 
��h��� R ر>�@��                
	 �K �9��5@>ل و ا
�ا< �@3	� 5K�م 

رد !���5                 �� �
د و �2 ش ��ا�7�ن ��K� ه�� ��5!
                         ��9�!D ��� �����@�7	 ط��C�! ه���� R���دم  و در وا

�3
ر �
دم و��@�����9�)           . ! ا#@;	 ���v2 او��ت ه
          ���g�$ ���@��J�!� را 	� دزد� �� ��ا) ا�.�� ��

  �در 	��ن 	��2���5�ن 	�� ��
اه��              .   �� �
ا! ن دا#@�
        gy	 ��
	D �	 4 را���� ��$3 ا� ه
#��ران ��

ا$  ر���T را ��د� و�� !�C�#�� 	�� ����7  و                �

از 	� ا!@�W�ر !� ا#�� ��� ���ا��G               . �5� ��د 	� داد   
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 ��5 �
د �� ���ا) 	�� ارزش ���]�b'   .              Iا ���3�2	
�� 	�را ��7@� �� �@��9�) '�� در��          g$ 7  و�	

ا�.=
ر) g� �Kس �
م راه�.��5�)         . +�F 	� ��د  

ات ا��د درس �
ا! م و �2  ا��اج #� م          �. در 6

� رد # م ;.A سg� در �	در   . ا<3@�  �	ت �!�X@	ا
��R ا	�@��X�ن ���           .   #�9 �.. ج ���4ار 	�� #�        
�	


ا!�ن #�9 �.. ج د$
ا 	� ��د�� 	� ��8 ه��)          +
          �. �D�د�9�) د�:� را !�4 ز�� ![
ذ �
د 	� ��>@���

7 �� �� �� ��د دارم �� ��������ن      N٨٠ ودا  �	 �]! 
 �راد�
 Dن را ا$�gم      .   g� ��%N#� را �%@� �
د�

��د 	� �.  K� ز��5 داد��� D ��!�����9�#	�  و ���                 

م �� +�ن 	� ا>@�دK��. 

 د$
ا �� �� �
د؟: ور��
	� "ده��K"ا!9� �� 	� 	� �[@.       !  �� ه��8 :  �5#

            �� �� 	� ه� ا!%�ن ه%@��.� ���O �
ا�@�� �	 �ه
                 �	Iy او!9� ا<  �@3	� Y.+ 4�! را دو�� دا#@
      I�>د!  �� ه��5 د
3
<� (�9	� BC< دو ![� ��2K اد 
ه5�ن ��ل دو��ر� ا	@X�ن داد�� �� دو��ر� ه�5 	�   

 ���ل دوم �� ��ا) ا	@X�ن ر>@� �
د��           .  رد # �
�� ��د دارم �� ��!
اد� ام ��ا) 	� �L د��                   
                �K  !د

ار ارزن و د�� دوم ��� � ���� و#
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دن 	�ا را 	J[� �..  و ا�.:
!� 	�ا از           � �K�ده
                       gy	 و �3
ل �7� �K  ..� دن + ا
رو�@��� �

� ! ه.         �A �� ��� �	 �� �9��9#  ..   از �@�و<� و

ا!�ن        + �� Y.+ ارم در
�ا	@X�ن ���7@� �� و#
�.. ج ��K وA�ر� # � و OD�ر) از Dن ���� !5�د�             

در ا�� ا	@X�!�ت 	� �� دار و د�@� ا) 	�                .  �
د
           �" $�3 رش "+.:� �� �� ر]D M!9� >�د) �� ا�


د�  .                    ��X	 L� I9� اه!D از ��$�3 رش و��
او .  >��C!��7 �� !�م �
ر�D�د �.. ج �
د!                       

             �
س 	� >��@�د �� �[59  	� �.  ![� ه%@���+
L� �@N . ا�.9� 	� را �
ب #.����� ��د� �
د!  

روز) �2  ا	@X�!�ت در #�9 د!3�ل 	� ا>@�د!  و           

دم را �� و �
ر ��دم                 � �@J� � ه4ار �� �	 .


غ �
د و WK�ه�ات # ،              �دو��ل ��9# ��  2 #
2K اد) از D!9� دو��ر� 	� را د� !  و 	�ا                            
	X��6� ��د! ، 	� �7 ت ���K م و<� $�3 ر�           

�R         "رش �[�   
	 h�N  � # 5�مK �9!ن دوراD ��3�
���@� �L +�	�2 ا) �A از $7" و $�0[�                      

 ا�� 9#�	� #
 دار )  دارو د�@�                  K ا��  و
ات را ���ور و 	3�رز� �� و ���� 5�56�!� از               

     ��� از D  �9!Dد	9�)              .  ه� + ا # ����6 g�
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               �ا!��gC و �
	� <� ا) # !  D �K!;�]� �� 	� ا!
                     ��gC!3�رزات ا	9� در !D 5�$� ز��د) از+

 . �.. ج +�ن ���@.  
 در 	 ر�� دو�� د�@� دا#@� ؟: ور�� 
	� ا�� ��4ه� را !�5 >�59 م N@� در         !  !�:�5#  

        ��� �	 �� �
د �gس  	� >BC دو K� د�@� دا#@��
� و<� در ا�� را�=� ه��             @!%7 �	9� !D (ه� دو

�L ��ر $�#" �L د�@� # م ا��         .  ��3) !3
د   
را �� ��ادرش �[@� �� ه��5 �� ��ادرش                           

       �د�@�� �
دش  .  د$
ا�5�ن #  و ه5 �:� را زد�
��3 ! ا#� ه�5 اش از 	� و ��ادرش 	�                        

و�@� ه� ه5 �:� را    .  ���A  �� ��ا د$
ا 	��.�     
	� زد�� او 	�را ازه� + ا 	���د، ��6g ا��             

             ���]K4ه� را ز��د !�5 >�59 م و<� ا��  " ��!
�
2���5 زن              	7@� $�#" �� ���8 ه�) ده�ت �
د�

د! ،              � S�=> ، !د
� L�# �9!D ��!
� �� 7�	
<X;� #���.� در �Nف زدن دا#@. ، 0
ر                      
د�:�) را� 	� ر>@. ، 	� ا�%@�د!  و 	�                           

 .@%7!. �	 L� ��� ه� #���د�9� ر>��� 	� ��د�
� ازدواج 	� �.� و د�:�) 	� �[�             �2	 �� �]�

          �
�� !�4    .  !� 	� ا�� ��ر را 	� �.� (�95�2	



٩V 

     gy	 �ه5��
ن #39�ز) و �%�و                  "  دا#@�

ر و !%��� ��;�د)                   A ت�i! �<ر#� ��ن، و

�@��J�!� 	� ��   .  رو) 	� ���� ��O�K دا#@.      ....  و  
ه�5 ه��5 ا>�اد ��7@� از  �9�ره4ار +�  �@�ب         

ا�@�! ار و�@� ا�� را >�59  ��ا) �
د از           .دا#�
3��/��K >�اوا!� !5
د و          K و �!
�4�
�K �ن ا�@[�دD

� داد �� هD �5!9� �� ه�5 و gKش            �ا�.=
ر) +
                        ��N�@@<ا �او #�I ��>@�، 	� !�4 در 	�ا�
�@��L� �!�J 	@� را ��ا]� !5
دم �� از                             

    # GJA ن�	4!D ن
�4�
�K    .      # �@#
ا<3@� 	@� !

�B ه5��
ن #39�ز) �L #  و 	� �L ا!�7            K

دم، ا!�7 !
�%� را از �gس دو و � ��
� M�
!

م           # � .%�
! �
ا�@J�	 �7�5وع ��دم ه�# ��
� �L د>@�             @#
�v2� �@N او��ت ا!7� را!�5 !
� و ا!�7 را از ذه�                @<�� �	 �7� 
���<� را +


ا! مJ�	  .             ا�!D �2�ه�5 >�� 	���د!  �� 	� وا

#@� ام!. 

و<� ����� �
د) و �� +���ن ���6 در           :ور��  
 ار3K�ط �
د) ؟

 
g� �Kس !9� 	� �� ه�� +���!� !3
دم،             :  �5#  



٩a 

و<� ه�5 >�� 	� ��د!  �� 	� �� g��7Kت                     
      gy	 �6
ت 36;:�ه�       "  ���6 ه%@ B3T

       ��>
��Dن را  �� !7�!� ا) ا$@�اض دزد�.  و 	%
             �3� �	 ر�� >�� 	� ��د!   	� �
د� ام، 	� ه

ا�@.  	� را از 	 ر��            J�	 �2 ه� �@N ،�! ا#@
���ون �..  ا�� و��]I را دو��ر� ��+�) �
د              


د  ��زه� ر]�M          "  اb�  .g6ا#@. � �� �!�5 دا!
	 ر�� >�� 	���د ه��5 ��ر !�4 ��ر 	� �
د�،            
D!9� >�� ��د!  	� از رو) �Kس 	;3
ر # � ام           
و��]I دزد) # � را دو��ر� ��+�) اول #�ن               

�
د            .  ����دا!� � # GJA ��$g03�ر د�:� ا��
	� ه� �� �BC< ،�3 و�@� دا#@� �� د>@� 	 ر��            
	� ر>@� د� م �� اg0$�� ه�]� از  رو) د�
ار             

د                  � �;!D ار ��A L� �ا>@�د� ا!  D!9� را ��دا#@

� ���3      "  �. از، ا�� ��� د�@�     "�[�  @]� �	� ه
ه�A �+ �5 از هb'�� ��5ه� �� �� رو)                           
د�
اره� �
�� � # � ا�� ا�.9� >�� ��د!  ا��                

         �2���3 ! ا#@�  "  ��ر !�4 ��ر 	� ا�� 	� ه� وا
��ا) �
دم !�4 �
ال �
د �� ا�� اg0$�� ه�)             
                       GXA �;!D �!�%� �� را �>
	

ط �� ���	

��6g �� ه ��5	I[�% 	� از 	 ر��        .	���د! 
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 .ا��اج # م
#5� در WK�ه�اT (�9K  #�� #���               :  ور��   

 ��د) ؟
Dر) 	� در WK�ه�ات #��� 	���دم و           :�5#  

                 GKD 9� ��!�� را در #�9 �.. ج!D در ��� از
زد! ، 	� در ��ز	�ن دادن و ��ره�) �����!�               
ز��د #��� ! ا#@� و<� در 	 ر�� >2�<�@9�)                
ز��د) $��� رژ�� #�� دا#@�، 	� �@��9�) ز��د)          

ا! م ���� او��ت 	2� �� �95	� �X¢ و                   � �	
+ ل 	� ��د!  ��v2 از 	2�95� !�4 در ه��5              

�� ��4ه� را     .  را�=� �� 	� 	I�7 دا#@.       �� �	
در 	
رد K�ر�� +.973�) ا��ان و ��د�@�ن                    

2�95� !�5 دا!%@. 	 �� � .	� ا!%@

 ا�� اg0$�ت را از � �X	� Dورد) ؟: ور��K 


ات �D�د، در ا�� �D�د)               :  �5#   �از �D�د)، 6
��ت 	� ا>@�د، Dد	D (�9ن ا��yا                �]Kا ����  " ��

+�ه�) د�:� K �@N� �/ اد ��ا) ��ر و ����3                
ر>� و D	  دا#@.  و �� ه��5 د<�I !�4 اg0$�ت            


د�    .  ز��د) در د�  رد و � ل 	�7         K �	 د
A ر �
          ! 7�	 R5+ �!�� �
9� L� د ه�5 ا�.9�در
. ا) �


�� و �X¢ و + ل 	���د!  	� ه� ه�7�5                 #



٩٨ 

هA �� �7�5 رم     .  D!;� 	� ر>@� و �
ش 	���دم          

دم از ا!
اع +.�3X6 �973 	���د!        � �;!D  . I�

                            5X	 �T��+���ن 	i=[� ��رزا!� و 
�  " �5	gy.  را D!;� ��د ��>@�      .................  و   �

             �7
��9� را �
ب ���د دارم �� D!;� ��د ��>@�� .

د� �2.
ان Dد	 (�9	B3v. و �D�� و                    K از�;!D

�K �6g�ر�� ه7@�د   .  ا!%�! و�� ا�� 	� ��د!     
               �
ب 	� دا!%@� ���R را ��
��ل �D �@#bن 	
                     �. ���59 د<�I در 	 ر�� هX� �7�5¢ دا#@�

�N>9�]� �� 	�4دم از �
دم �4ر�@� �
داز                      
�� �T	5X  و 	i ق و               ،�]=i	 g	 دوران
N%� ا<��3 و K�ر�� $�اق �� +4]��ت 	�                         

   �
ا!%@� �Nف �4!K  .      ����A	�ده�) ده�ت 	� ��
��4ه� �� 	� ��دداد!  ���v ا�.=
ر) !3
د ��               
��ا) 	� �Nف �4!.  و �� �D�ه�!� ا�� +���!�ت             
�� او��ت در                ��  ..� S��2K �:� 5را ��ا) ه
. د$
ا �� ه5 �:� دا�@�!9� را S��2K 	���د!               

gy	  "                  �	 �� �2�
��� �� د�:�) 	�:[� 	
��M در���             A �� دم و���	ا!� �.J� دم�	ا) ��
	�7 م، د�:�) !�4 	� �[� ز��د از �
دت                    

 ��ا) � ��          K ،(د��! ����� 
K ��! S��2K



٩٩ 

� 	�غ ا$@�اض ��د)                                JK �K وردن دوD
9
� ��!� >X� BC¢ !�5          ................و  �در ا�� 

               7�	 Ii<و IN �;!D �ا>� ه�	 ���  #  . ����
.  او��ت �L5 ��ا) ا�� و Dن +D R5ور) 	�7                

�� دو�� دا#@� D!;� را              �� �	�6 g�  . �
9�
                  gy	 د�� �	 ��
	� "  �� ه�7�5 �� 	� #

� 	�4د و             >
دا!%� �� 	� �
h را دو�� دارم �
                                   ��h
Dب �� 	� 	� اد و 	�:[� �� �

9
� ��!� ��v2 او��ت             ............و�	� درا�� 
     gy	 د

غ ����ا) D!9�#�2 و �@�ب و        "  ��م #

� 	���د!            C�
7K �9!D ا! م و
J�	  3�ر .دا�@�ن��
                    L� �!�� �
9�
دم �� در ه��5 � �;.A سg�
��A	�د را د� م �� �� $��# M� SK ا! ا�� در            

 . Dن ز	�ن ا�� ��ر ��د� ا) !3
د
در �.�ر 	 ر�� ات و در او���K �� در              :  ور��  

 	 ر�� !3
د) ���ر 	���د) ؟
	� در �.�ر 	 ر�� ام ه�7�5 ��ر                     :  �5#    


ان                   +
	���دم 	� ه�5ا� �� ه4اران ��8 و !
د�:� در #��@9�) ���@5�!� و +�د� ��ز)                   

ز	�!� �
د �� " د��C�. ��ر 	���د��.............. و 
3��/�ت �Aوژ� �L5 �� ��8 ه�           K �.=�
اد� �!��
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را در >�ا!%� و �7
ره�) '��� را� ا! ا�@� و            
3��/�ت �� ��د� �
د! ن 	�          K دم را �� ا���	ش 
�
��8 ه�) ده�ت �� ا�.�� ��ر 	���د�� !�ن رو)             

        �	� �� ��د دارم       .    �[�� �� ا! از� ��>� ! ا#@�
                              �>��  i!�A 9.7�) دوه4ار و+ ���@�و
         �� �.� ���A �#�ه.7�ه� را ��>@.  	� �[G ! ا#@

دو�� دا#@� ���A Lاه�؛ �L        .  �� +�7 ��وم   

ار در�� و N%��� دا#@� ��#� و �� ا��                     �#

�� ه� >�� 	� �..  ز	�ن       .  ! ا#@�.  +�7 ��وم ��
                �2�ز! �� 	�    "  #�� ��4 $;��3 �
د و<� وا


د � f�.]ق       .  ا�g7� (�9�A در �. ��7 ��دن �	

دم            � �. و +�د� ه�) دور ����ر	���دم و ��8 ه

�9�) +�د� �.. ج           A 5�مK–           L4د�! �K  ه5 ان

ات �D�د  	� �. ��7 ��دم و  در       �6 I!
K ��>او
                  �. �.�ر ا�� ��ر ز	�� و زرا$� را !�4 دا#@�

��ر ده�ت !�5K 4�م # !� !�%� ا�.=
ر) !�%�          
 gy	 ��  "             نD .� و �2  از��	ه�7 ��$� ��ر 

��ر دررو�@� و�� 	��2              .  ا�@�ا�N دار)    
	�ه� ه�7�5 ��ر 	���د�� و ه�7�5 ه�            .  ! ا#�


ن ��ر �� +
ر) �
د؟                      !��و�� دا#@�� ا�� 
ه�7�5 ��ر 	���د��    .  !�5 ا!� و<� ا�.=
ر) �
د     
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�2�ه�7�5 ��ر 	���د�� و ه�7�5 و�� !�4             "  وا
� .دا#@�

 b� ��O�Kا#� �� �����                 :  ور��   K (رو ��
 # ) ؟
    �5#  :   g6ا �	  "                ��  �
دم ه� !�5 دا!�

	� دا!� � �0�J	I[�% �����              .  ����� # م   
         	��	  G�A �در 	 ر�� در    .  ه �7�5	I�7 ��ا�

                   L�
دم �� �� +
ر) 	� �@#

رد K�ر�� !	
��4ه�]� از ا�� �I�3 �� ا��           .>�Ii را �7@.        

97
ر #.� �                  	 �!�� �
9�دا�@�!9� را دره5�ن 
� �� 	� ��� داد             �2	 Ii�< L�	 ��
دم �� 	%§�
و ���� 	� را �XK >7�ر �bا#� N@� 	� را زد  
                       M�[4ارش داد و ر� �Kh�� �� را ��ا�� 	%§
	 ر�� �� 	� �Nف زد و�
ال ��د �� 	�  ��              

              ���]Kا �
اه� Dدم �7�؟ 	� !�4 �[@J�	  "   دمD �	
���) ر]�M 	� را ز�� 	.:.� و                  .  ه%@D ��5ه


 �� 	 ر��              K �� ا#� و �[� ��4ه�]�b� 7�ر<
              �
اه� � ا!J�	 �	 �%�! دت
	� Dور) 	�ل �

 ا�� اg0$�ت را از �;� 	��ور)؟ 	� !�4                   K

 �2�دو�� دار�  � ا!� ؟ �
ب �� 	� ���          "  �[@� وا
9
� ��!�، ه�5 دا!57. ان D!;� ه%@.                            � ��
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��ه��5 +5�� ��ه� دو�� # �� 	� دا�@�!9�]�           

ا! م، 	C��%� و    J�	 �� �[�9��@� 7.� م و�	را �� 
��ر�� 	���دم و ا�.=
ر) ��ا) �
دم !�4                  

 .+�A ����� (��� �9 ا 	���دم
2�5�ن           	 R5+ ن #93�ز) در
ر]�M 	 ر�� ه5��
                  �Tت ار�Ng6ا ا�� ��# ��  ���A  �9!D از
             ��� ��2	 �.A ورد  ��ور �� از ��%� وD د
+
�

ان +
اب را ! ا#� و در ه5�ن  <�WX 	�ا را             K
         �Tت ار�Ng6ا �6 ا ��د �[� #�5  ��ا #�

ن 	�                   �  �@]� Gا�

د Dورد  و 	� در ++
�
                     L� دم د!�� �:� �� ا��ان�	ا��  �� �� 
�

7
ر 6@2@� ا��  �  .       �	 �� ( .� F> �� ن
ه5��
و رو) �� 	2�95� �[� ا�� #��� #5��� و<�               

 !از 5#� ���
اد�K ا��
ور�� �� �L +���ن ��ص ����� ه�5�ر)                     

 دا#@�؟
� �� !�،اوا]I ه�5�ر) ��ز	�ن ��>@�         :  �5#  @]�

ه�    +���!� �� �� Dن     او<��  ! ا#@� ��+���ن ���6 
ه�5�ر) ��دم و اg0$�� ه��7�ن را GJA ��دم        

    "�
د! )    7�A:�م(����9�) > ا�� ��  .L�   ر�� 
                      �� �%�!�4 ����9�) > ا]� ��" را ��ا) +
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ات �D�د د$
ت ��دم �%� !��	  >BC دو ![�           �6

د        � L��� 4�! (�:، و د��	د 
� ��� � و  �
د�


دم و<�               �� و+
د ا�.�� 	�          � L��� دم
� 
�J��0 ر>�" �%�و ر#� ��ن اg0$�� ه�)                    


	� <� را !�GJA 4 	���دم            �  .      ��:bار ا�� ه
�:�  !                   G�A �� ن راD و �	�  د>@� #�2) دا#@

�7�A R:�م �
د در �����ن >�ح                   
��ز	�ن، ا!5
3
ل ��د!  �� ��پ            ����"  ��دم  و در G�A ��م  

د  و 	� در 	;5
ع             � F>�+ ن ��ا�7�ن
�   ..�

دم ،                  � �#
! R���%� K�) #�2 دا#@�  در وا
    R�
5!D ن�	و<� �� ا!27�ب و در���) >��) ��ز
��� د�:� ![�59 م دا�@�ن ��پ �@�ب         �ا����y و ا

 .. 	� �� �;� ر�� 
 


 �� �%�و ر#� ��ن �� �
د؟:ور��K �=را�   
  از  �%�و ر#� ��ن �� 	� ���� �L5 ��د    :  �5#


ن gKش 	���د �D |=� �K�ه� 	�ه�             !�� "��0
 �@��J�!� ا) �� ��ا) 	� در��         	gyً را ��h ��3د  

ه4ار �@�ب در Dن +R5      ��٤٠٠٠د!  و ��G از       

د و �� ه �!�%� �5	Iy �%�ور#� ��ن              � � #


ات �D�د 	��	          �%�و در�� #  �6 �� �� ه� و
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��ا) 	� #�2ه�) ز�3� و روان  �� �� ز! �� 	�             

ا!       J�	 �#دا Bدر          .  را� |��]K (�9:!در ز

6�� ه5�ن A�!4د� د���C ا�@�ا�N  ز��ن                         �<
��ه� او��ت   .  �
رد) را �� 	� درس 	� داد               

         �	 G��5! ورد وD �	 ن ��ا�5�ن
�95�) از ��!�<
 .داد

 �2  از ا�.�� از 	 ر�� ا��اج # ) ���ر         :ور��
 	���د) ؟ 


د!  و در                 :�5#� � # ��A ���!�%� ه5�ن Iy	 
  �!�� �
9�ه� از ���0ا7K�ن S��2K 	���د!                

+�9 ��ر��) روا!� #�9ه�) د�:� 	Iy اه
از         
 ا�@ اد  �� اه
ازم ر>@� و<� �F# L           # م....  و    

                  I@ه �]C� (�ه ��.A  5�مK �@7��� �!�� �� ��
       �	
ا�
ت را �� �L �@�ر� �A �.A در وا�D Rرم �
� او	               #
� �<� زد� �
د� ���� ز�3� �
د و 	� ه

ا9K� �� ا$@�اض ��د!  و �[@.  ا��                      �ا	� 6
�9#	G@ را دار)  ��و ا���X �� دارد ا��                         
��ره�)  �98:�!�  �� �� 	� �.�  و وا�2� اذ��           
                  ��  �
ات �D�د�9� دور �.��5�  از 6iK م و #

ل �� ��ل و دم ���@.   و�
دم                  ' L�، �	 از
��3 ! ارم  ا�.=
ر در 0
ل 	 ت �L دو�@� از 
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7
�" او �� 	%;                K �� �.� و ��5�ن دا#@�  ;%	
      ���5�ن !�4 از �0ف            در..���5�ن ر>@� ;%	 

            �95
ر) ا�g	� د�@:�� و �� ز! ان ر>@+  ��  

د!  	�:[@.  �� ��ا از ه�5             � � # f
�7	 �	

 .ام ��ر �.�     ا�� �9#، 	� �� 	%; ���5�ن ر>@�         

دم��زد�� �>
�� LK در ��	 . 

��5�ن در �L ه@I اg0$�� ه�)                    در�  ;%	 
ه� >�� 	���د!  �� 	�         �
	� <� GJA #  و Dن        

!�4 !3
دم ��ز+
 ه� ا��yاً                             �	2ً� �ه%@� وا
C�CXK�ت �
درا �� �
ا�Kh از �I�3 ا�.�� 	� در           

         � 	D �;!D �� و ��ا �ام؟   	%; ���5�ن ���ر 	��.
 ��د!  و ��ور !���5د!  �� 	� +�9                    	=�ح

         �@<�! �;!D �� در !ام  >2�<�� ����� از ��د�@�ن  
 !� ،  4	� 9P� �5T� در	%; ���5�ن ز��د �
د!        


د �� �� ا�� ��ره� را 	���د          � �9	 � .وا�2ً� ��ا�

اد ����� دا#@� �9yX�) ����� ز��د) را        	�� 

ه� را            !�4 	���دم وه��5 	�7
��� Dن                    

د � �@J�:!و ه�5   ��ا       �ر�� �	د!  ���	ا)    >�� 

� !�4 از ا��         	�  "!5�!� � �
	� <� ه%@�       "  ه%@
� 	��	  و وا�2ً� !�4 ه��8�ر� �
دم                 #
� �>�N
��6g ا�� 	%�]I ��$¢ #  �� �� ز! ان ��وم             
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 .و !
زد� 	�� در � ���K #�ا�B ز! ان �%� ��3م          

�@� �� 	�� ا+�ز� 5N�م ! ا#@� ��زد�A (�95�ر��� 

 .	g@3 # م 0
ر) �� �
دم از �
دم � م 	��	              

@A         � ��3�ر !�4 ا+�ز�           روز)    و <X�ف ! ا#@

 � از Dن �� ز! ان �.. ج 	.@IC        �2  د�@7
]� دا#@

ل                در  # م�� LK ت ز��د) در 	ج !�4  ..� 
��ت  �� 	�درم را                     در  .�
دمg	 �ج  ا+�ز ..� 
 ز! ان �.. ج س، �¸ال و ج، +
اب                 در  ! ا! 


دم و      	� دو��ر� از اول #�وع #     � ���	4 �! 
      � 	� در     ����	� N�ل +
اب �¸اhت را ! ا#@

97� �
د     P# �� (ل ز! ان �.. ج ��ز
� 	� �A از     �

د  � GP#  �	   نD          دم���	 R5+ ن  ه� راD    �را   ه 
ه� را     Dن  ��N�ت ه� �Nف 	�4دم     Dن  �� 	�57
ردم

  در .F�C2K 	���دم و ا�.=
ر) و�� 	�:bرا! م        
ا) دو A��� ��:�ر �9� 	� اد!  	�              �.. ج ه[@� 

از ���ون ��ا�� ��:�ر ز��د 	��ورد!  و<�                        
         �ز! ا!3�!�ن Dن را �9� !�5 اد!  و<� �.  د>�2 ��ا�


ل >��@�د!  � �@� ر��          A.   �	         � # (5�ر�� 
               �
�@� را از 	%; ���5�ن �� �
دم دا#@A  در  

               # �<�Tن اD �� (�:د� �� �8�ر�� L� ج ..�
� ��د 	���د          ! � ��
A ��  ًgy	          د�� � �L د�@
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� و       Kر
دا#�،�2  از دو ��$� �L �0ف از 6
� ��د 	���د و ا�.=
ر) ��د ��دن ا+4ا)                ��A ��

� در ��دش �
د! �.�� او��ت ��ور !���5دم و  ��
+�ه�) �� ��د 	���د!  را �� د�@� MN 	���دم             
             L� ���h�� ،�! �� ر) ا��
� وا�2ً� ا�.=.�3� �K
          �$�� �ً3��CK  ! �7� ل ���ون
�#F 	� را از �

د و 	� را �� 5N�م ��د!  	� !�4                        � F# ��

�I3 	9. س �5�<�      .و�7N ��دم  F#  .� ��!
�
 	� را ��د!  وا�2ً� در          ��6g .را ا$ ام ��د!    

��ز�               �	 � از    �N   2�ل را� ر>@�  �� 5N�م A�ه��
 اN%�س   �L 	 ت �
K�ه� <�زش A�ه��� 5K�م #       

9� د�� داد    � �>��� �� 

ض #  و       ��9$ �@>�N 
                     � 9K ا�	 �	گ �	=� �ا!:�ر !� ا!:�ر �� 

 .��	.  ��                   (�9	 �� # م و �� ��%K �.ذه �$
! 
              �@<��	 �7
از 	���A �� دم

) ذه� �K ��X	 

�@�
د�D��                       و��! �	 �
) 5N�م ر�� ��+ �� 
�R !�5 ا!%@� �;� 	� K�ا�%@�دم
  A�� ار�روم  Dن 	

              �9� �6�� �>�N �� و ��
� ��� د<G ��ا���
  �]�" 
K "��و �	وم،    �� �;� � �[�   A�� ار�  �[@

"              4�5K دت را
��و ا�.;� 5N�م ا�� ��2 �� �
��
7�  "            
K د�� داد و �9
 د<�9� 9� �3�;$��
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�
) 5N�م �
دم !�5 ا!%@�                          و�@�     ر>@K �� 
��     �
د        در +
ر) 5N�م �.� �6�� 5N�م ��د!�< 

0
ر)   �� �
د ز��!� ��د ��د                    �
ا!%@@�5! �� 
      �7�� M]! �0
ر) �Nف �4!� و 	I�7 دا#@   �� 


م �
ب #  ��       اN%�س 	���دم دارم �[� 	�      #
ا�� N�<� ز��د 0
ل !��7  و دو��ر� ز��!� $�د)      


ل د�:� ��دن              �2  # � از ا�� 5N�م 	� را �� �
               �<�� GKD 2� +:�م�� ا!:�4 �
د، وا' ���� .

              ��ور�� ��ا؟  �
ن �.  �@�ب 	=�9) �
د و �
#GP روش را� 	� ر>@. ، 	� از �� ��                            
6�� �� �� ور�� زدن �@��9� 	7/
ل # م ��          
N

د  و در و�B �@�ب                       � 
در h �h ه� ورق 	


د د��C� �� ا�� $3�رت       � �#
! �5�
ه�) "  �.  �	
     �	 �C����م 	� ر�4د و �
ن ر�4) # �  دارم د

اه� ��د و �� ه��5                J! در �� �ن ز! �+ �� �دا!
                  #�� (�3� �K �%�
د<�I ا�� �.  ���5 را 	� !

� ا!:�� ���K       "رو �� ���ون،!%��� در �.             '

د و ه��5 �.  ��K �5�درون          � �<�WX ه�) ز! ��
� ر>� و ه.
ز ��               Nو رو �LK LK ر�9�) +%

  �#b�٢٥             �� ���%! ���A �	 دم
 ��ل از �
�2  �.  	�� 	�ا ��             و او h�N �;���؟             .# 



١٠٩ 

5$
	� ��د!  در      .�     �	
 D!;�    در  و     �.  5$

رد       J�	 �78� ���� �	 �@�
A (5�$� ��5�ر+  

. ه� !�4 ا�� ��5�ر) را �:��!            	�@��� !  �� Dن   
 ز��د) از � !� ز�� #  �� ا�Oات Dن                      +�ه�)


د         � �@�
A دارم �ه.
ز ه� در ��v2 +�ه�) � !

د 	� ���K  و ��f و �
ن از Dن ���ون                  J�

�� �;�<� 	���7 م               و	�	��	        �� ���� � ه
       �#
� �ً	�5K �� د
  در ��� #
م   ه��5 ��$¢ # � �

            �	
ز! ان ���د دارم �� �L ![�  از ��57�A�ن �

�I داد� �
د                XK د را
 از    	�  <� ��ز�7@� و �

            ��A.;�� �. 	�ن او  را د� م و او را #.��@� و ��
 از ا�� ه�5 ر!�  ��h��� Dزاد              �.  2	��O�@ # م 

 	�هG  ١٩# م در �I دو ��ل ز! ان �
دم ��                

دم               � �>
�� LK 2 در�                � از ا�� ه�5 ر!

#X�ل      ��h��� Dزاد # م و<�     � gً6ا �از Dزاد�

             g@3	 نD �� �� �@�
A (7 م ��ا) ا�.�� ��5�ر!

دم ���� Dزارم 	� اد N@� در ��!� !�4                  � � #

�#

دم     �� � # ��� ًhزاد # م ��         اوD �� (روز 
  ��     .   �� ��.5� ر>@�       واول  ��!� !�>@�در ��ِ.5� >�

� ��ا)              �+ ا]�9�  را!:�� ��دم و در 5K�م 	 ت >�
          L� م 	D از ��ِ.5� ���ون �@�
دم ���� ��دم و�
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	� را د�  ����    "  ��  $g "  ![� از �D�د) �� !�م       

#X�ل و ذوق    �              I/� را �	ا�� 
J�	  # �زد

                 ���:��د !:bا#@� 	� را �/I �:��د او !�4 ��
 �9Kان     �[@�   ؟"�;� �
د)   "  �[�F;2K ��د        

 ��ر    �[@�  ؟"���ر 	���د)  "�
دم،�[� �9Kان      

      "	���دم �[� �5#    K �:	 �[
��ا دروغ 	�:

 ه�5 	� 	�دم �D�د) ��ا)             	:�  "ز! ان !3
د)  
        ،�
 ا	v�ء +R5 !��د�K (زادD  �	      ��
دم �� 

 	� >�59 م ��       K�ز� ام،  ا	v�ء ��ا�� +R5 ��د�     
 از   ��6g .ام  ����  # �9#gK�  �K	� Dزاد # �          

                �;!D �� �
ات �D�د�9� ر>@�6 �!�� �
9� �� �;!D
             �7+ �;!D ا>@�د!  و از ��
���A و _�ه�5 �� ر

 ��ا) ه5 �:� ��)      	�دم.Dزاد) 	� #�وع #      
                 �;!Dو  .@]:�	 L��3K �:� 5و �� ه  ! ��J�	

. اN%�س ��دم �� ه�5 	� را وا�2ً� دو�� دار!          
         G]�6
K �
ا!K �5! �2��� اN%�س ز�3�) �
د وا

�� 	� $�#" اون 	�دم                   .  �.:� �
ا!K �	 BC<
�ا�� را >�ا	
ش         او<�� ��ر ��5�ر)       ��ا)!  ه%@

��دم 	�دم 	� را �
ار 	�#�� ��د!  و �� �
ق              
زدن و #�د�9�) >�اوان 	� را K� ��!� ه�5اه�             


ات �D�د ر�� م 5K�م 	�دم          و�@� ��د! �6 �� �� 
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د!      � � 	D �د Iد!  و           ه�5 .اه���	 I/� را �	 
           �	 �� ��
:� �	� !�4 و�7N دا#@� و !�5@
ا!%@

    �.�! I/� �6 راg�        �2�<;� # م دو��ر	2 ه� � 
�g	@� را ��ز ��>@� و �2  از 	 9K� دو��ر� ��ا)           

         � اه
از د!3�ل     در.  ��ر��) �� #�9 اه
از ر>@
      � ![� ��د $�اق را د� م در         �� �L ��ر 	�:7@

 او   از �.�ر �����ن !7%@� و �[G وا�M 	���د          
�¸ال ��دم �� �:
!� ��ر 	��.  درD	 ش ��               

ر) ا�� و ا�.=
ر) �� او D#.� # م ا<3@� او              +

ه�    و�� �� ��ر ! ا#� �D �[�97]ورد� �
د Dن   ه�
را د�@��ر) 	���د�� D!9�ز�¦ 	�3%8�!  ��                    


�� D!�ا 	�[�و��      � �5�� ه� �L +[� از      	�
او ��� م و �
ب !:�� ��دم �� D!�ا �=
ر)                 

 ر>@�. ا�� ا� � را از او  دزد� م        	� در�� 	���د 

ل ز��د) از ه9��975�) �
دم �� در D!;� ��ر A
                   (�9Pض ��دم ��م ز��د) �� ز���	���د!  

ه� ��� م و 	7/
ل �� ��ر # م و                   	@.��D Fن  
�
�� دا#@�  	D ر) در

ل  در.ا�.=A �5� ت 	 


ل ه�5�ره��� را MA دادم      A دم و�� R5+ (ز��د. 
 2�            �C�  را د� �	 �� از 	 �K ه5�ن #J_ $�ا

 !�4 �� او �[@� ���� در ا�� #�9           	� 	� را ��>�  
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رد 	� !� 4	X@�ج                 J�5! د�:�) را �9� �%�
                         �6g� �#�� "<

 ه� ��ر �� 	K رم و��

 ادا	� �� �L      در $3i�!�� را از د<G در Dوردم      

�@� 	� را ��                A (�9م �� ��5�ر� # �.#D �@د�
ه.
ز 5K�م !7 � �
د در	�ن ��ده� �.  روز                   


ل 	�4د         P	D L� �	 �� دم     ا�� ��3�ر
 D��ه� �

ل را از در	�!:�� 	���J م و در در	�!:��               P	D

��       D   �K!�ا 4Kر�" 	���دم      �� R�
5!D         ��< �ه
 	� را ��N      �!�0@� 	���د!  	� ��0�ن دارم    

6 ا 	���د! ��6g 	� در اه
از �39
د)                   
 از �39
د)  �� +%�5 و ��  2�          �@N	�A I ا ��دم  

     � ��د�@�ن   در رو�N دو��ر� �� ��د�@�ن ���7@
�5T ��ر��) ه�7�5 	7/
ل �X¢ و + ل ��               

 از �
	� <� د>�ع 	���دم و<�        	� .ا�� و Dن �
دم   
2ً� �
	� <� ا) !�4                �ار3K�ط �Kg��7K ! ا#@� وا


ن در 	4N I��Cب د	��ا9�K�                  و<�   .!3
دم� 
	���@�دم و در I��CK از �
	� <� د>�ع 	���دم                  

           � از   �2  ه�5 >�� 	���د!  �� �
	� <� ا) ه%@
	 �K دو��ر� +�9 ��ر �� #�9ه�) د�:� ر>@� و         

       �
ر) �
د �� �� ا! �L75 ر>@=� �  #�!M !�5 ا!
               Y.+ ��%N م�	9�) ا�#
	� ا! �L75 ز�� 	
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$�اق �
د و ���� از د��ن و ��زار روزا!� ��ز              
 D!;� !�4 دو��ر� 	;3
ر # م �� اه
از              از !7�5 

����دم و 	 �K د�:� دو��ر� در اه
از ��ر                     
� از ا��                            �2     ��دم@<�� ��5iK �K 	 از 

����دا!� �gص #
م و �� ا�� !@�;� ر�� م               

! م�P� �> �	
 .��ا) ���57�A # ن �� �

 ه��5 د<�I �� �.. ج ���7@� و از D!;� از                     ��
�D "��0�د�9�) ز��د) ��h��� �� �D�د)                              

 �:��A 4�! �;!D� W!�	�              در   ر�� م"  	��. ول"

	� و+
د دا#� و �NنD   �ه     �;!D �	 ��  ! �59< 


	� <� را دارم            � G�A �� �@<ر  i� 	�  ه%@� و 
  �9�ر  را ��>@� و 	� را �@L ��ر) ��د!                    


	�ن دا#@� D!�ا ��د!              K ه�ه4ار       	��	 �%� 
�[�   ه�) د�:� 	�    �L <:  �� 	� 	�4د و �� Dن         

5
!�%� ا��  �L             ا��  ا�� �Y را ��4.         � 
        �.K اه� ��خ��A             Y!د!  ر�� �ر�A ا�!D د
�

9� �
د   @%�!
 را از D!;� دو��ر�       	� ��خ !5� �!�7
 5K�م !�4 و�7N ��دم           	�  	.@IC ز! ان ��د!     

� از                      ��< Iy	 ز! ان f�.@7N�0ات �  و و��
� � �#b��6g دو��ر� �� ز! ان             !�57� (
�+

  �
دم ه�� را� ��ون                از  �.. ج ���7@� �W! 
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 � روز از !
 روز) از !
           ا�.=
ر) ر>@� ! ا#@
�6g�                 در ده�ت �	 ��  ���A �	 از 
 ��ز+

���ر 	���دم 	� !�4 �[@� ر>@� �
دم ���                       

ا!�ت �� Dن   �N            �ه� را در �.. ج دو��ر� �[�و#

��6g �2  از از�� و Dزار و ��ز+
]�9�) ز��د          
D�� �� ��ز+
 �N>9�) 	� را ��ور ��د >�دا)          

ا) Dورد و �[� ا�� را ا	v�ء �� و  Dن روز !�	�

#@�  ��و Dزاد)  !               �� ��  �

د!  �� 	@92  #� 

                   �@]� �95
ر) ا�g	� ه�5�ر) �.� 	� ه+
 ا�.=
ر) Dزاد # م    و.��#� و !�	� را ا	v� ��دم     

 2�                   �5�� در ذه.+ L� BC< زاد # مD ��.از ا� 

د ��  � ”� از ��Kار ذه.� Dن و“���  ه�5�ر) �.

    � ه��5 د<�I اN%�س 	���دم ��         ��و�7N دا#@
                          �!���� �> �	

ر) ���  �
د را �� �<L� 

                          L5� ا ��دم و از او �A د) را��D ات
�6
     � ��� از دو�@�ن �5�56 ام �
د از             او�
ا�@


�T| دادم          K G4 ��ا��! �	  ���A ن را���+ �	
ام   و �[@� ا�� ا�� ��ر 	� را �:��!  ا	v�ء داد�             

                 �� 4�! �
دت ه� �y�N �.2� ��� ه�5�ر) �.
  !�4 �. �  و �[� ��#�او�=� 	��>@  

 �L5 او �� 	�#�� �L ����ز از A��:�� ه�)              ��
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95
ر) ا�g	� رد # م و �� ��� از ده9�)              +

ان ر�� م       ��	 �C=.	L�            4�! را د� م او �]! 

 �[� در ا�� ده�ت �:��A� A�� اران دارد
�7Nو             �	�6 g� �:راه9�) د� � ��دم و �[@

 !�4 ده�ت �� ده�ت ر>@�           	�را راه.5�]� ��د       
” 	� ا!� �� !4د��D L� L�د) ر�� م �� !�م                       

 �� Gد       از“  ره
3! (�3� �> �	
 Dن �����!9�   در �
        �
دم و !�ن !�4 ! ا#@� �.��� �����
ا��  !�5 ا!� 

              �@�
دم 	@
+� !7 م و� �@%� ����د� �
د �� ��

+� # م �L ![� ا���X اش را رو) ��م                   @	

          �

�� # م    ��9
�bا#@� ا�� و ه��5! �8:# 
                        �X�
ر د� م ا6��X اش ا�J! ن��K �]� و

        # �Nرا �
  "�[�  .#��ر) ا�� ���<K �
ا!@�	

 �� ه%@� و ا�.;� ���ر 	��.�        K �	� "  را ��7

              ��
ه� �J7K_ دادم �� اه�D I�د) ا�� �� #

ات �D�د                �6 �� 	� A%�زاد� ���� �� ا��اه�@]�

  � 	� د�� �4!� ز��ن �
دت و ��!
اد�            ��ه%@
 ������ ا��اه�� را 	�7.���       او#
د      ات hل 	�    

�6g�داد �  ��) ��ا�� در�� ��د !�ن �9
� �� ه� �X¢ 	���د�� د� م از د�� �
	�              دا#@�

�I3 از    $�@<� !�را�T ا�� و ���g 	���د             G
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اش ����� �[� �� او �L زن              ازا�.�� �� ��!�   
 �K ا��     دارد �� ��زد� ��ل از �
دش �4رگ             


ا!� ��� از د�@�ان                      �¸ال@�	 ��D �� د���	 
                  �
ر �.�؟ 	� ه+ Gرا ��ا� �> �	
� I:#
�

ات �D�د) �
د #��                        �� !� و<� ا�� 6@]:�	
               ��
# �	�درم را ��9 	� ادم و ه�5.=
ر �� ه

  �اش ر>@�� و د� م             �� ��!�     ��6g.  	� ��د�
 #�!�  ز!Gز!��A G ا�� و �L ��8 ه� دار!               

	� را �
��  وا�2ً� >�� 	���د 	� ��8                                
    �  	���د ا	�م زاد� ه%@�      >�������� ا��اه�� ه%@


ا�� 	� را �� ��3د و<� �[@.              روزJ�	 2 ش� 
                 ���+�د� ��زد�  	��..  	� ه� ���K م و !�>@

 ه� 	�! م روز �2  	� را �� ا�F و ه�5ا�            D!�وز
����L ![� اه�D I�د) �� #��� 	.@IC ��د!                  # 

!�L� 4 �����ن �
د، �����!� �
ه%@�!�، �� ��غ                 
ه�) ز�3� و ��!� ��غ و��ان # � و �� ��د��ره�)            
�� +� 	�! � 	�د	�!� �� 	
رد �2Kض                                  

	� A�د#�ه� ا��ان ��ار   �N و ¢X� (�9@	
�N

دن و ه�5 ��!
#@�ن �� # � �
د                      � �@<��

 !�5 ا!%@� �;�      دو��ر�!  اg0$�ت د���C ! ارم        
��وم و ��$� دو �2 از�9d د� م +�25 دار!              
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            �� �K  !د
	� �9�ر +
ان �� ه��5 رو�@� او	  �
�X" �7.  و<� ه��5 �7�ورز� ��ا)             	 �> �	 
�

	�ن ��>@�                K دو ه4ار �> �	
� �� �9!D ر��! ن

د ��  د�@� $5y�ن 	��
ان ���bK G9 داد� �
د            �

S�6 ��د �
د و او              K �!�%!را '�� ا G�و 5$


ل را �� �
	� <�  MA داد� �
د           A د
 	�ه� ر>@� �

	�ن دا#@� �G9 دادم                              K �%4 دو��!F# 


ا�@�� �� �D�د و �� ��!� او ��و�� ه.
ز ��                 J�	
� �� A�� ار ��                � # �+
@	 ��D�د) !��� � �
د�
             G'�� �� �ر) دو��ر
�D�د) D	 � ا�� 	� !�4 >
� و ��ا) >�دا ��ار �bا#@�� و او !�4 ��                @7���

�       و<��D�د) ر>�   @<�! ���ار �bا#@� �� ���+ �	 

ن ���K م �� 	3�دا +�) 	� را <
 � ه                   ��	 

+��� ر>@� �� از دور �D �@N�د) را 	� � م و                   
ه� Dن 	%�� ����.  �@
ا!� در ��ز         >�� ��دم ا�� Dن   

                    ��
م >�دا) Dن روز دو��ر� ����7 و ��#
 !�4 �2  از ا�.�� 	=5§� # م        	�د!3�ل 	� ��7    

         �	�ا ”  �[�  .  �%� دور و ��ش !�%� ��ز�7@
� ��ا؟ و<� ا�.=
ر) �9@�          “  ��ور ! ا#@�؟  @]�


د دو��ر� 'bا �9� داد و D!�وز در ��ر زرا$@�          �
          �!�� �� F# دم و�� G�5�        ��I3#�ن ���7@� 
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ه� 	�    ه� ر>@� و Dن      �. م  درو 	��..  �� !4د Dن         
را راه.5�]� ��د!  �� ا�.=
ر) �� ��D L�د)               

 ��<�، ��<�    �D�د) در D!;� ر>@�  و<� �%� !3
د        

د   ��	                 �
ا�J� �;!D �@<�� ��5iK � !�5 ا!� ه


ا�� ��د �� !� ��6g روز �2  ��$�               � gً6ا
�9�ر 6��� و ��	�I را د� م و ���A م �[@.  ��             

                        # �Nرا � د�@��
	� <� ه%@.  د�:� ���<
             L� �! �@]� �! �� �6��� �¸ال ��د �� K.9� ه%@

��ا  !  دو�� د�@� ز�3�  !�4 دارم �[� �;���           
           �@J� � دم �� ه4ار
� �@]� ��
را !��ورد)؟ #

� 	D   د    “  ام
� ��
# BC<    “�ز�K      نD �� �@�ه�     و
                � ��6gر�� م >�59 م �� �C ر 	��� ه%@

ه; � روز �
	� <� 	� را �� ا�F ا�� ور و Dن                

ز#:�� �
	�         ��ور 	���د   	D �� �� �#b� ��	 
      � ا�.�� �� �
	� <� ر�� م ���<�                 از<� ر�� �
   # �Nا!:�ر  را             �#  �وردD�� � 5K�م Dرزوه��

ا�� از!�W رو�N و روا!� #�داب # م و<� از         
!�W +%�5 دا'
ن # � �
دم 0
ر) �� �I3 از             
Dن از �Kس و و�7N اوT�$� �� در Dن �%�                

 و�@� ��   K�ز���دم D!�ا ز��د اN%�س !��د� �
دم        

	� <� ر�� م و �2  از ا�.�� ا�50.�ن                          � ��
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5
دم K�ز� >�59 م �� ه�� � رت +�5%           ! I6�N
� ! ا#@
� رت �A�د� رو) ! ا#@� و ��                 0
ر) gً6ا �� 

ا�F 	� را ه; � روز ا�.
ر و Dن ور 	� ��د!             
 ا�.�� �39
د) +�A �5% ا ��دم اN%�س               �2 از

ا!  از ذوق زد�� و          ��دم 5K�م د!�� را �9� داد�         
       � ��ر) را �� ��       ه�#�دا�� !�5 ا!%@� ���ر �.


ان و �]�d	��P%د!  �� دل و +�ن Dن را               .2� �	

اد در                ��ا!;�م 	� ادم      < f�� در ��دان ��	 


ان >2�<�� ��دم و �2  از �� 	� � ��             ��	 �C=.	

زش ����� و            	D �9 د� ن+ �> �	
� ��:#
	D

         �� # IC@.	 �	�W!دا�@�ن           در �	 �� ا�� >�6
         S��2K د

ر��� �=!D دم را
� R�
5!D �K �� !ز

 <� !�4 ��ه��2K ��5[�ت 	� ��                  �
	���دم   
                 f
�7	 �	 �� �6�د��!� D!�ا در 	��ن �bا#@

��   	�  ا�� 	�7
��� را !7�ن ! اد!         و<�# �� 
                 S��2K �5د ��ا) ه
� �#b��� از ��g$ ��
         ¢X� ل ��د���) و
/7	 �J� ن�	دم ه45���	


ز#�9�) د�:� �
دم              	D �� و + ل�	     �� ���� 
�� و ا�50.�ن دا#@� >�� !���5دم ��        g$ �> �	
�

 روز   �Lروز) �
	� <� 	� را د�@:�� �.                  
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              ��A �
اه� �� هJ�	 �5# �]� �3=�ر>�" �5�ل 
      ��.�  Y.A� ��#� و دو ![� �� �0ف ز! ان            �[@

               Y.A ��A  ط ز! ان��N و در  �
	� <�  را� ا>@�د��

د و 	� ه� ���ل ��دم �5�ل 	� را دو��                     �

اه  �� 	� ��ز) ��.  ا	� ا�.9�                 J�	 �ً2�دارد وا

ن 	 ر�� از 	� ! ا#@.   و<� �L ز! ا!�                 �

�� �� !�	� داد� ��ا) ار3K�ط ��                 � ��  # �$ 	

 �	gر) ا�
95+    .�@� �� از 	IX ز! ان دور      و
        ��>
§%	 �
ز#:�� ر�� � �
د�	D �� ز
� و ه.� #

د         � ���

ز#:�� �
	� <� +���ن 	�7	D  ��و
                �]� ��را �� 	� در 	��ن �bا#� و � و!� 	2=


 ز! ا!� ه%@�                K  2� �� �WX> از ا���	   ��< 
                  ��v�
+� # م �� @	  2�  .��	 ��
��دم #

ه�     �¸اhت دا#@� �� ��ا) Dن         ����+ ) ا��    
9� ا�� �
د �� 	�                             !D �#اب دا
+ L� BC<

اه�� ا�� 	�7
��� را              J�	 و ��7
f ه%@�	

    �
رد دو��         ا��رو#� �.���� �9� �� ا9K�م ��
      .�
دا#@� 	� را ���K�ران �..  و �.�� ��4) !:

��
د �� ز! ا!� !7
م                 ��� �9	 �
اهG ��ا�� 
��دم �� 	� را د�@:�� !�..  �
!�� 	�@��� م            
در 	.=��D �Cو�� A��5�ل #
د و<� او!9� د��                 
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                �� �;!D ر از
��دار !3
د و 	� ه�5ا� �� دو 	�	
          !�� �> �	
 �� 	� را �� ز! ان           و�@�ز! ان �

��د!  	C�و	� ��دم و 	;3
ر # !  	� را ��                    

+� # م �� ��A Lو! �           ��6gزور ��3!     @	 


ان ![
ذ) و     .2� ���ا) 	� در�� ��د�      ...  ذ��
��6
د!    g�            روز در ز! ان �4د!�A (ر
 ا�.=

 ز! ان ���� در��� 	�         در�
	� <� �%� ��دم         

	� <� N%���       ��# م و   � (
 د�@� دار�
ش ��ز+

 در N�ل ��ز+
]� د�@� دار�
ش ��        و د$
ا ��دم 
�� زد             �� L� �	�	             "�h�! دمD �@]� G9� 

 از د�� +95
ر) ا�g	� >�ار            !�#��%� 	�  

 �� �� �CN 	� را 	�4!�                              ��د�K د�@�ام 

دار�
ش N@� ا9K�م ا�� را �� 	� 	�4د �� 	�                   
ام و      ه
اداران 4Nب د	��ات را !�4 <
 داد�               

ه� را د�� ��� ��د� ا��          +95
ر) ا�g	� Dن  
�� !�#��%@�  و روا!�        د�@��� GK���N ش
 دار�


د 	� !�4 ا�6ار 	���دم �� ا�9K	�GK را ���            �
       .� ���O�	                 �75+ (9� را ��اyX� 5�م ا��K 


د S��2K ��دم� �> �	
 #��زاد �� �57�Aگ �
 #��زاد ا�� وRT ا9K�	�ت و ���
رد                +�75 

               I� 3K �	
5$ ¢X� �� را �	ش �� 
د�@� دار�
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�         ���د� �
د    @#

دم ��ا) � �@�5	��4) !�	� !
         	Dر) �. ش در

	�      	�و ا�.=� �� � 	� ا!%@

  M�$ �>             ه �	7�ن ! I52>ا��      	� ا!%@@7A �� 
� ا�� و<� د�@� دار�
ش ا��                    �X	          ه� را

               �!�5 ا!%� در D���� ��ز+
�� �� �� ه� دا#@�

 Dدم #�ور) ه%@� و                   K �]��	       
K (ا�� 

وا�T�CK �2�) ا$ ام      (“ام   T�CK�) ا$ ام ��د�     ”

 Dدم !��h" و !�#��%@�          )  ��د �
د K �@]� 4�! �	


ر) 	� از               J5�! رد � �%A ه%@� و ��ا) ا��
 ��5@� 	��4) د��<�     ��6g#5� #���� دارم     

                         �� �;!D �K زاد # م وD �$�� �� �	 د و��
                       # ��3.K 4�! ش
از 	�    و	� ا!� د�@� دار�

                       �
ا!@�	 �
اهJ� د!  و �[@.  ا���� �[
د<;
 !�4 از ه�5 ��4 ![�ت �A ا              	��57�Aگ #
م     


د          5K�م��د�  �
دم     � � # �@Jر� � رؤ��ه��� �� ه
 �� �� 	� �Nف زد!  ��!R !7 م و �
	� <�                  ه�

                ����را �� +� �bا#@� و G�A ����9�) > ا�� ا
        �
را) $�<� ر>@# �.2��@� �� �� D!;� ر>@�        و

            �� �5# �در 	�C د!3�ل 	%§
<7�ن را ��>@� و �[@
                  ��  �[
ه� �� �� �G9 ا$@C�د دار�  �� 	� �:
#5� �� دار� ؟ g��7Kت دار� ؟ ���T دار� ؟            
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اه�  ��.� ؟ زود              J�	 .� ؟ �� ��ر��	�5 ��X	
ام ��     �� ا! از� ��>� 	X���5 # �       	�#�وع �.�    

6�� 	X���5       ا! از� ��>� ز! ا!� # �   
N �:ام د�

اه�  �� 	�               J�	 و ز! ان #5� را !�4 ! ارم ا��
                    ��L5 �.�  از ه��5 روز اول �:
]�  ا�� ه


دم               � ��%	 �� h�N �5ه� �	اه�  
J�5!�	ادا 
ده� و د!3�ل �%�!�،+���!��K �:�دم ��                             

               ..� L5� �	 ��  .اه
J�	�:ام      د� ��6
N 
� 	X���5 ��ز+
�� ! ارم     0�����ر>@� ا��   @]� 

       �.��	 L5� �	 �� ا��  ..    RTل و�N ز
ا<3@� ه.

�� ! ا#@� و در ��X� �>�N Lان >��)                     �


دم�  .             �� R�
5!D ��>
در Dن ز	�ن دو�K از 	%§
I�i]K �� د<;
]� از 	� �Aاد�@.  و از 	�                      

م �.� ��            # �> �	

ز#:�� �	D ا�@.  �� وارد
�
          f !ا �� �+
K �� م، و��bP� �
ا!%@@! �N7�ر رو<
D#.�]� در Dن ز	�ن �� ��7J از ����9� �� !�م               

را) $�<� !4د D!9� ر>@� و N |��7K �5T�ل           #
و روز �
د D!9� 	�ا ��bA>@.  و �� 	 ت �� 	�                 

را) $�<� 	�! م و ا<X" از ه� <X�ظ            # �C	 در

 ،� ا!%�!� �� 	� �L5 #  و �
د را ��ز ��>@
�6g� نD                 !�3 ��دX	َ �	 �� �� ��ه� !�4 ��
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                     ..�5�! �5��X	 ��  !�0 داد��ا�50.�ن  �	

 از        �2 ا�.=
ر) D!;� 	�! م    K  .@]� �@]ه L� از 

     �@%� ��
     !�W رو�N و روا!� ��K تg�7	 (ا
 �]%��5� دار�� ��ا��            	g�7ت >iK �	 ا) ا��

       � ��ا) 	� �    L�g� L��6gس >�%[� �:bار�
 �. � در D!;� ��        و �gس >�%[� �� 	�� �bا#@.       

ا! م            � �]%� �gس >�%[�      ��6g	�� �gس >


��K  .� B از ��در               K ت 	5�م #  �2  از ا�� K
ه�) �
	� <� �� 	� ��� � ار) ار3K�ط دا#@.  	�ا   

	� <� ��ز ��دم                  � S6 �� ��  !د�� "�
7K .

                     �v$از ا ��� ���� ��	روز د� م �� ا L�

	� <� �� +���!�ت د�:� �
د D	  و �� 	� �[�              �


 ��ر دارم       K �� �	�	        �C	 �� �� ت ��د
 را د$
        �! ���6
	� <� ��وم اول �[@g�   ا�6ار ���� 

     Gاه
��د و �[� ا�� �L د$
ت ر��5 ا�� �
                �
	� <� ��� ��رت دار�� �C	 �� �.��	�6g� 


	� <� ر>@� ���د                     � �C	 �� د
$
	 �� 4�! �	
 از  �2 دارم �� و �L دو ![� د�:� !%7@� �
د!             

                                  �> �	
َ	3X@9�) ز��د) �[@.  ��ا �� �
���5� X� �;!D¢ در ��>�                 �[@���!�5:�د)    ! 

�6g�                            R!�� �2 از �.  روز �X¢ 	� را 
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 	%�<� را �� 	�C     ا����د! �� �� �
	� <� ����دم      
 ��دم !��5ود �� 5N�د      اg6ً ����9� 	=�ح ��دم  
     �5# �]�  �!�3�#”      �> �	
	� دو�� ! ارم �� �


�� >BC ا�� را              K د
� �� ��5iK �>د) و����
                          L5� ه� �;� ��� ��د) و ��� ان ه� و


 ��ز ا��            K (رو �� �	ا�@� در 
��  و   � ون� 

ان 	�               K ه� �� �� در ��.��	 L5� �9� ط�#


اه #        J! ¨در� 
K �6 “��#  ازg�     �.� ��K
� 

	� <�      ��ام          	� درس >�%[� را 5K�م ��د�            � 

 ا��  و<����7@� و ا�� ��ر �� ز��ن دراز�K و                   
�%[� !�4 ��د ��>@�              < ��
ام    ��ر +�أت !��دم �:


زش د� � �� ازش         �
ن	D  .�
 ���K م ا�.3�ر �:
      ،��
7! f
�7	�6g�        ��:#ز
	D �� �دو��ر 

ر>@� و از �57�A �;!Dگ �
	� <� # م و در                        
 ا�.;� �
د      +�<F  ��دان  #�ه
 ��ز	�! ه� # م        

�L روز �� �L ![� 	9���د) ه�5.=
ر)                          
             �
 اهI �;���؟ 	� هK �]� و ��3X6 	���د�

             �]� �
ات �D�د ه%@�6 Iاه �	 �#�5 را  ”�[@
�“  	�7.���؟@]�              ،�Dر)   ”�[� !� !7�5.��


س �
د   ��+L�    د

س �=�) ���+  �� Dدم   ��

د � �]�y�  “      �	 و��� Dدم �=�)       �[@�� F;$ 
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د ”�[��
د؟ � (�=� �� “Dر) ��
”��
	� <� �0ا�N ��د�                  ��� ��� ��4ه� را $


د�”  “I� #K G� ه[� �0ح از N               (�9N�0 ا
            �> �	 
�S و �=�) ��ا) ���T زدن �� �@J	


ب hDن �;� ا��          	�“  را دا#� � �@]� ”�]� 

ا��                  !�5”J�	  �59< �> �	
دا!� 	Iy ا�.�� �

 	�“ا���ش �.  و<� 	C�و	� ��د و >�ار ��د             
              �@]� � .J3> �� �5" ��7 م و$ M]! L� و �D L�

            � ا�� ه�5  ر!� و            ��	� ا�� #�5 را 	�7.��
 ز! ��  ودرد، 	� ��h��� �� ��دان 	.@IC # م           

���57�A را ا�� ��ر �� �D�ه� ��7@� و �� 3O�ت                 
 �� C�CXK�ت     ����#�iJ@� ��7@�) ادا	� دادم         

           �.� �2>�=	 ��� دا#@� ه�7�5 دو�� دا#@g$�� 
             ��� دا#@g$ ���� دو�@�!� ��       .  ه.� !�4 ��

�5.  �� ه.� �
د!  �L ��و� �K�§K در��                  g$
��د�� و ��ا) ��57�A�ن �K�§K ��ز 	���د�� ، در         


ر دا#@�  )  د�4<�   (+���ن ��!� ���ر�    vN  . در
���N ه�) !W�	�، ���0� ه� و �4ار9#�]�               


رش  “��ا) ��!�	�     # (
��[  ”     �> �	
� 
راد�
ز	%@�!9� دوران >�ا'� در           .  ��9K 	� ��دم      


ان �%� �� #�دا�� و           .2� �> �	
اردو��� ه�) �
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�� ��	� را �� اردو��� 	� ��7J م ��9� ا)               
	�ز ، �Y 	�د     :  �K�§Kه�)   . #.��@� # � �
دم  

��IK >4! ان �
�G، ��ا�� !��7،              ���O ،�وارD ،
از ��A �� h���� ، ز! ان، �K�§Kه� ه�]� �� در                    
ذه� ��57�A�ن �
	� <� Dن ز	�ن ه.
ز >�ا	
ش         

�2  از  .  !7 � ا�� �� �L5 دو�@�ن  ��ز) ��دم        
>�+�2 ��دان #
ان در ا�� ��دان ��ز	�! ه�              
# م و ��ا) +�3ان �%�رت ��دان #
ان در                 

�  .	.=�C �.. ج در +
<� ه�) #��� دا#@
L�               �%�
 Dرزو) روز #�وع ��دم رو	�ن �.

7
م و     � M�
د���.� ام �
د �� !
�%. � و رو	�ن !
                 �>�� 	���دم �� hDن و�� و ا	��!�GK >�اه
# � ا�� و �� ه��5 د<�I #�وع ��دم                                 

�       دا�@�!9�)@#
.�	 ��K
� �K�§K        �@#
.�	 
v$ 

ن ه.� و اد���ت ��ر��) �
	� <� # م                      !�� 

� و<� �
دم +�أت �
ا! ن D!�ا     #�2ه���@#
.�	 
                  C! رد

!�� #�2ه�) 	� ه�7�5  	� �! ا#@

��ار 	� ��>�       !   ��                
K (��2ه#  .@]� �	 
                   I�7	 دمD L� �> �	
����� ا�� 	� در �

و�� �� 	� وا�2ً� ��ور          <� ه��   �
	���ز) �
دم    
             �!��د�� 	�، 	� ه%@� و 	� �M د�:�) !�%@



١٢٨ 

    �#�� �
ا!K �5! و. G� !�4 ا�� �
د �� 	� ��           د<�
         ��� 	%�]I را 	� ا!%@�� �K�ان ده
+ L� �3%!
ا�� ه�7�5 و در 	��ن �
	� <� !�4 �¸ال ��ا!:�� 

 ��د ��>@� �
دم ده.� را ��ز �.� و �Nف              	� �
د
                  B�X	 �� ت��وا��2 د<� را �4!� و ا�� ���� او

 ��ز��ر !3
د

�K L� �4رگ 	%§
<��    ا!@C�دات� I[�%	 از �	 

�� او��ت !�5 ا!%@�        #��   را !�را�N 	���د    �� 
               ���� ��4 را �;� و در �� +�25 و �� �� #�

 	���د!   >��	=�ح �.� و ا�� 	I�7 ��ز �
د            

��ز) 	��.� >�� 	���د!  	� !�را��T�ن       + �	

� و                    .��	 �K �Tرا !�را�@N       ت���� او�� 
�%�!� ا!@C�د دا#@.  و<� 0
ر) 	=�ح                              

ام 	gًy 	�:[@.          	���د! �� �
�� 	� D!�ا �[@�           

ل �5#،       C��	                دم
 ه� D!;�ه��� �� �
دم �

         �9<�N ا�� �	 �� ��� �@7	�J. � م و+ ) !�5:[@
را !4د� ام �� ا�� وRT ه�7�5 $�#" �2#                         

دم و و+
د ا�� 	g�7ت، 	� د��  از      � �%�
!
9#��� ��!�5 ا#@� و<� ا�� ��O�K دا#� ��                   gK
           !��:! ( + gً6را ا �	ات �Oو ا �	2�<@�9�) <


ان �� �9#                              ����	 �C=.	 د دارم �� در�� 
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 و ر>@� او 	� را           رو#.Lرو#.D L#.� # م          
 از �.  روز رو#.b� ��O�K �XK 2�     Lا#@� �
د     

           �	gر) ا�
در �L در���) �� !��وه�) +95

<� ژ   ���2 �� +�ن ����           �٣� �
ز��5 #  و 	


ار     ا��	� در �.�رش �
دم     ��! ���� � وا��2 ��ا�
                ���ار ��>@ ��O�K �XK د و �%��ر
�� ز��   ر>@

                        �2# L� و ����� �Y.� L �4رگ !%7@
      �@#
! Gا���R�
 ���%P�ر) ر>@� #�2م را           	

�
ا!J�               ل
اول � � �
دم        ”�[�     ر>�" 	%§
   �@#
! �� �.�3� �
ا!J�  “ !ا
 و �[� ��و ��و      �

ا�� #�2 اN%��� و ا� ا<�%@� ا�� !D �7�5ن             ”
� BC< �2# اN%�س ا��،          “  را �
ا!  @]� �	� ه

 ه� �L !:�ه� �G9 ا! ا�@� و ه�� 	C�و	�             	�
              � ��5!��دم و #�2م را دو��ر� در +�3� �bا#@

ا�.
رD �K	 م و #�2م را A�ر� ��دم و D!�ا �Aت              
�� از #�2ه� و ا�Oات             ����دم  �� ��[hد ��.� 

ه.�) �
دم را !7�ن !�5 ادم و 	@��[�!� از ���              
 	� در �
	� <� �L ز! �� �A              ز! ��	��>@.   

                         �v2� و ��f�XK و #
ر و #
ق و 	@.�

د     � � ��ر) 	���دم �� �
دم �� ��               ه�	@7.

و��    ��رم را !�5@
ا!%@� �� ا!@9� ����!� ه��                 
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>" !7 م �L �@�ب �
�L �� ��پ ����م                   	
�	        ��� د�:� !�4 دا#@i� L�  �	،   �
ا�@J�	 

    �� 	� !�4 ه%@�
:� �3
د �
	� <� در          ��ا�! �9	 

رد 	� �� >�� 	��.         	�
<��    	� ا!%@§%	 G�A 

ز��د �
#.�م !�%@� و<� از �0ف د�:� ه�7�5              

غ �
د ه2K �7�5 اد ز��د) !�4                  �دور و ��م #


'� دا#@��    ه�7�5	7
ق 	� �
د!     �
�� و ##  
 ه��5 د<�I و�@� �� 	� در 	
رد ا>/�!%@�ن                ��


د!            � � 	D �]! ��;.A 6 L4د�! ��.[�ا!M دا#@
                 ��>
�� Dن ز	�ن �.�� 2K اد) >BC ��ا) 	%§

                       ! 7�	 R5+ �
$�ت 	9T
 ا���4رگ و 	
� ا>@J�رات را !�4 دا#@

 

د؟               :ور��� �9	 
 MA ��ا �
	� <� ا�.C ر ��ا�@

��ا ا6��X ا�� ��ز	�ن را �� دوش ��>@�                       

د)؟ ��ا +�ن �
د را ��ا) ا�� +���ن ��                    �

 �=� ا! ا�@�؟ 
 	� ا�� را 	�@
ا!%@� از ه� + ا �.� و                   :�5#   

           ��5 �
	� <� را ��3.W$ا�	     �> �	
� � 	� ا!%@
                � #  .�
دارK;�ع �� ���در دل �
د ارK;�ع $

��C9ا]� و ���ه�،ارK;�$�       در ا�� Bا��# L� 
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� ��ا��) را ��ا>�ا#@� �
د  ��A� G��9]2T را  ه

	� <� و�@� �� در            � G��9K
� �=C! �	� � م و ه
� Dزاد) و ��ا��) را ��ا>�ا#@� �
د            ��A �C=.	
              �K�!���+ �@#د از ! ا
� �9K 	 �2 ا��ان	�+ ��


د           � �
	� <�    $���5W��� و راد��I در ر!� 

 	� � ) �� ارK;�ع �� 	2.�)                K �� د
در ا�� �

�2 ���5 	2��6 ��د�  �� ��>@� �
د           � از   D!�ا وا
هX> �5�ظ �����، K�ر�W! ،�J�	�، >�ه.:� و          


	� <� ا) 	� � ) ��                 در� �$�Tدل �.�� او 
�.  و �� $�5W >�اوان ��ا) ��ا��)                          ���

ه� gKش 	���د از ه�� 	�!�2 ه�اس                       ا!%�ن

	� ! ا#��               � <� '�� از ا�� 	2.� ! ا#� و ه

��ا�G راد�:�ل و 	@��� 4N ���Kب �¦ در               
    ،���D�	2�ت                      ا�
K �� �3%! را �> �	
 ا�� �


د	�ن ارز���� �.�� دارا) ا#��hت ز��د)               �
4 �
د و ه%��! 


$��K �.[�ا!M داد)؟:ور��T
	 �� ��  
 �� ا>/�!%@�ن �� 6. وق 2K�و!� ه�)               :�5#

ا+@5�$� ��ر��ان،ا�� اوا���9� و�@� �� 	� را        
 ا��اج ��د!  �� 	%�<� ��	3
ج ��ر 	���دم
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 �;�ه� و در �� ��دا!9�]� �
د)؟:ور�� 

دم �2  از ��ز��ز) ��دان       :  �5#� 
��دان #�ه


ان 	� در ا�� ��دان ��ز	�! ه� # م  # 
 در ز! �� روزا!� �� ��4) ��ا�� +�<F           ور��

د؟� 
اش ��ا) 	�          ز! �� در �
	� <� ه�5             :�5#


د       � F>�+L�             �� �#ددا

ع > ا��ر) و+! 

د      � ��%XK I��� ����gًy	      �� د
� �T�N �0ف 

���0 !;�ت دو�@G، ��ن �
د را �� �=�                     
��9� ��ا) ا�.�� �=� از رو)          ��2ً� ���. ازد و وا


دش �7@� 	�7           �  .� R<ر GC�<را در      ا��  ر 
 ��د دارم    ��.  �D �9Kg��7K ���@5دم 	�@
ا!  ��3.        

�� ا�� N�<� در N�<@9�) $�د) !�4 و+
د دا#�          
gًy	               �>�N در �	دم �� 
� �.7K ر C.ر ا��� L� 

   ���ار��>@ �#
9� Dب        ����9� �Tد دارم �� ر�� 

د�         K تg��7K L� �> �	
ا)   �
د را �� 	� داد �

��v2� �� R از           	�ا��9 دار �
د      
5!D �> �	
� 

	� <� ا�9�) ا	�وز �� ا�� 9Kg��7K��7�ن را           �

�     �� +I2 ��دن و  �
	� <� �bا#@�       �.� �%��C	  !ا
                ����� �W! و از �@��� Y!ر �P� L� ��.�3�	

        �>��
K�3، ��             دور�ادب و         از ��ا��) 0



١٣٣ 

��#�N     را ��                  ا) ا�� �> �	
� �ه� وا�BC< �ً2 ا�

ا#@� ا!        ! �!�7�A�8ن را ! ار!             ه�D ا�� از 

 �%� از 	� �¸ال �.  �� �
	� <� ��%� ؟                      
��
:�	             �3�
	� <� �2.� ��ا��) 0�   �	
�    �> 


�� �� ������@9�) ا!%�!�G ��زش               � �.2�
<� �4N �.2ب را�@��      �
	�   ��bA) را !7�5.��   

��ر��ان و ز5N@�7�ن ��4N �� در دل ارK;�ع         
             ��$  �
د ا+�ز� � �� ��2;K�	 رت �و در اوج 
   �Tو �� ه�� ��4 '�� از ��ا��) را �دن داد��

�%�! �W!             وز ه��8 ام�	دم ا�� ا�� �� ا
� 
 ا) �� ���� 	�       	%�<� از �
	� <� ه� ا�� !�%@.       

��ار داد >�+�2 ��دان #
ان �
د               ��O�K �XK را

دم       � 
�R در ��دان #�ه
5!D دم
 ا��y   و<� 	� �

                 �
دم و ه� �ر>C�) 	� در ��دان #
ان �
د ه
9#��� ا�� �
د �� �� ��دان #
ان                     gK 5�مK نD


م        # IC@.	�>���5د       و! �]� ا��    �2.�.   	
ا
اX6�ق 	�!R !7�5  	� !�4 �� ا�� ��دان از ���            

��2ر>@� �
دم    
 �� >�+�2 ��دان #
ان اK[�ق          	
 !K �]0�$ �W�         ازا>@�د 	� در ارود��� �
دم              

ا	�وز !�4 �4ر�@��� ���T $�0[� ��ا) 	�             
 !�W ����� !�4 �4ر�@��� <=�5 ا)             از�
د و     
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 ا$@C�د) �� ��       Dن�
د �� Dن را اN%�س ��دم             
�W! (�9N�0	� g��7Kت دا#@� را از د��                

ه�)    د� ) !C�دا!� �� 5K�م 9N�0� و ��!�	�        ��دادم  
g��7Kت 	��Pدا�@� �2 از ا�.�� ��دان #
ان              
��ز��ز) #  	� !�4 +4ء �%�!� �
دم ��                         

           � �� ��       و<�   دو��ر� ��دان را در�� ��د�

د              � ���9<�N د
ا$@5�د) �� �� 	� د�� داد� �

     � ا�� 7K.;�ت 	� �� 	%§
<��      ورا �� �Aوا 	�:[@
را !�4 ��7@� ��د� �
د ��6g 	� �2 از ا�.��                

� ��دان #
ان را در�� ��د�� �� 	.=�C ر>@�
�� اN%��� دا#@�  و�@� �� �� 	IX                :  ور��   

ه� و+
د    >2�<�� ��دا!� ر>@� �
د�  �� �
د Dن           
ه� و �� +�!�7.�ن              ! ا#@.  و #5� �� ا�� Dن                

 ه�>2�<�� 	���د�  ؟ Dن
 	� اN%�س �
�� ! ا#@�� ��ا) ه�5 	�                  :�5#


د     � �.�:.� (�v<�	      نD (�+ �ه�    دو�� دا#@�
� و<� 	� ا!%@�� �� 	� Dن             �.� �A و      را �ه� !�%@�

   ��#�� �
ا!�@�5!�ه� را ! ار�� و        ا�D �9ن  	� ا!%@�
 �
د��ا)!�5@
ا!�� دا#@� ��#�� �.�:.� �]�dو �	   

 

رد 	���د!  ؟:ور����� �!
  	�دم �:
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 	�دم !�3��CK 4ً� اN%�س 	� را دا#@.                      �5#

د               ��دان� �9	 �� ز	�!� #
ان ��ا) 	�دم ��

ه� را در 	��ن 	�دم اN%�س          اه��5 و +��:�� Dن    

د Dن      � �� � ه� د�:� از د�� داد� �
د��             ��د�

 �5T ا�.�� از �35
د $�5W ��دان #
ان         ه�  Dن
ر!� 	��3د!  ه45	�ن �� 	� !َ ���9	�3X را                     

.5
د!             �	7@�3�!� A �	 د!  و از���	ن    در  .��	 

ش               J>د ��N�<� '5:�.� �� دا#@.  �� ا�� ��


د!  �� +R5 د�:�) �A ا # �       �       �	  .�
ا!  و 	�:

اه�� ه5�ن ��دان                 J�	 و ���دان #
ان ه%@�

 �  ه� دو 	� ا!%@�� �� 	� Dن !�%@��و<���#�
 

 +�25 از ��دان #
ان ا���# !  و در                 :ور��

ر           #5�  �.. ج ا$ ام # !     vN �C=.	 در �� 

 ه� �� �2  از Dن ؟ دا#@�  �I3 از ا$ ام Dن
            �9� �
د�!D از ا$ ام I3� �	 ��� �5#  .   L� �7A

             �
د��  �]J	 ج ..� Lد)  در !4د���DL�  زن 
��ا) 	� S��2K ��د ���� ��4ه� را �[� و<�            
��hD �� (4ن �� ��د دارم ا�� ا�� �� �[�                      

��در را د� �     ” f�� �	          �د
� ��ام �L د�� او >
G@رد  د�
J�5! ن��K   “م او !�4 �[@�     ازش ���A 
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       �	 �> �	
 ��دم  د�:�	�!��    ا�� 	� �5
!�%� و �
!�%� ا�� زن ��در را در ز! ان �� ��5�ر�@�ن ��             

�� دو�� دارم از ا��                	��;� د� � �
د          �� 
  � �� در و+F �� و+ F��f      !:��$4�4ان ��د �.

 ��د�@�ن �
ن �5
!�%@9� ر�J@� # � ا��
 


 K� �� در ��دان #
ان �
د)؟:ور��K  
	� �L ز��5 را در 	.=�C          ٦٨ K� ��ل :  �5#

�� اردو��� �
	� <� Dورد�� 	 �K در ارود���                   

دم و ��9
 ر>�" �K �:!�5� "� 6ور         � �> �	
�


ر�� د�@:��) 6 �"  �»ا<�            د�@�#   	�	 �	 

د و             � �	
�N س
را �92 � دا#� 6 �" +��
                        �� �@��� 	��ن �
	� <� ر�.� ��د� �
د و و


د �� او ��Kا! از)  !:39�!� 6 �"  �5�!:� 	�#
	��.  و ا�.=
ر) 6 �" �5�!:� را �Kور ��د            

            � از  �2 و �
دش >�ار ��د �� او را �A ا !��د�
            �<�� ��5iK �> �	
ا�� �Kور � �@�5	��4) �

د� � �	gر) ا�
�� ه� �%� �� در ز! ان +95
و ا��9	��K در �Aو! � او ه%� را 	X@�	�!� ��ر           

![� را ا��اج ��د!       ١٣  ا�� را�=�    در �:bار! 
 ه� 	� �
دم �� ��� از Dن
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��2 �� ا��                 ��  :ور��

ر) ا��اج # ) ؟ 	+
�5� را ا$gم ��د!  ���ر 	���د) ؟iK 

��ار 	� �
ا�� � �
دم           :�5#      4P#D وز�!D د
� 
                 �@%� ��� و<� از 	�	
ر�� ���7@� و ��#��


ا�@� �� 4P#D) ��وم      J�5! دم و
 	� را    $3 ا� �
 !�4 >�� ��دم �� 	�:
�  ��ا ��            	� �� ار ��د 

  �@<�! (4P#D          ام
�[� 	� hD �Kن >��             ”��9
                   �� �	���د�� ر>�" 	� ه%@� و<� hDن 	� ا!�
ا�.=
ر) !�%� و �[� هhD ��5ن و����9��� را         

 � � I�
XK  “         ؟ �� I[�و� �
�� # م �[@# �	� ه
  �]�”           .�� را �:.]K �و � و!� اراد I��5N �X�ا6

  >BC   د�:�) ! ا#@�     ��4)“��دم و �G9 دادم        
            �:.]K و � !��5ود   ��دم�L د�@5�ل ا���7� دا#@

� را              ١٠ �� K�ز�  ]�.�7!g� �K دم
د�.�ر داد� �

 دا#@� و         #�K S�.�7!g� L� دم

ض ��د� �$

د و<�  ر>�" $�3 درf ا��                � F>�+ 2� ��ام�وا
را ! ا#� �� K  .� �36� 	� ���ون ��وم و                      
 هY.]K �;!�5 	� را �� �� �L ر>�" زن  داد                    


ر.�                    G9� �:.7� ���� Y.]K ��.4 از ا��! 

#X�ل #  �� اg0ع از ا�.��                   داد�� ��ا!  ��

ه� �C ر 	� را از !�W رو9K���N                 �N�) ا��  
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 ا�� دو ![� ا�.C ر ��ا��             ��N�ت  ز��5 	��.   
 ا��   در ز#� �
د �� ا��ا+� را >�ا	
ش ��دم         

      �� � ه��5 د<���    I	�WX>       # �.2 ه�5 �� ��ا�
3
د           ��ا��  ه�� 	C�و	@� !��دم    ! � !�4 د�:� 	9

         �� �� �� �.�ه� �� �� �.�ه.� ���O ه5�!;� $�3    از 
            ��5�56 (�C<ا>@�د و �9�ر ![� از ر  �را �	 
�+
              �	 B4 در و��! 
�دو ![� را�� دو ![� �¦ +

5$
	� ��د!             B.را �� روا�  �	د�:� ![�ت        
  �!�5� �;!D � >�� 	���دم �2 از ��<9�      �
!�� دا#@

            ��D تg��7K �5 در ا��Nو ز �@J� � ش وgK
         ��I3 ر>�" +�ن         �. �� �L ا9K�م 	93 �$�� 

            I� 3K و �.  ��$� �2  ��  !:39�ن و ا��� �!�+
    � ��دم �� ��ا 	� را ��ز دا#�                      �¸ال# �

ه� ا�� ��ر را                 +
اب �[@.  Dن           در!��5..     

اه.  ��..  J�5!  .�        �]! م و �9�ر !�	 �;!D روز 

           ���� �v<  !د
� �	 G�A 4�! �9�+ا��از ه��5 ا
              �
ض # � �
د �� ه5 �:� ه��8�ر) ! ا#@�$ 

��ار �
د             	� �;!D در � از D!;� �� #�9 را!�� ر>@
             �.� ��	�K دم را
� ��  .� L5� �	 �� �> �	
� 

 .�                    �;!D د!  و
� �> �	
� �� � ![� را د� م �� 
ه� از د� ن 	� ����                       ز! �� 	���د!  Dن        



١٣٩ 

 	� 	� ا!%@� �� #�9 را!��            و<� �
#X�ل # !  

ص            iJ� د و
7
ر �� �� .� ��
��+ 4��	
ا��ان و $�اق ���� 	��� ��ا) +��
��!7�ن                 
	�:bا#@.  	��4 +��
�� D	��������K ،، ا��ان      
                      �!�� �
9�و $�اق �
د 	� K�ز� ر�� � و در 
7� ه�5          � 
�
 در +�+ �ًC��
#� م د.�	 (�� �دا#@
	� ��� Y.]K �� رو) د�:�) ��7  و او را                      

�7�. �	           �	 �
	� <� ر>@� و �[@� �C	 �� (ر
< 
        �
اه�در ا�� 5�5! �9#�!J�	      5�!�� ��وم��� �� 

 �� او<��   و<�ه� �[@.  !7�5
د ���  ا�.;� �D           �!�5ن
                  ��!�5��
دم �� �� ��>
§%	 �� �> �	
� ��#�	

               �
	� <� ر>@� �C	 �� �;!D و � � و!�  �
!��ر>@

دم Dن   � � 	D �ا+�ز         �� L5� (ا�� ����5K ه� ه��

 روز D!;� در 	�C 	�! م �2 از         دو	� را ! ا#@.      
                           �6g� و �%�! I@دو روز �[@.  ا�.;� ه

 !� 4	C ار)      	�  	X@�	�!� 	� را +
اب ��د!         
9� داد� �
د �� روز در � �> �	

د �� �
ل دا#@A


ل 5K�م #         A نD ا�� م �2  از
� I@3�ً ه��CK   ود N 
                           I/� �93# رم
J� اb' �
ل ! ا#@A دو روز

    ��
� MA (�اره

م در     روزه� �
ا�� م        د�� 
9
� ��!� ��ر �A ا ��دم �� روز)      � L� د�.�ر و  ٤
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ه5�ن روز در ���.�ر �L اK�ق �A ا ��دم ��                

د L� �K اK�ق و<�                 � ���
0 L� �� ��3# �@7��

�                ٣٥ ��ا) 	�ه�    @<��bA ا�!D (ر
د�.�ر >

ل �� ��ر # ما�.=
ر)/7	  


ر) ا�� ��ررا �A ا ��د) ؟ ��ور��+ 
! د��ن �� د��ن 	�:7@� و �¸ال 	���دم              :�5#
�@�9
� ��!� ر�� م ا�� f�� G3N�6         و� �� ا�� 

� ا��ا!� �
د و<�           ��f  .  وا<� �
د � � وا<� !�4 
 ���+�ن 	� وا�2ً� اهI ��ر �G9	� !�5 ا!%@D �@]� 

  �
د	�ن ���J�!� دا#@�� 	� اهI ا��ان           	�ه%@� 
           
5$ L� و �
ل ه%@A ج�@X	 ��ه%@� و ا�.;� ��

 وا<� �[�      ��f  ه� ا�.;� دارم د!G>�3 	�:�دم        
 #�وع �� ��ر       ، >
راً   �
ب #�وع �� ��ر ��      

 دو روز از ���.:� !�5@
ا!%@� ��ر        �2 از��دم  
�.� G9�             ��
CN ا از�!D ل
A رم و
J�	 ن�! �@]� 

��دار �L !�ن و 	��� و ��) �
ردم دو��ر�                
+�ن ��>@� ��6g را�=� ��� 	� و ��f وا<�             
5�56�!� �
د ه�7�5 ��2 دا#� 	� را                 ����

دش +��� 	��>�               � �� �@�
<G وA ���� (�A

 �� 	� �9�ر د�.�ر 	� اد و �L               روز)�:bارد   
X36�!� و �L !�ه�ر !� 4	F>�+ �!�; ا�.;� �
د           
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9
� ��:�) !��د� �
دم              � ���L�   �8 	� ��ر 
��زد� ��<� D!;� ��ر 	���د و �� 	9�رت ���6             

د�9�) ���6 از                ��� ا�@��!9� ور 	��>� �� 	

��) را ��3�ر�    ١٠ ا�@��!9� 6 ا در	� Dورد و      
� 	���د       �%CK�	                     �A ا�@��ن �K ه� ��ر دو 

                       �� �@�	���دم �� <�ز� <�ز� D!�ا 	��3دم و
 روز 	� و    �Lا�@��ن 	�7  	��>@�د و 	��%�7      

��f وا<� و �L ��8 د� �� دوازد� ��<� ��ر                      
    � وا<� ��#�� را ��ا) 	� و                    ��f	���د�


دش Dورد و<� ��ا) ��8 !��ورد� �
د           ��	  � د<

رم و ��#�� �
دم را ��                  J� �8� ون �  	��!

 وا<�  ���8�f دادم و �
دم !�ن و 	��� �
ردم         
              
K �]� �9 ه5�ن روزd �>اول ه��8 !:[� و
                �@]� ���ا ��#�� �
د را �� ��8 داد)؟ 	� ه


ر       دو���� $��3 دار�    J� ا�!D �8� � �[� دا#@
    �@%�!
5� 
K �!  !
K  �@%�!
5�   !� ا�� ا��     �[@

                       �%�!
��ر �
�� ا�� و ا�.=
ر) Dدم �5
�	        ،�@%�!

د �
ب 	� �5#�	     �! �� � 	� ا!%@

                      �� �	 �� ��>f�� BC وا<� N@� 	7@���ن ��
 !�f�� �� 4 وا<�       ��3�ر اN@�ام ���
رد 	���د!   

�             �Lد$
ا�5�ن #       ��� G5ا� � ��ر�� دا#@�
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د� L�              دزد) و 
K �]� G9� �>وا f�� روز 
 ه� وا�2ً� دزد) 	���د        A%��او را ���ون ��د        
      �
          	�و<� 	� !�5 ا!%@� از ا�.�� ��f وا<� +

57� 	7@���ن او  را ��              �         ��ارزش ��د ��
!�را�N # م و 	� !�4 <3�س ��رم را درDوردم و           

           �� 	� !�4 ��ر !��5.@]�f��         را �	  	D �>وا 

 !�5 ا!�       K �]� و  ��
�Gاه

 �5�ن    �K �.��	 


K              3�5��%� در! 
K �@]� � او را !7�5.��� 	� ه
	��ن +R5 	7@���ن  ا�.=
ر) او را ��اب                      


�T| داد          ��6g	���د)  K � ه�5 ��4 را ��ا�
 �2   	�.  و 	�ا ��!R ��د �� �� �� ��رم ����ددم   


ب # � �
د �� ه�5                 � �$�Tاو ���� �K 	 از
    �.� L5� �
	� <� 	� را       +5�$�	�@
ا!%@� �C	 

 �� 	D �C	  و           	�+
ر د�:�) !:�� 	���د!            
� ر>� دا#@


 �2  از ا�� ه�5 دا�@�!9� ��ا �� 	�C                     ور��K 

	� <� 	��>@� ؟� 

�5# 7�	 Y.K ���� ��� او��ت د<��  
��             7�	 �@<�� �� ��ا) ا�.�� د<@<��	 �;!D �@� و

                �@%7.�	 �C	 
�+ �<�:�	 � د<�    ا�.=
ر)د<
 �L روز از Dن اوا�I        و<�.  دو��ر�  ��ز 	� #       
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9
� ��!� ��ر 	���دم ��9
 >�دو�� دارا��           �در 
 را  هg�    "��5م ���A"  �5# f ا�G #  و �[�      

�� �[�، �� ����ددم، د� 	G، ه85.�� ���                

ردم �� ا�@��!9� از د�@� ا>@�د و #�%@.                     �


رد، 	� را در N�ل                  ��ا)��� �9� �WX> L� 
             ��
د ��� �WX> L� BC< �>�3.  و�	 (�� ��%CK
���R دو��ر� �
دم را ��ز ��>@� و !�5 ا!� ��ا                 


رد   ��� � ��   	� ��ر $�F !�%�  " او �[�    و<��9
  �
 ا>@J�ر 	��.�K  "  و�	را ��         �	 �@]� G9� 4�! 


اه�  �� Dن ا>@J�ر              J�	 h�N  �@�ا! ا RTا�� و
    �.��6g�               �را دو��ر �
	� <� ��2 ��د د<� 


ل� �� ���ورد      �                  ����K �� را �	داد!  ��  

ا!� وارد �7
ر) ا	.�                 @� �;!D از ��  .@��]�

      �
م و A.�ه. � �7#�@N      4�! �Kg��7K ا��  .@]� 
د�.�ر +�9   ٥٠٠ ه�  	� را �� ��رج �[��@.  Dن       


ل ��ا��  ه
ا5�A� را �Aدا�� 	��..           A �6g�  
            ��!�5��� �	
5$ Bرا 6 ا ��د!  و �� روا� �	


ل و ��اره� را داد!  � +5�$�د$
ت ��د!  ا�� 

رد 	���د!              ��� �	 �� �!�5�56 ��دو��ر� ��

              # �@9� ���� �> �	
� �� �	 Bروا��@N  �@� و
� را د$
ت 	���دم               ��C<از ر �v2� �
ل دا#@A
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رد�� و              ��J�	 �7وب	 � �Lه� ���ون 	��>@�
     �
 و <X�ف �9@A را 6 ا ��د و �	 �> �	
روز �


�� ا�@��ن �@�)         �
د#�نداد!   	 � ر>@.  ��ا�

ر) و     �ام Dورد!      ��� !  و ��ا) ��!�      ��ا��و 


!�� 	� ه��8 در ��!�       �      ����    �L وام ! ا#@
����!� 	� را >�ش ��د! ،D ��� ورد��	 
@A ��� 

��اغ 	��ورد ��� و���b' Iا�� 	��ورد و 	�              
�!��               # �!�� Iy	 در ��4 >�ق ��د           ه�5ام 


رده� ا�.C ر $
ض #           ��� ��	 L� ض�$�	 
� �� 	�     	Iyدو��ر� ��ا) �
	� <� $4�4 # م         � � 

             �� �>�X#
� �5T �	 �>د!  و���	رد 
���
ه� ���
رد#�ن $
ض # � �
د �
دم ه.
ز                Dن

�� از �
	� <� د<:�� �
دم و !�5@
ا!%@� ��ر)          ��
7� و<� روا�B ام �� Dن              J3� د!  را
ه�   �� ��د� �


ل 	��ورد 	�ه�   �
	���م �
د  A �!�ه�	 �  <� ��ا�
٦٠           �C�<روز ر L� ،ش
N ل و
N د�.�ر در ا��

                
K و �[� #�5 ����9� د!3�ل  	D �!�� (ه�د

 را �� D!;� ��3م              ���	�:�د!   K �	 �	    �! �@]� 

7�5
د �
ن ��ا) Dن              ! �و��    ه� ه��     	� رو�
 ا�6ار ه�د) �� D!;� ر>@��                ����ر) !��دم       

�� �� 	� َ	�3X ��د!  و دو�@� 	�                 دو��ر��� 
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��ار #  و Dن       �� "��� Iy	          
K �	  .@]� �	 �� �ه
        � ا�� �Nف را !4!�         �[@�را �� ��رج 	�[��@�

               �
ا!@�5! ��!
� �.��	 �@�� �>�X#
	� از �
    �
 را ��            و<���ور �.K �ً5@N �]� �!�32# 5�دN 

    � ه5�ن �%� �
د ��       5N�د#32�!���رج 	�[��@�
 .“ه� و�� ��� ��د) دو��ر� ���”�[� 

 
 5N�د �¸ال !��د ��ا و����2�T ��� ا��.�;��                  ور��

 ر�� � ا�� ؟

 را ا���اج ���د�        :   �5#K ا!�        ��ا �[� ��ا ��	 

 �@]� �	 �� �@]� �ا!�  ��� �����I ا$�@��5�د !���%�@��                     ه
�6g�                  ��� را 
�K ��	 
�7! �Nرا�! gً6ا �]� 

     � ��[�� 	�� را >��اه��              ا��.�=�
ر)   ��رج 	�[��@�
����7 ��.�                 �
	���د!   K د ��� از#��ن
 <� ر>@� �
�9����               _�J�# د!�  ا���
�� �@]� �> �	
� �� 4�! 

	�ل 	��� �%� hزم !�%� +L5� �9 �� ا>�اد   
       .� ��7K �	 ن از�	د
�  ��	
 <�� ���2 اً ��� 	��              ��

د��.��ر   ١٥٠ �[� �� او از ������7K �9 ��د� و   
           �را +�9 ���  <3�س ��ا) ر>@� �� ��رج را ��9


ل داد�  ��	�داد!  �� �� #5� و<� @]� � ٥٠٠  ه
        �5�Aا
 ��[�@�.�       D!9�د�.�ر �� 	� � ه�  +�9 ���� ه
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 �@]� �9���� ��   �ا!  #�5 از �
د	��� و 	=5§.�

ل ���� را ه� 	� ه.       A�	    ان ا$@��اض
.2� �  ه

د�.�ر را !:�>@� �� ���2 اً ��
���A S�و� ا)                 ١٥٠
 �� ا�.;�� ر���� م ��
	�� <��               و�@�D!�ا ��ا�� Dورد    

دو����ر� ���� 	��� ��5��K�س ����>��� و<��� 	��� د���:���                  
ه���    +��
ا���7�ن را !�� ادم و hD ���Kن د���:��� ���� Dن                   

 .ام ه�5�ر) ! ا#@�

 :ور��:� � +���ن D	 !� را ��ا�

رت از             : �5#�P����A (ا) رو�� M�$ �9���� 


ا�@.� ، و 	��          � �	  �� و<��             ر>�@��@�<��� M���$ 
$��س 	I�7 دا#� و $��%��9� را M�A !����5 اد                  


اه�.�  ��L                ه�  Dن�J���	 M��$ (ر
<  .@]:�	 4�! 
                 ���.�� ��8��� �5�N�د  $�A�� M� ��دم و �[@� D!�ا 

                 ��6�g�� و 
�. �  و �[� ��و �
ار 	�#��� #�
   M�$ د�:� ��د و ����$ L� �� را �	د 
2%	

  �
رت ��>@� و ���7@P��A             ��� را ��	��9 #  و K 
 �/ اد ��F�# L در ه�@�I ر#���                   در�/ اد ��د!    

�             روز�
دم  �� �	D ���2  ��� >��ود���    ��	ار)       �C�	 
$�M ���0ات دا#@�� و ��I�3 از ا��.���� 4�Nب                    
                           ��� ��X¢ 	� را ��.�@��ل ��.�  ����� از دو��@��!�

د $�%9�را از 	�� ���>�� و ه��5�!�;��                 � L���
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A�ر� ��د و دور ا!� ا��� ����:��رم را ���>�@�.�                        
 را $
ض ��د�� و رو) و�� D<��5�ن         ��$@9��5�ن

   �5
د�! ��W.K�6g�             را ��;�!D ر��OD  �!�2 ��د� 

رت             �Pد�� �را دو���ر �	5�ن >D M��A 3�دا	ار!  b:!


د�� و�@� �� D<5�ن >��ا!���[�
رت      ١١ 	��.   � �]!
   (
�K را ���A �	 �<�� را �	5�ن >D M��A �ر�� �

 . +�� ��bا#�@��        D!��ا . ه
ا5�A� اgً6 ���ون !����وردم      
M��A د د� م
زن ز�D �3	 !  و ���   ٢  	� را ��>@� �

                    �
ا!� !�  	�� ا���J���	 ه�� را��	ا�95�)  �%��ا!:
     75! ��>�N دم
��K  ��	 �
+� # م دارد ا�@	  2� 


ا!    J�	 راgً6ون              ا����� ��	
 از ه��5�ن ��
ر�0
� د!3�ل 	� 	�:7@.      � 	D  �K          ��	 ���  ..� د>�ع �	از 


رت !�..  Dن   Pد!        را د�
� �;!D 4�! �ه�K      ��� ��;!D 
ه�� را ���           ه���5 ا���       ��������9�     �
د!�      !9�	� ا!� او 

����M   ��!�	� در +���ن �bا#@� �
د!        �A        را از ��	 

ر0
	� ���ون ��7  و<� 	� 	��:�[�@���� 	�� از                �

  ���� ��	D ����������K را ��6 ا             ٢ ���	زن ���� ا�����9��5�) 
         �	 �	���د!  +
ر) �� 	� N�<� ��د!  �� !@���

     # �Nرا � را �� ��زدا#@:�� ���د!�    	�د�:� ���<
و ��ز+
��� دو���ر� #��وع #�   از 	�� ه��7                      

 ��$� دروغ �[@��    ه��7�$� ��ز+
�� ��د!     
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 N�<��� ا��� 	�� !��3
د���             درا�5
 و � ا�gق �
د     
ه��� ��������7@���       ه��� !�����I��/��# 4 دا#��@��.��  و<��� Dن                Dن

     � 	D �	 ا�� ��  	��	د�7�ن 
%N      � ���7�9�ن      	�� ا��
             �� 	Iy ا�.�� 	� ��ا) #5� !�ن و #/I ه%�@���@]� .

�6
i�               ��<���4�	 دمD ���  .@#دا  �+�@	 L� 
�2 �
د   ;K�	 دمD د

دم و             	�.   ��� ��;�!D دو روز 


اب  �A.��ه�.� ���              a �2 از�2 اً 	.@IC # م    �+  ��	
                             ������ را ��>�@��  و �A�س  ���D  را در +����3

 � ......�bا#@
 
 
 
 
 

 ��
 در ���L ره
2
@ �_ ا!��$� b� �0�!ز  
�Bر��� ا e�� @#B �� و . 

 ��L9 را )�����O و� 

�Lر�
�� دادن �� ذ�3 و 8 ! 
 

         



١E٩ 

 
 
 
 

 !�3�ر 5�D�ن
 
 
 
 
 

 در �.�ر رود��!�،
 ،I�� ران و�� �ه�5ا 
  .	
 !واژ� ه� در ه;
 و 	� 	%� و ��Nان

 ز�� �@� 5�D�ن،
� در ر�_ واژ� ه�، ��' 

 
،�Nرو �� ���A �� 5�ن �3�ر�D 

 ���ا�� �� از ر�_ 7K /�A �� �A.� ام
���9.K م
  ه� واژ� �� 	2.�) در ه;

  5�D�ن K.  �3�ر و 0/��ن $
اS0 ��ش
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�	 ��!
  ه85
 دل �
 .�gق �� 6 ه� واژ� ��ش

� 5�D�ن K.  �3�ر �� 	� 	%@
 و �� 6 ه� واژ� !��ز	. م

 
  �3 ) دارم

� K� ��ا) #�2ه��
�  واژ� ه�) �� 	� ���

 در Dن ���4م
 .واژ� ه� ) ز! ��

 I� از �A زم�%� �!�@%�� �K 

اS0  درDن، $ �57� 

 .0/��ن  $7"  �� ز�%@� ��# 
 

  ا�5�ن �3�ر K ، .K.  �3�ر،
 ه85
 رود��!� 0/��ن $
اS0 ��ش

� درده�	
 ه85
 ��ران ه;
 ه85
 � �57�gق ز�3�)

  5�D�ن �3�ر
  K.  ��ر
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�  ��ا �� در ه;
م $�0[� ه��
�
 ، ��را!K 
  # م 0/��ن ه85

� .��ران K.  .��را!
  .��ا) #�2م

 و #�2م  را �%�ن رود��!� 
 . روان و f�A  ز! ��!� ��# 

 �3�ر 5�D�ن 
 !K.  �3�ر 

 

 
 �9� دو1��B دارد

2
 و،-
��� ا�B#ار دارد�< J�
! 
 *
0
* ژو3��* و )��$
ن، �
 دو 1$6 ��0
ن 0

�#ان
�� �8و�
ن ،  �
 ا!�ام ��L8 و !� 
�B ��
 !واژ* ��bم، �
R.ۀ )� از 0/، د�A3 رو�

 د�$A� �#د !
�ۀ ��ا�B 1`�د �#د �� ���
ب، ... 
 !در >ن �EB� �#د �
>رم =$" !$
ن
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 )4���A |36( 
 
 
 

 ه5 م # � ��د
 �� ��د) X36 م

 �� از ��3 �
زش  ��	�
 �� ه� �
  	� ز!  ��

 .!�.� ، ه85
 	� د<� #� ا دارد
 �� ��f از �=�

 در د#� و �����ن 
 $4م �[� دارد 

 !�.� ، ه85
 	�  ر!; � د<�  
 در دور د�@9� دارد 

 زرد A���4  را 
 در ر�D  �iرام 
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 د�
ا!� و 	%�  �� ه�5ا� دارد 
 �� ا��   ه�5 ��ور  و#�د) 

�.�! ! ،�	 
 ه85
  رو��)  ر�� ن �� د<�3 +�!�ن دارد

 ا) ��د !%�� X36 م 
 �� �;� $4م �[� دار) 

 !�.  ه85
 	� $�5 �� درازا،
  در +%@;
) ��ر) 

 ¢� N �5ا�� ه �� 
 !�.�   !7�ن از $7" ��ر دار�  

 �� ه85
 	� د<�3) 
 .Dزرود دل و K.9� دار� 
 ا) ��د !%��  X36 م 

 �� ه� �;� �� در �[�)، 
�� �CN ش ��#  و <=[� در
� 
���9.K   زرود د<� دارمD �.	. 

 .د� � �� ا!@W�ر ا��
 
:� G9�  �	 ل
� از 

ز!. � �K از 7$" � 

 د<� ا�� �� �� N%�ت Dزرو)   
 .در �A د� ار دارد
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 ����96#� 

 
 

�@]� ! 
 ���
 C!D ر �

 # �
اه� �> 
K (�A ز�� ��. 
 �9��
� ���@��
� 

�7�# #�%@� �
د) 
 Dن ز	�ن �� ه85
L�
 C!D ر �

 .�� در 	��ن ا#�9��� '�ق 	� # م 
L�
 C!D ر �

 �� �. � D �%J5K	�4ت
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 ز<4<� �
د و 	�ا K� $5" ز	�� >�و ��د 
 ا<3@� 

  !�	 �
اه� L�
� 
 �9��
� ���@��
� 


ر�� 	 L� از �@��
� 
 و ��ا) 	J[� # ن 

f��ز�� �@� ���ه�ن ا��� 
 �� L�
 C!D ر �

 در��ا�� D>@�ب �
زان 	�ا A.�ه� ا�� 
L�
 C!D ر �

 در وداع D���� �� �4ر��ن 

د را �� ��د �
اه� ��Pد� 
�9��
 K� در �[� �� د�:� �

 ��ا) +:
!� ز�%@�
  �=ۀ�� ه� ��ان از ا��

 �.�bر �.  

�I0 �FB �� 
 د�$+ ���
ب �
��L� )� زدم و،! @
 �3ز��م...و �� در ا!��

�8#B رو�� N�� ز دل، ا�19، 6#ن#B ز 
�� �� .د13 ه�.# �#�� 9$8��  و )

 ... 
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 � �� ه
 

 �� ز�3���؛ Dن روز 
 
K و �	 

� در �.�ره
 ه� �[� �� >��"  را!9�

ا! � � Dواز) �
اه�

 ا	� �� واژه�) K�زۀ
 �� ز�3��� رو��) 	�

 .ز����K�3    ز�3�ه�
****      

 �� 	� ر�. ؛ Dن 	�ه�و��ن از را� 
 �� 	� ز!.  D GKDن N;�ب  CN�رت را
 �� 	� �..  A�ر� Dن ز!;�� ا��رت را
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د و��ان Dن      ز! ان؟# �	 �� 

شA � !#� ����ز    ژ�	7  � �	 �� 

7
د 0/��ن�	 �� 

د ��ران# �	 �� 


د �D�د Dن �
�� �� I6�N؟# �	 �� 
****        

� ا	�وز:.K ر دل C� �D 
 �C ر د<:��م ا	�وز   

 د<:���K از د��وز
 '�ق رو��

 "7$ 
 در +%@;
 در اW.K�ر؛

f�5.9� ن�<
 در اW.K�ر Dن 0
 <�ز� �� ��خ �@�5�ران 

f�.��K ر#� ؛
 در اW.K�ر Dن �
 �� �7�رت رو#.�]� ��# 

��D  $ر   .K ن ��رانD ر�W@!درا 
 �� !7�ن �9�ر را�@�� ��# 

 در ا!@W�ر Dن >
ار� ه�) Dب 
 #�� �2�30 GJ� �.ز� �� 

 در ا!@W�ر   Dن ه�5 �43 
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 I� �5ن هD 
 Dن ه�5 رو��

 K� �� $7" ��'3�ن ��# 
****       

 	� Dن �43� 
�! F# ز��  

 دل Y.K و �%@� 
 ��4ار از ا�� ه�5 ��د)  

 �J�K �5ا�� ه 
 � در رو��)  �9�ر ![%� 	� �7

 K� ����  ��ران

د 0/��ن# ���K 

 K��� ��و�  �I از ه� ر!Y و !7�ن

د  ��%@�ن د#� و �
� �����ن  # �� �K 

****    
 "#�$ �.	 

 �C7$ �%	 
��
 د�� K.5� دارم �

 � ��� K� در �.�ر ه
 � ��د<� �A از �7.�  "7$.

 K� ����  ��ران 
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د 0/��ن# �K 
 D!:��؛   ه�5ا� ا	
اج


) ��ز	��   ه�) !� #.��@�%� 
�
ا]�J� وازه� �5�ن راD 

 .                         $�#" �K از ه�7�5
****   

�Bا �!
L!ا @
 .?��< �� در د�
ع از ارز��

�B .ا�B" د�� اEBم"!�� ��، !�� 8#د j� 

 ��U

��S� و �� 8! �� �b,8 ن �8ا و >ن<
�Bب ا
 ��k در ��

 / ��، ا!��$� ام -�
ورم

 �� 0#�1 در د�� اEBم، � ،��bj��� 
� Z2� در

�L�
ن !L!ا@ ا�� �ارزش و ?���." 
**** 
 

 �� 
Iن �8د��2،ا��
L!د ا�! �����ا@ =��
ن ?�

ن �
ن =#ام �L!ا@ ا�� �Bا M� *دو واژ

�L�3
8 #� /A\ #.,� ه���اران �  ه
**** 
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»�H2�3د @
 »�#�6 ه
 در ا�� '�وب د<.��7 

 	� ��د ��د 	�ا �� �
�� ه�) د<@.:� 
 ��C$ و G�

�� ه� ��:�!� از �� 

F��' G!�	د�	و    F��' روز��ر 

ش و �� 6 ا 	�� 

 .ه�5    �
ا�. ،  در �
اب
 	��9�!�  ه�  ����J  و �.Y د<� #  	�!  ��ر

 �� D#[@� و #
ر� � 
 �;4 ر!� و درد �� ار)
 �#
 �� ه�  	� #�  !
 �[�9.K ت  و
 از ��

***              
� ه�  �9.� �%
زم �� �%�زم  Nز �� 

 �� D#[@� و #
ر� �  
�[�9.K و درد � از  ا�� ه�5  ر!

***              
F��' �!�� و F��' �	   
 Y.@>ه� ���� و د ��
� 

 ��C$ و  G�
 ه�5 ��:�!� از �

#� از <�WX ه�) د<@.:� ؟!  ��� �!
:� 
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ب�= 
 
 
 
 

 $C���؛
 در 5�D�ن ا��) اوج ��>�


ر از ���ه� ��د ! 
� 
 �bر [

 !	9@�ب # 
��i ه� ورد ز��ن؛ 

 !ا>%�!� # 
 ا>%�!� ه�) در دورن دل 

]�<�� (�+ 

�� د�� #  دل؛ «iK 

 »��32K د�� #  7$"
 $C�ب 	%� و رو��]� 
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 #�9 ���ه� ه� را
�W! د��! 

 �9# ( .�� �� 
 D	  >�ود 

 	�د	�ن #�9؛ در �[I و ز!;��
 .7�
 در ا!@W�ر $7"، '�ق رو��ه�) �

��X	 ا�� ��]� L� د�� ه� �� 
�]� �� A�) ه� �L ز!;��) �

 ه85
 �Aوا!� 

ر �� د!3�ل راز) ! �.5K در 

F# �7Nف و و
 .K� �� در �D. ،از Dن �
 !�K �@%� �ه �@%�. 
 �%@� �K از ه�7�5

 .7�
 '�ق !:�� ه�) �
 ه� از ��ه� ![%� 	� ��4د، 

�;!D �� گ ا�	 ��
iK 
          **** 

 $C�ب، 	%� و رو��]� 
 >�زا!� #  

 ه85
 �@�رِۀ ��خ 
 د	� � !
ر) 
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د از دورن �� ���� � ��2# 
 	D �J� �� .�]� ��.� و : 

��
2#�� ه� ���  #  و � 
 از �
N@.� ه��� �� �� 	� ��4د !
ر

                   ���	�5K ���� ���9�ر؛ ه���5ا�  �����	ن دم ���� >���ا D

>� ه��# 

 �� ���D I�) ��ران 
 در�� 	� �.  0/��ن 

 ه�5 ، در Dه.:� �� ر�@� K.  ��ران 

ج ه�) Dب	 �� Y.ه5�ه 

 � ه�5 �� ه
 ��ود؛ $7" را �
ا!  ن

 ��ود ا! ��7 
 ��ود ) ��ا) ز�%@� دو��ر�
 F# �7Nچ و
 Dه.:� در �

 در 	�گ � ا��ن 
 در اوج ��Aوز) 

 رو��ه��7�ن را
 در ه�;�ن #�د) 


! � دو��ر� $7" �� ز�%@� �A در 
 دور/ دور/ K� 	%�>@9�)، دور
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اه��  ��>� و ��i ه� ��ان K� ��ان � �.7+
 .+�ودا!� �K از ه�7�5 �
اه  # 

 ا�� �.�� �
د �� �9# ��i؛
 G�
 ا>%�!� # ؛ در �A ا! ��7 �

 ه�5 $�#" ه�5 '�ق رو�� 
 �� !��9�ن $C�ب �� ���� 

 دو��ر�،
 در 5�D�ن ا��) 

 اوج ��>� 
��i ه� #  ورد ز��ن  

 �� در ه� �
�� و ��زن 
 #  !7�ن 

 ���	 �� "7$ �@#�� 
 � 	� ��I ��و#�!�

 ��روا!� �� را� ا>@�د،
 G�
 ���� در !:�� ه� �

 '�ق #�د)
 #�د # ! 

 اوج $C�ب را د� ! 
 هi�� �:5 ا ه
را ��7 ! 
 �� �A 4�Kواز ا�� $C�ب؛
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 �� ز�3� 	� ���د اوج 

 �A  !ز �	ز�3�  �� 
 �� ه� +� 	� �7  �� 

 (��D �!�5�D در 
 �� ز�3� 	� ���د اوج 

��$6
�� را �� د��*، د��م  

�#د.  راز@ را در 8#د دا��Aز� ! 

   ه�.# 6$1  �_ >ه#@ ر���* از 0,�، 
�_ ا��
د*  . ،/H2� ��L� در 

 ،�b�A\ 
� "��= @�!#� در )
#B ه�  �� �ه
H! 
� �!
��
= .  


��8 �#د� !در ?
ل 

        
�/ �8و�
ن �28* هB ن
�د1�H�2��3    /   ا�$+ از �
  1�

 4زم  ��#د،             / و !$
!� از �
ر !�� ��j�� ه��


 ر��� !�� دا!1 / ر��1 j� / 1!
در ?�Lت / )��$
        ��!
���2( ،�� 
� J!دور از ه�� د���*،            /   �#د ���

 1!
��0 �� 1$6...  
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غ� 
 د�3
 
 

    �او ��'� را !�7�ن     .   �� !�ز!�� �
دم ��ار) دا#@�

ن ه� و�� . .   !�م دا#�”   ��غ د<9� ”   ��د� �
د  �

د<G 	� ��>� �� ا!;� ��) 	� زد و ��
د را                
                   G����9�>و �����7@�� دردد ���� �	از '95� ره� 
��در�@�ن ��A و ��� �� ��D (�9زرد� در 	���ن 	��      


ا<� �
د   .   �bا#�N نD �8 ا) �� درT
N �� ���
و ��� و ��� �bار�9�) را �� از 	��           /   ��) 	�4د 

�� 	�غ 9��D� در 	��ن 	� ��bا#�� �����7@��               دا#�  
                      �او��ت Dه.:� را ز	�4	�� 	������د و ���ه�� ه�


د Dواز                .   �2#) 	� �[��   �� Y�.�@�>ز���د د ��@��و
ا) ���ر ��� و>�� �� ”            ��J	�5�g را �� 	� داد  
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    �[�;� �Nدل و �� ر   /       ��[��;�� 
K �9.K �.	 L.ا� /
       ���D ��5�! ا�� MA �.	 "7$ ��   /       ا) او ���غ���

د<9� �
د و ا!C ر '�ق ��غ �
د �� Dرا�� و Dرام            
 �7� �	 (�� �;!D �� �� .و�� و �� و

��ار A��3.  	�! م ���� دو دل ��
دم و<��                �� �	
� ��� در ا���                       �:�� �
ا!%@� �� �� $�4��4 د<�K �5!
>A Ii���4 	��5 ا�� ���ران �������  و ��� #����                     
� �K از ه�5 �
زش ��	� ه�5ا� �� ��د و ���ران             


ن ���D Rزرد� 	�� #�  و #��وع ���                  .   ��#   �
3
د        !  .��#
��K�5 	� ��د �� ��ا) 	� �� �@]� .

  �]� �	 gy	   ”              ��5�9�< ��	 ��� "�7$ از 
K   ”  ���
 “    �@J	و ز �Nر �� ����   ”   �# �	 ���3i$ ا��

� 	� !�	��        “ 	�ا  Nدل و �� ر �J� �!ا
” �L د�
            �و ���ه�� 	��ا        ”   �� 	2.�) اN%�س را !��9�< ��5


#@� �9�ر �B ارا+��S 	�� ���د ���                ! �� �9@	
���K+�����| دادم    !   ���
دم ه��� ���� Dن ا$��@����C�د !�� ارم             

� ��#�، $�4��4م،            @]� R��� ��� و ��.�! �@]>�J	
>�دا � م ز!�ن �� ��غ د<9� 	� رو�� K� ه�� ���C ر             

   �
اه  	� 	�!�J� �>دم، ��� #�.��� ن          . د
!�ز!�� ��
ا�� �N>9� �� ��� ا�N@����ط و <�=�S و 	�����9�!��                        

#X�ل #  و ه85
 ��A!� � از             � ��ه�5ا� �
د ��
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ق �Aواز �A 	� زد    #   .    ��A �� د
� �WX> در ا��
                    ��@�<��� G�>�9� و د�.�K  ���� ر C� ���دم �� !�ز!�.

ه�5 ����4 ��� ��
���            . ��#  و ��J !�را�� # م    

ر                           �W�� د

ا>�" او ���ار ���K ��� ر>�� و و G�A

       �>��دا >��ا       �X��]K و � م ز!�ن �� ��غ د<9� ��و�

ا<� ��$�    N  د و ه�� دو          ٣ر��
� �9d 2 از� 

0
ل �K  �7� �� ��غ د<��9�         �@$�� L� �را� ا>@�د�
� .ر�� �

ا	� 6[� �
د و ا!��C ر       .   ��غ د<9�، ��غ $;��3 !3
د 
د<.��7 �� دل د<�3 	� را از '��9�5� و '��i ه��                    
 .ره��������������� 	��������������� ��������������������������������                              

او �� در�@��A �9 و +
ان دو�� # � �
د و 	�غ           
ا�� ه� را دو�� دا#� و از ه�5 	��5�9@�� '��ق           

ه��5 ��� ر���]�� ���غ،          .   >v�) �� ر��) ��غ �
د    
دل د<�3 $4�4م را �� ا���رت ���>�@�� ��
د و از                   

 .ر!� ه� ره��G 	� ��د
�� Dرام 	� ر>@�� و ��i ه��) !����[�@�� را ���ا)                  

   � !��� � �� ��غ، ���ران  .�� �:� ��ز �
 	� ��د�
K. ) در ���>�� و از او ��
ا��@�� ���9@�� ا���                         
����د�� و<� او ���5�+�� ���د و را� را ادا	��                    
داد�� ه
ا ��د ��د #  را� را ��� ���د��� و از                   
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��� �� ا!@9� و �2  �� 	4ر$� ا) ر�� �:.+ 
او �%@� # � �
د، !:�ان �
د، 	� دا!%� �� 	�    
                   ��� ������� �
ان ��	� را ! ارم و 	�C�و	�� �� !�K

و از ه�5 	59@� �.� ��h ا�� و در 	I���C  .   ا��
          ��!h
��	�، � !� 2T[�� دارم ا	� را� �%��ر �0

� ��دن را�      � �� �+
K �� ز���د) ��0        .   و ��@<�%	

ان ادا	�� را� را                     �K د و
��د�� او �%@�� #� � ��
! ا#� و ه85.�ن �� �� ادا	� را� ���5�+�� 	��         

 .��د
                      ��Oو او ��� ا �
رد� !�7@����J�>��� �@�در ��.A در
�%@:� ز��د �
ا�G ���د و ��� ��
ا���،�%����ر                

�I3 ا�.�� د�� #
د �� #F >�ا ����  �����        .�5$" 
                   �� ا	�� $�4��4 د<����@�#b�:�	 ر����� �را �ر
از �

و در A���4ه�� 	�� دو!�� ���           .   در �
اب .  �
اب

ر#�  زود �%�@�� 	�� #�
د زود��K از ه���5                     �


اب 	� رودJ�. 
��ر� ا) دو ���ر را �����  	�� ���دم اول !��3���                         

د                 �� ��9�	  �i�C�	 #  و دوم �	ار  �� � .$4�4 د<

� در اورم و Dرام، ��� ا�N@����ط ���                      .K را از 
@>�A

ن ه�7�5 $�#" <��3�س          � �رو) ��.� اش ا! ا�@
�9� را �� ر���5 !�5 #.��� ا<3@�          i< د و
��ز �
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ان �
د و��� ��G و 	%��           + .        G��Dرام Dرام ��/�
� و ��� ادا	��                  �@�<��� ���دم و �� رو) #�!� را�@
�5 ��$@� 0
ل ����7  �%�@�� #�                �! �را� �Aدا�@

دم و ![M ه�8�5
 ده�I ��� در د��� 	�=��ب                    �


ر ” !�#�K�	4) دا#�� و ه�����5                ”   ا�N��! �6 ا
��5 �
د L� ،��� 4�4$ دو!� د<� را �� ار �� 	
               I�=�2�	 و �5���ن # ! �'�� �!�� �و از ا�G>�3 ه

 د������C ا) 	%��>��            ١٠!��دم �� �
) ��!� ��غ    

د ر>@� و $���3 ر�� �� ��!� ���غ ��L ���9�ر                �

6�� �� Dرا	�� !�
ر دو          .د�
ار) �
د، ��<�  �<g� 
� را ه�� در Dورم و                       �.�K و ژا��� �@#b� را �د� 
          G�5�@#اb� اش

ا�G را در�� ��دم و �� (�+
ز	�� و ��� R	C ار) از ه�4	� ��� درا��0اف        
��غ ��غ �
د +R5 ��دم و GKD را رو#� !��5
دم             
                      ��:�@�%� R�<رام ���>�� و ���ا) رD ��%]! �5�
                 (���#���5��K ر) را رو#��� ����دم و '���ق���:������

�6
رG�K   .   	�ه�و) �
#:I، $�4��4 د<�� #� م             
ه�85
 	��9@��ب در�G�7 ���>�� در���7�7 از                    


�� 	��9@��ب F�# (��9�.�K              .   ه��3 +9�ن ز�3���  �
ا�� و از و+
د او�� �� !
ر !5���ن و ه�5 +��            

� ��د� �
د. رو#� ا��K�	 ا�� ه�5 ز�3���؟. ��  
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��د G��9<�N ا>@�دم ��L ���ر ��� او ��[�@�� ��
دم                      
 “�@C#�$   ”                د���
�� ��@�]�� ���.� ���ر    “ او در +�
ا��

� واژ� ه��) #���2م          ”   $�#" # )   @]� G9� �@�و
         ���
�K ����%XK ا�@� از
� ��   .          ��%���9�.�K 
�K و

در +�
اب    .   ه%@� ��� ��� دورن د<�� را� ���>�@��                 
�]�” (�.#D "7$ �واژ �� 
K �:	 ” ار) $4�4م

 .	������ ������� ه�����������5 واژ� ه������ D#�����.������م                                   
اK�ق ��م # � �
د و $4�4م در �
اب، 	�� !���4                
'�ق G����#�5K، ا��� ه���5 ز���3���� ��� را��@��                       


�6[� و ���         .   ��Nت Dور ا��  K �� �� �!�5 دا!
� او !
ر �
د 7$" �
د      .� ��
iK ا) او را �واژ .
 .ز!���������� ������������ و �����������2����������# �����������
د                              

 ...... و 	� در �.�ر ش �
ا�� ��د
*****                                

 
در 	����ن �6 ه��         . و�@� را� ت �� ��'�8 ا) �A از �I 	� ا>�@�             


 را �� �0ف �
د 	��7  K ��� (
� ،I� . �� 
K �WX> نDو در
��د� �� Dن !:�� 	��.� و 	� �
�� و �� !:�ه� �� ز���3� ��� او              

�� و دو�� دار) ��ا) دو�@�!� S��2K ��.�� و،              :�	 �J�

                (
� ا!%��!��       .   در ز�G��3 ،در �
) 	��2=��ش '��ق 	����7�.�	
� و !��                    �.�� �	 G��@� و �$�0[� ه%@� و ز�3�]� را �� 	� ��.
� اN%��س 	�� ��.�� و                 �.�� �	 M5> ز�3�]� را ���� G��@� �9.K

�� �� او ار3K�ط �� ��ار 	� �..� �	 �2�.�.� ��%CK �5# �� و . 



١٧٢ 

 
 
 

   ، MN �� ،د
د��وز 36| د� م ��� �� ز!�� ز�3�]�  ��!� 	��

د، ��!� � ون �I  ��د و ��	
ش �
) ز! �� را ��            � ���7 �

    # �5!   .� �A نD د ! ا#� و دل د�:� در
� . .        ��� 4���!  �8'��

 ز�3�]� 0��� #.� ! ا#@.            >
�
.  ر	" در $4ا �
د  و 	�ه�9� �

             ( �!��A  د

د،  دل 	� در ا��رت '� ��� ا>@�د ��� �@Jروز�

ا!�� و  !�[�M در                     �K��!  �@%�  �!�� �@59	 �5د  و از ه
�A ا !3


د  � M3N �.��   .                   �!د
. در�@�ن ��'�8 ه���5 ��� ��
اب ر>�� ��
>Ii �� 	�9ه� �
د  و  �
ر#�  �C ر زود  �%@� 	�� #�  و             


ب 	� ر>��        � �@%� ��   .                   ��� G�!��/�	ار F�#  Lر����K ا
ه�
��D� ا���     . $�0[� �� �
د و ز	�ن �C ر �� �. ) G��A 	�� ر>��              

د � I� L� د
	�درم .   ه�5 ز�3�]� و ا�� ه�5 ا	�   �� ���0و+

��L روز از 	��درم I�   "               ������A !5�د $7" ا���    " 	� �[�     

دم  !5�د $7" ��%�؟ و او در +
اب 	� �[@�� ��
د          �   "   ��!���


! )  " و ��!� د<9� 	.4<:�� $�0[� ه���       "   د<9��A �!�� ا�� MA
                   ��!
I� ��  ��� �C�5$ دا#@� ��#  و از 	�درم ��ز ���A م  ��:�

!  �I� L �� ��!� $�0[� را >�59 �  و او 	��           �A ��  د
# �	


ا!�  ��� ���!��                         "   �[�  �K ��	 ع �[@�ر ا��� ��� ا!%��ن
�9�ر !
دو �[@�ر زود�K 	� ر�.  و دو �[@��ر #����       .    $�0[� ه� ����  
  .��! ����v2 از ا!%�!9�  �� و���� �757�ن �[@.� "   ه��  و

را 	� �
�.   ا�.9� ز�3�]� ه� را 	� #.��.   و 	�.�4<�:��ه�7�ن                    
در ��!� $�0[� ا�� و !5�د $7" را 	� #.��.  ا�� د��@�� از             

            �.�.����@�3��د��@�� دوم M�N        .     ا!%�!9� �
���K �J3#  و �
ش 
          �.�C�7$ د !5�د
� ��  .��9�
��]� دار!   و در ار3K�ط �� ��   .  ��	

    I�� L� د
59� ��  و+< �	 h�N را دو�� دارم و �ا�� دو !:�

��� و           �� ����  	2.� ��7@� از ز! �� ��#  و �� N�ل �
دم د<�
��:�!:� را در�
د اN%�س ��دم  �
ن 	� ��  �� و ده�ن در           

�0�3Kار �A .� .وا) �� 	� وا) �� 	�  �� $�5) �� �=� ر>@
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ب���! 
 
 
 
 
 


راK (�رو� 
���@9	 F# نD در 

��
 �� ه� �
 ، �� ه� �
�
�� دا#@iK �� ه��:! 

9� �3# �
د.K 

 راK 

� �� 	9@�ب �L +� دا#@

 و 	9@�ب ، دو �� دوK 

��D 5�ن�D در 
 د� ) 	�ا در �A دا#@��
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Lر��� ��
� L� در 
 	�ا �� د� ن !:�ه7@��

 او<�� �3# �
د
 در �5�D L�ن د� �
� �� دو 	9@�ب دا#@
 از �
�� �bر ��دم

�
 دا#@K و د<� در ا��رت 
�WX> نD از 


 راK ��
iK 
�@#�� � در ذه.


 را،K �� "7$ �!
 ا�.:
� +�ودا!� ���@

 1�
� ��#A� 18#اه �� 
 1!#F� )
 از =$" )


م ه� #8!� � �� 
 �!#�� q� ��ون ه

"،��$= k�� " 
�# @ د���-,+ �� �#!�" ��" 
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 $;F# F ز�3�]�
 
 
 
 
 
 

��ار �� �Nو رو �%+ 

) �Aواز 	� ر>�� ��. 

F7د، د�
 ز��3# �3 �
  ��ا) او<�� ��ر

�#
 6 ا) ��ر در �
�5�56 �57� 
 ه85

 .روان و f�A، در����
���.#D ا�� 6 ا 
 ز�� ز�4ش ��ران

 در 	.�0" �
ه%@�ن
 �� 	�9 و <=�>�
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 در روح و +5%� د	� 
 و 	� �� Dرا	�

 در A.�ه:�� �.:�
�
اب �C�5$ ر>@� �� 
 ا�� 6 ا ز! �� ��
Y.هD �� �� �[6 ا 


) �.�ر در��م� 
�.�ر) �� �� �� 

�،Dخ +�ن#
� �A �� 
 $;F# F ز�3�]�
7.�  �
دم ه��4! 
�.�ر) L� وازD 

9� �� ا�� ز�3�]�!D 
  .�� ا�� ز�3�]�


ل A!د  ��»
�!
  �� �$�م )�»����

ر�_�
�� از ا�� 8
!� �Bد و � 
�  

�د�8 
( �� �I\
�$� از =<. 
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    �	 Y.'������3 ��� و در                $7" در >� ه �واژ
 .	�� ز!� ا!�� ا���           ” �
د �
اه��9�  “ �9�ر �
ب   


د ا���             �>D �� و ر!' �� �	 Y.و   .$7" در >�ه
 
ا�F و�7N ز�3� در ا���رات 	��د            $7" ه85

ا�F و�7N  .   رو�@�]� �� ز!;�� ��7  # � ا��     
و ���       و ز�3�، �� ����  در ��2���3�0 ره�� ���#�                    

در اوج ز�3�]� در 	����ن د#�� و ��
� و                    	%�
و  �P�              ���7���� ��9#دازد   �����ن �� K��� و K�ز    

 .!5�د ز�3�]� �2�30 ��# 
  ��C#�$ �	 �5س                     ه �C�	 ��	 ��5و $�7" ���ا) ه�

ه�5 ����4را در        ا	� 	G��.2 را !�5 >�59�       ا��

 "$= ،�B �A��R *واژ 
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        �$�7"   .   �9�ر �
ب �
د�
اه� �9	2.� 	� �.�
	2.� و 	[9
م ز�3��� دارد $�7" ���!�� د<��9�)                 

���   و   .   و	� ���  �@��7:� ��#����        . 	��9�!� ا�� 
 f�A (�9ن           !:�هD ��� �����>�	 س�%Nو ا ���:.�
� .! ا#@� ��#�

               M�I�- 1 �� )�!�@ را درB
�� ��د@ را �� �2

 )�واز ز!��* ا��B      “ دارد  � *�!�(   ”      ��( "��
و=�

                    ������
�Aدا!�� و ز�� ���������� Jا��� ،�Bزدن ا

ن          ��2
�B او �� 8#اه� در ��b� �� MI-       
���,�0

و ���د@ ��H�2�Bل او را در-�M�I                    >واز �F#ا!��  

?�+           ا!�ا��8 و در ��
ل �� ������      �U �8#د را

و ��6  >زار ده����2* اM��? ��B                   >ن ���� داد!���    
��93
�               
��$�� ���د!�� ا��( "$= �� �!
��ا@ >!

 _3

س را �� ������� و !��                  ��د �L?ا 
2b� �!
 و3� 8#د را �
=� �� دا!�AF�#8 M?.       �2� را  


ش در ��
زار ��0م ���9
ر@  �����8@                     ����و �6!
 .دارد

                  �@#
L� "7$ واژ�                ��ره� �[@� و !
�%�!.   "7$     �%�! �!
.;	  .     �7].� I� "7$
 .ا��

          
�3�#
در 	����ن ������7             ��� �%��ر �
��L و ��
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	.  �.�ر،    ه�.K    �� �	ا!�� ���               ا
�K و 
� رت ��
در +%� و روح �
د دارد $�#��C�ن را ��� د�� ن                 

 .#�� G�[�37:� ز���@� �K  !ا

د >�ا 	� ��. 
L��� "��7$ !��:���� ���� ، ز�����3�]��� ���� ، 	�����9                  

$��7" ز!�� ����      .   ورز��� ن و 	��������9�!��� ا����            

 و ز! �� 	�� و د��:��ان ، >� ا                    ا��K �� !ز

��ر) و از �
د ��b#�@�:�� ا���، $�7" ز!����                   
g� "7$م ��د� و ��� ر���) دل           .   ز�3��� ه� ��  

 .�� 	�!.  Dب در�� زhل ا�� ا�� �� 
  �
م $���#��"       ����ره��� ���[��@�����$��7" ����د����       ! ا) 

$7" را !�5 #
د در�[M3N M ��د، در           !�%�

ن $7" ��� #�� ��� � ا !�%� ، ��� �� ا            !��

����� ار���ب و د��:��)               و د�:�) ��.�  !���%��          
 FN�iK "7$ # !� !�%�  .ر$�� !�%�

دو��@�� و 	���3�X             . $7" !�5�د $���0[�� ه�����           
�� ا��  ا��g$ زاد!� ا��  ا��ازD ���J@!و ا 


�/ از =$" O�0ر��
ن      �_ روز ه��ا*  R ��Bدو

R.� ا@ ��� دور از ����� ا����
د              � ��         ��� ��0,�


را ر�#د* � *
H! 
Aز� ��
�!     Jه�
H! ق�R 
و �

��/ از =$�" ��
،                . ��م  �R ��B�0/        دو ����I��
�     و   ���! 

ر ��I0           @����&
��و    !��ا���   �� او 
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0/ را      �6 �� ر?�
!� 8#د را �
3_ >ن )�2ا��       
0,� �� �� ز!�ان و  از 8
( ��2 و �� 8
!� >ورد      


ر =
دت !��ا���     t?   .            د���u�( ��!

ر �8�t? در
���ون از �8
!�� )��                  ��* و��b از �26 روز    �� ���

دل ��B#1�����8 و ������H ��8#ن ����م، ���6ا؟               .   ����*
��    ��93
� M?     �و 8#د 8#اه            ���و ه���� �6

��
� ��

ل �� ��   �� ���2
،……و ه�� 

ن D	���4) ���دم و ���ا)                  .+ �2+�< �� �A �+ در ه5�ن
                             ��	 
ه�7�5 اN%��س '������3 را ��� ��
د ��� ه�� ��

�� رت �0��F و                 �7 �� �و $�	�G را ا!%�!9� ) دا!%@
 �K�� MN) دار! 

!:�� 	�، �� $7" اN%�س 	�<��� ا�� ، در ������5 ات               

د             ��Kار)�# ��	 ��v	<���� ا�	و!  �A        S�0ا
و $�

 .ا!%�!� �� ��د�� ��Pد� 	� #
د
  ��C#�$ �	 ر���      و #�[@� ا)   ا��
��	�ه�و) �� ��دن �

در 	��       و �G�!��57      دارد و ز�3�]� در �g	�A G ا��     
ه�����5     و ���L راز ��A.����9�ن دل را،               !��[��
ذ 	��� ���.��           

	�را، ��ا) 	� ز�3� 	� �.  و #��  ه���5       	�ه�و     ��4

$�� !� ا#�@��                              �! ��	 ��� ��C�7$ و ���g�$ د<�3 +��!��ن

رادو���� دارم ���� �������0 �������ن            و<��� 	��� او           ����#�� 
G��������3ز����   �����                     G��������A ����0 دل ����� ر����� و�����و    

�0�J�        G���!�%!ا S0ا
$ �� �3%! G!د
او    . N%�س �

اه  ز! �� �. � �	 G>ر د
=!D زاد ا�� ه�D   �>و 
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دم و<��                  �� ��J�3�#
ا�� �� 	� ه�5ا� �
د 	� ه�7�5 ��
�� 	� !�%� 	� >D BCرزو) �
�J�3#@�� او را 	��            او  


اه�، دو�� دارم در �57�ن ����� !��3�#�  ��
ن ��                   �
         (����� ��	 �دو��� دارم <�F ��� ��.� � و                  +
ر) د<�

ن ز���3�]�� را دو��� دارم                 Dرا�@� �� ز�3�]� ��#    ��


ن 	��� $��7" را ���� ���N	��� در ���
���� ه���)                              ���
L7:�م ،  ��ر���@� 

 
 

                         
                    ����O��0 روح �ن ��
����Lو، ز� ��L��9�� 
����F�� 
                      ،1��2���
ز او���� و ��8#رد ���� ��� ���!
�����Lد ز�
��� 
�ار از ا��� ��6خ و، ازا���                     ���12 �3ز�� و �� ��

� درد و ر!��A�! x#د ?�
�U,�� و،                  j�، ن#!
ه��   -
 ..............روزش �j28@ �#د در ��Hم،

 
1j!1 دور�� در رRز �� 

�S
Aز�� رو ، �26 �,�� �� ز� 
��L�  @از دو ا��و 

�b�A\  ن
�L,0 در �S

ن 0/  رو�L� 

ن �Lر �#ه

 =�W و �#@  د�� 
�S
��I�  ل#A- �0  129�� ������ 
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 �L روز '�وب 
 
 
 
 
 

���ردر  ( �L روز '�وب ��2  از �%�@�:�� ز���د              

 ) ��!� ��غ ه� دو 	� !%7@� �
د��          )   ��غ  �در +

��د 	D �5�gرام Dرام ��� در��@��ن 	�� ��
رد و                    
                        _��Dه.:�� د<�.�����7 !��#�� از وزش ���د و ر
در�@�ن �� 	�� ��
ا��� Dه�.�Y ز���3�) ��
د و                     


#D G	  و �[� � ��وا��2َ�  ”  د�@�4�! (�9# ��

ع 	
ز�L ا��     ! L�   ”        ر) ا�� ����� ازD �@]�

            ��+
�K �2�30 ا��� و ا��� �@� # �ه.:9�) ��D
���.�����  ه��� در���@��� در ������N وزش ����د ��6 ا)                


�A �6 ا 	� �.  و او       iJ�        R�=���Nف 	� را 

رت �L !� ا���     ”   ��د �[� W.	   ”      (رD ��@�]��

” ��L !�� ا���       “ ه5�ن ��4) �� 5#� 	�� ���           
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ت ��6 ا)            ��K ����”   ه���ژ”   و<��� در   ����و در

<���  	��       ”   ���    “ زردا<
 6 ا) !�زf و Dرام       �K


رم ا�.�� ه� در�@� در ��N وزش ���د     W.	  .�
               ���! L���  ��.��@��]��� �ه���5�ن ��0
ر���� ��������ر ����!��
       Y.هD @�ن��6 دارد و ه�5 6 اه�) در
iJ	
#F را 	� ��ز!.  �� Dرا	G ���6 �� روح و      
� Dدم 	� ده  و 	�� ���<��9���� ��� ا��� !�
ع                      %+

�R �6ف !9�ر �
د و        .   Dه.:D �9#.�م 
�L روز 	
�@�) ���� و ����� ��غ را �� b� GKDا#@� �
دم    
و 	� �
ا�@� <�5C !��!�� ��� ه���5ا� ��� دوغ ���                      

رم و                       �J�� (��� و �	2.�) !9�ر !�
ش +��ن ��.�

ن                �� ���:�ر) دود �.� و �2  �� ��ر ادا	�� ده�

ا�@� ��رم د���K از د��:�� ه��5%����� ه��                   � �5!
5K�م #
د و �.� �� ه��5 د<�I در ��ر !� 5K�م #� �               
��غ و 	4ر$� gKش ��7@�) را از ��
دم !�7�ن            
	� دادم !��9�ن $�4��4 د<�� ���A ا #� � و 	�� ���                        
	�X د� ن او ���R دو ا���ن �9.�� �������.��              
را�� دا#@� ��دا#@� و در ��57 �� 	���� و ������             
     ��5! f�A دم�� �	ه� ��  ��� #%@.7�ن �Aدا�@
# ن،اN%�س #�م و �;�<� در و+
دم 	
ج 	�        
زد و	�ه�و) +
ان �� ر��  و	� د�:�� دل ���             
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در�� زدم ه� �� ��د ���د و ��[�� � !��ن و دوغ                       
را�9A ��دم و 	C ار ) ���ر و ���A�ز را از ���غ             
اوردم و �[� � >��Cا!� �
د و ��7@�� ازا��� !���5                

          ��%�@�� از     .   #  ر!Y و �
 ) �G9 داد $4�4 د<�
�     .   را� ر��  �@Jاش ر��� (�� L� �>�;� �� ا�@ ا
   �ا�� ��) را 	�K �� I� ر>R �%@:� �.�    “ و �[@

و در F;2K �� ���>�N !:�هG 	� ��دم و او ���               
                      �	�I ��) را �
رد و �� ��� و ��� ��� ز���د ه�
                �3� ارام ��>� �[�� را �9A ���دم و ��[�@�����د 
           � ��]� �5@N �
 	��) ا�� 	� دا!%@K �!�5 دا!%@
را 	C ار) ر!:�� 	� ��دم و<� او ��4ر��@�� از             
9� �
د �� �� ا�� ��4ه� اه��5 ده  و ���            <�N ا��

د!  !�9�ر      � GJ� تb> از ��
ردن �Aدا�� و ��
S��2K ��د و �[� 	� >v�) �� ر�� رو��@��]��            
را دو�� دارم و �L روز د��:�� 	�� او را ���                 
�5K �!�9�#�) ��'� �� ا!�:�
ر ��Kش و #�������                  
           G���A ل�� �� �� (
�دا#� ��دم، A�) در�� ه

د ا<��3@��                  �� ��@�<��� 
�
دم �9�ر ا<� A.� ه� �@#��


 ه��) ��4رگ و                  . �D ار��از دور !5����ن ��
د ه�
ز�3� �� دو�� !� ا#�@�� از در��� ����.�� و ����                      
��ه ار) >BC !�:��ه�7
ن 	�� ���دم ا	�� دو���                  
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 را 	4� 	4� ���K  �.� 	�� از                   �دا#@� $4�4 د<� ه
                  
��� ا��� ه��@�]�� �#�	. �� او در ����� و �G9 ه
�2�30 ا�� و �
#45� ا�� ا	� 	� �
دم !���5            

رد� �
دم J! ل�N �� �K ن
دا!%@� �� 	4� دارد �


 �K� دا#��             �
<A G.� هiX	 ��>%�ل او	و .   و ا
          L� در G�A دادم �� �� ��ل �	��6 
K Gا���
              
��9
��!� �.�ر +�د� �L 	�د #�9) از ا��� ه��

رد و �2  ه%@� اش را ��Aت ���د و 	��                   � �	
                �ر>@� ه%@� را �A ا ��دم و ��دا#@� و ���2 ش ه�
در هG>�� �+ ��5 ��دم �� h�N در�@� # � ا	�          
د�@� #�9) ا!:�ر از درون دل 	� ا���� ��
د و               

 را ��.�  ��� ه��               �
ا�� �� از در��، ه� �5!

د، و از او ���5�+�� و                      �� Gاه�
N�ل از 	� ��

 ه��را از            �;3
رش ��دم �� ��� از ه	��3 ��$
در�� ��.  و Dرام ��ز ��>� و	� !� �
د��� ���       

   �
 #3�ه� ز��د �� <F #��5� دارد          “ او �[@�” ا�� ه
�� � �� �. � ا>@��د         ���ا<��3@�� دو��@�� 	�� و             .   و او 

               ��2�# ��	 ��� ( N �K �<�� �2@� #�9) و��د
ه��� را ���ا) اg�6ح ��� او 	�� دادم و او از                       
                ��� "��
�7K ا��	د و �� �	 S��2K �	 (��2ه#

�5�56 �
د      �	 Bد را��� �	 �@#
!   . �� ( N �K
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 �
ان �[@� ش را ! ا#@K دم و
	� $�#" او # � �
    �@]:! G9� ��،       .   ه�� و�� ه�:�� �و !� 	� �
ا�@

       ���ه5�!=
ر �2.
ان �L راز ���� 	�!  و ه�� و

دم دراز �K !��دم �
ن او �
اد           � ���A� را از �
����h دا#� و ز��3� ��
د و +� ا از ه���5 ا��.��9�                        


د و !�@��س      � (

 ه��               .   	2.����K ت و�����g��از ا
. در �Nف زدن را�N و �� �Aوا �
د       .   ��4ار �
د 

         �K�ده �	د او #�9) و 
او .   ا	� >�6�� 	� ز��د �
. ه�5 ��4 را در و+
د �
د دا#@� و<�� 	�� !��                 

�I/# L ه� ! ا#@�� و >���C و �5�K ��@�� �:�.�K�م                        
و 	�� دو!%�@�� ��� !���5               .   و+
دم را ��>�� ��
د     

         G�9�� #��  ا��� �ز�K و �.� �J3#

ا!� او را �K
��� 	� �. ��  و +�
اب                ��� او @C#�$ �� �@]� �	
� ه��
!� !��W او،            '���	.[� 	� دا د و<� 	� $
>BC ا��ه� و�� �� ��غ ��) 	� ����7  دو���              

��L ���ر در رود���!��           .   دا#@� <bت ��3د و ه��5    
�             .   #.� ��د ��
�� ��	 ��@���7 �
د ا<3@� وX	 �2�وا

�7 �
د   X	 �.2� ،�7X	   .            �ر ه� �C�!D �ا<3@� 	� ه�
3
دم ��.�  ��gس             ! �K�ده �K�5� >���.�  ده# ��
درس �
ا! م و ��� ��g�����7K Lت ��¦ �5�K�س                     
دا#@� و �@�ب ه��� از ز! �� و $�7" ، و��.�                  
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ا! � �
دم  � �@%�!
و ا	� !�:�
، ���9@��          .   �@�ب �5

ان ا!���8 را ���                        �J�� B�C�< ت ��.�� و
ا�� ��

       ��.�� ��	 S��2K   .               !�� و او���ن اب رود����	در 
          ��@��ه85
 	�ه� در 	��ن Dب در ���دش ��
د، و
#��+� 	� ر>� 	
+D (��9ب او را ��� ���	��                 


ازش 	� ��د!   !   .    ���رود��!� ه�8:�� و ه�� و
	��  .   �.�� 	59�ن ز�3�]� را ��� ��
د !� �� � ��
د                


دم و رود����!��� '���ق در                 ��� G������#���5��K ق���'
G#از
!   .       "�#�$ 
رود��!� و د�@� #�9) ه85


د!  ا!:��ر          � �<�� I/� ق �� �:� را در
و 	72
����<����9� ���� ����ا) ر������ ن ���� ه���، ������J در                

در ه.:�م #��+� در Dب ��.���� اش را        .  ا!@W�ر! 
��P 	� ��د ه85
 در� ا) ��� رود���!�� درDن                
+���ن دا#� #��ر ��.� اش !5���ن �
د و �� ه��            
��.�  ��� دو                          �� �
�0ف ا�� #��ر ه�� 	��!�.�  دو ��
در�� ز�3�) <�5
 در ورزش ���د ��� <��ز� در                 
                   ��.�# ����N دش را در
	� D	  و و�@� A�ه�) ��
��� 	� ��د ا!:�ر #�� 	��ه�� ا��� و 	�
ه��)                  
��ش ه85
 د#� �� �43 در >Ii ��9�ر !��5�د             
            (��#��5�K '�ق در �	د و 
ز�3�]� �� رو) Dب �

 	�ه�و) �� ��f و !@�س ه85
 . ز�3�]�
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. ز! �� ��
د و ز���3�]��         .   رود��!� در +���ن �
د   
�� دو��ر� او را د� م �[� �]Kروز ا L� ”   (��]�

د�:� او را ! � م ��<��9� ��� از         ”   در G�A دارم    
�� 	� �bارد 	� د�:� او را !� �� م            
!D   .    از ��	

                   ��3���� h��N ��[.� ه� !� ا#�@�K و �او Dدر�� ! ا#@

ان و ���5�ر ا��� دو��� دا#�@�� ��� دو���ر�                   K�!

ر) ��.�        ���) �� ��غ 	� زد و 	� ا�� ��ر �� 

ن ��[�@��) ���اش                  �� (��� L� ر��
�و <�
ان �
�92� #�2 ه����� را             
در�� 	� ��دم و �� ��د ا!5
از ��!� ����� ��غ ���ون 	� Dورم و دو���ر� از             
 او 	� �
ا�@� �� 	��ور) دو���ر� ��.�  ��� ���د                  

………………. 
 

           ******          

�� در�8 )�� و، B دم او��
� 

�!
2
ر رود8� 
 R#\� ور ��ن د�A3 در>ن >ب 
،�!
!

ه� �H!
 و�� دزد��* �

 ا�� ه�� �#ر و �#ق � 
 1��2
!� دا��( "$= 
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�!g�	و� ا :         ��+
�K��5# (�ه �@#
�. ) ا�� آ� !
	�ا�� �
د+�F ��د� وا<3@� �
ا!. ��ن ا#2�ر�K�ن       
را،�b#@� از 	[�ه�� '.� ا!%��!�� ، ا+�@��5���� ،                  
����� آ� در #���2 ه��) �5�#� 	�
ج 	���4!�  و                        
ا�.5
رد ا	�وز �3X6 	� �� #5� !�%� ،ا	�وز        

اه� �� #5� و دو�@�!��5�ن در 	�
رد 	�[��9
م                 J�	
          ��.�7.� �3X6 �� د
� Y.7" در ز��ن و >�ه$
7� ا�� واژ� ز�3� وه4ارر!�Y را          �� G>�� �� و. 

               ،�در #�2 ه�) #5� واژ� $7" را �%��ر 	������3.�

ر #����5� از L��� B��C��< "��7$ اN%���س                ��W��.��	 ����D

	����ن دو      #�iJ و درو!� ا�� ؟ �� را�=� ا)    


 ��� U,#ا��  در �   �!E�H�I0#��  و��ا �
2
 و ��I#م b�  رد#� ”"$=“ 
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+. M	S>�J ؟ �� ا�.�� �A�	� �� د��:��ان ���ا)              
�9
م        �]	 ��D  م $7" ا��؟
K/�� !:�#7�ن �� 	[9
$7" در ��O�K �XK �5# ا$@C�دات �������� �5�#�              
K/�� ��>@� و ر!Y و �
�� د�:� ��>@� ؟ #��5� از                
��  و #�ط ، دو���         ��  �
Dزاد) در 7$" 	�:

                  �
ر #����5� را از ا���� Dزاد) ��� ا!����W��.��	 دارم ! 
�D� �� 	2.� دا#@� را�=� Dزاد +�.�%�� ��� ه����                  
و6�@� �� ازدوا+� �� N@� ز! �� 	7@����؟ ���           

 ه%@�� و ���2  از                K �� �
اهJ� !� آ��	ز �K ��.ا�

 Dن Dزادم آ� ��وم و K �C7$�ز� ا�@��ر �.� ؟
 �Kا
��I3 از ه� ��4 ا+�ز� �� ه���  ���            :   6 �5#

ا�@ ا از ���7K �5# و �� ردا!�� ��.�� و +%��رت                    
    ���5! ��%XK
ا�� واژ�      �
ن. #5�را در ا�� �[@:

                 
����K ا���ا!����ن �	ه� و ا$@�اف �� $7" در !4د 
�، و<�.   ا���C#�$ �	 �5د    ه
در ���ن !�Wات �

    �
ه� 	�@�����K ان و از
K�! .    �واژ �	�7" را       $
�D   .  "�7$�ه��!�� در ا#��2�ر ��
د �����ر 	�����3م                       

�� ز�3���  �� �	
#��  #5� �� ه��5 ��د��     . 	[9
	������b��P���    (���.��2) ���� ز�����3����� ا	��� ����ا) 	���            


ه�� و از      .   د�:�!�4 دارد ��K ر ازb� ،��.� ر ازb�
              ��A ت د��� و���g�ا �@%�# �ه�5 	59@� در ه
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$7" واژ� $��� ا�� �� ���� ز���3�     .  ��� ا�� 
$�7" ���2.�� ا��;��د           .   در ز��ن >�ر�� +� ��>�      

  ���g�$.                         �2.�� و�	ا���ا!����ن $�7"  ��	ن ����	در  
� ا!:�4 و درد !���     ' �	
در N�<����   .   دارد   	[9

    �� �� ا!%�!����bP� �	 س و          ا����%Nدارا) ا MA
      �
اS0 ا!%�!� ه� ه%�@���$              ���
�:�� �
اه��� ��	

���  .   �� +.�%��  .   $7" �2.� ا!%�ن ���  Dزاد ��#  

ا!�               .   >��) در N" ا!@�J�ب    �K ��	 ب��J�@�!ا��� ا
	��   .�� ه� ����4 د��:��)            +.%� ��#  �� �����   

 �و    و دارا) $�
اS�0 ا!%��!�� ه%�@��                 ه� ا!%�!
	�� ه���7���5        .   !��زه�) ا!%�!� دارد      و+
د Dد	� 

	����2.��� ا!%���!��� را ���� $��7" ����ز               ������2 ����دم  
�������  و #���ط،ا!��@����J�ب ه��� D!�����8                 . ����دا!�� ����

��� +�.�%�� ��� ا���س              .   !��زه�) ا!%�!��%��      §�%	
روا�B $�0[� ا�@
ار ا�� و Dزاد) ا�� $���0[��        

�%�! ��.�. 
ار3K�ط +.�%�� ��
د          و	%§��   ا!%�!D �9زاد ه%@.   

را ��� وDزاد و � ون ��  و #�ط ا!@J�ب ��.�.�  و               

ن  . hزم !�%� ر!Y و �
) ����� �� Dن داد          ��

ا	� 	� ه.
ز �� �.�  .   ا�.N �9" ا�@ ا]� ا!%�ن ا��    
   �$�;Kه�) ار Y.و >�ه      �اد
�� �9�ر�
ب ��!
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!���� �����ا�����س ز!��� ����� 	f����@���7 و !���� �����                     
اN%�س و $
اS0 ا!%�!�،���� �� ا��س         ا��س


ا!�� ارXK�$� �.� # � ا��  �
ن و !�� .   G���A �@]ه
  S�6
K در �	          �� �� و �[@@#
 "7$	C�<� ا) !

$��7" ه����8��5
 ا���F و���7N در ا����رت 	���د                  

ا�@� 	��د رو��@�� را��� ���              .رو�@�]� ا�� J�	

ز	�.G و ا	
ا<� �� در ا�@��ر دارد وا�%@� ا��         
و او ��2K 	��.�  ��� د��@��ش ���                  و 	�<L ا��  

�� ازدواح �. و او��  ��2K	��A ��  .%�ش ��         

اد� !�7�ن             . �� ازدواج �.   �!��� I�3�5�� ان
.$ ��

���� واژ�    .   و $7" را �� ا!�i�X�ر) !���%��              ده
              G�� ��� 2.�) روح $��6  و	�7 �� Nو Fا�

     ��7���� ��
iK �� .             س و��%Nزاد) اD �
ا��@��J���	
                ����
��iK ���� و !������زه���) ا!%���!��� را S��0ا
��$

�
ن �9�ر �
ب ��!
اد� !���زه��) دوران        . ��7�
  ��

دا<� ا�� و �� �9@� ا�� �:§<     ��� "�2@	 ��

 .Dن دوران ا��
                   ���h�Nدر+�	���2 ���	����� دار) د��:��ا��� 	%�§

�2 �.���� ز!� ���           .   	C س !�%� �  ��� �	�6 g�

ر      	f�@7 را �� اN%�س و ارز#9� ا!%��!��        �=��
  ����2.��    .   ��ا�� +��:��4 �9�ر �
ب ��!
اد� �.�
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�2.� دو ا!%�ن Dزاد   .   ��دن N" 	�<���     ��از ��� 
و � ون ه�� ��  و #���0 ��� ه�� ز!� ��� ��.�.�                       
ا�.;��� ��  "7$	�A �.2 ا 	��. و �N	� ه%� 
واN@�ام 	@I��C ه%� و ارز#�9�) ا!%��ن را در             

دو ا!%�ن 	��33.� �� 	�;��3
ر            را�=� و 	.��3�ت  
            ��
��� ���ه��      . !�%@.  �� ه� د<��� �� ه� دروغ ��:�

	5�#�ت �..  و �� � � و �%@�ن دا#@�� ���#�.� و ���                 
�N	� �� $7" .ر�� ��ر) ��#   ز! �� �� ا��س

               �ا!%�!9� در Dزاد) +.3ۀ �A  92K ا 	��.  و ��� ه�
�� �A ا 	��..  و Dزادا!� !��3�% ���         g�وا�%@:� ا


ن Dزادا!��� ����ر���
د را        .   ه��� 	��@����9��2  ه%��@��.��      ���
���ت 	��A f�@7 ا 	�����.�.�  !�� ���                  g�ا��س ا��

�$�5@N@��زات ا	!�ت و ا��	ا��س ا. 
 

   �[g�	  وا� :       ¢X� ان در ا��
	%�<� د�:� آ� 	�@
�.;�!  ا�� ا�� آ� ��4) آ� در ا�� ��<9� #�ه           

دم و #��  در ا��ان ه� ، ا�� ا��  � �Aن در اروD
          ��3�.+ �Aاز ��<9� ز! �� در ارو MA �	 دان�	آ� 
         S>�J	 M.+ �� B9� در روا�!D (�9زاد�D ه��� از
                          B�C�< آ�� ��;�!D ا!�  ، و<�� از � �� .%A و �را د� 
�=D �X!�ا #.��@� ا!  D!�ا �� '��B و !��در���              
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�� ��ر 	�:��!  و 	gy �� دا#@� ���!�
اد� ، وارد              
                 I���>ن د����	و در ا���   !
را�=� ه�) 	@2 د 	�7

    ��و+
د >�ز! ان و <=���5 د�� ن      :   	@2 د) از +5
ا�7�ن از g0ق ، ار3K�0�ت ا�@i�د) ، ���<��9�)            

ا!R را�           	 ��0
h!� ز! �� �� �� �:� را از +5
+ ا�� 	� ا!.  و<� در $�� N�ل �T�N �� دا#@�   
92K  �� ا�� را�=� !�%@.�  و �� ون ه���� 	��ز)                  
وارد را�=� ه�) 	@2 د 	�7
!  و ا�� D!�ا �7$"          

� ���          ! 	�:bار!   ��P�	 ال را
ا�.�� از #5� ا�� �
   ��$
! �
اه� � ا!� �D� ا�� هJ�	 ا�� آ� I�>ا�� د

 !:�ش Dزاد �� $7" ا�� و Dزاد) در Dن ؟
 �Kا
�
�� 	� از$7" ز�3��� ه���     :6 �5#iK

ا�� 5#� �� 5$" !
#� ه�) 	�          .  ز#@� ه�    !�

+� ��د� ��#� 	��3.� �� 	� 	��9�!� و                        K

                   �وا�G@�2 را    .  > ا��ر) را �K+�| 	� ده

ن 	�                          � ���K �	 �[از + ا �	اه� 
J�

�ه%@.  �� ��در �� د>�ع           ��8 ه� ����!��!�      دا!
�� ��$¢ ر!� و Dزارم          از�
د !�%@.  و ا��     §%	

ا	� D �K!;� �� ��$¢         .  ا!%�ن Dزاد ا��    .  	�7
د
7�!� �
د��ن !7
د       ��A �� (د
�� ا) ��    .  !��§%	

ز! ��    ه�7�5 اذ�@� 	� �..   روا�B و 	.��3�ت        
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و�@� از ه� + ا 	� #
!  �L           .  ا��ا!� ه���    
        GKا�O�K ه5 �:� و I��C	 ز در
+.Y و ��!5�!%


ان          .�� ��8 ه� �
اه �
د      K �Kر
Dد	9� در 6
> ا    را�   �9@���   ز! �� ��دن �� ه� را ! ار!         


اه  �
د �� ���0       .  ��ر) و 	.=" ا��    � �@9�
��8 ه� ر>@�ر ا!%�!� و اN@�ام D	�4 دا#@� ��#.             

 . K� + ا]� ،�� ز! �� ��8 ه� را '5:�� !�.. 
	��  .   ا< �@3	I�7 	�  ا��ا!� �9	I�7 >�ه.:� ا��      

از +�	�2 ا) �� 	�د��hر و �7
!� زد� ا���            
   ��D �	   .               ��� �	� در ��	�2 ا) �Aورش ���>�@�� ا��


د و 	X ود�� ه�) �%����ردا#�� ��� در               � �@%�
 دا#@� ا��  دوران �
د�� و �� در دوران +
ا!�

ه�5 ا�.�9� در و+�
د           CN�رت ه� . ![�C$ ،�9K � ه�  
د�:�را� ���A ا       +�	�2 ا)    	� ا�� و و�@� �� در     

�ه�5 ��4 در و+
د	�ن $��ن 	� #
د و   	� �.�
را !�5 ��3.� و ���           د�:� 	.=" و ا6
ل ا!%�!�    

F�
ا$  � .	g�7ت Dن !�5 ا! �7
 

دو�@� دارم آ� ه5%�ش از او �
ا�@� آ��         :   و� ا
         �!
ه� دو در روا�=7�ن Dزاد ��#.  و<� + ا !�7

              ��@�<���b�P�! ا���       !   آ� ا<��3@�� او ���D ”    (ورDدر ��	
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 ��4) آ� 	� در Dن ا�@�د�� ؟ “! >�ه.:� !�%�

�6 ا��     i� ��#��  �� د<���I و+�
د         . ا�� 	%§

��8 ه��7�ن �.�� راه� ا!@��J�ب ���د� و<�� در               
وا�R ا�� ا#.�ه�) #5� �� ه� 	I�7 دار!  و !���5            


ا!��.��  ����ه��� ز!�� ���� ���.��.��         ��K   .        ��7" و$  ������# ����

ع               $
ا0[��! L�� R�در ��� D!9� !�%� ودر وا

 ا��! + ا]� 	@5 ا!�!�
 

   �!g�	 @����رم               : و� ا��ن را درا��K ���از ا�.��� و
        �i��bا#@�  	@��7م و���  $�ض �.� آ� ه���� 
                      M�� ��3 ��� ه�����%! �
ر) در �[@� ه����W.	 و

  �%�!   !               �	� 	�دان رو#.[���� و Dزاد ا!� ��G ه�
                       R�	ا
دار�� آ�� ��� �3�0" ا�6
ل ا!%��!�� در +�

و<� ا�� ه� ����7�J از          !   �7�A>@� ز! �� 	��..     
                   ��9�!D ��� آ� ���9@�� ا��� ���	�2 	�2@9�) +��وا

          ����.�� ��3X6 �9!Dرد
#����  ���      .   D#.� # � و در	
             ���
!C�ط رو#� و در�@� ����� K� راه.��5�) ��
        (��@�9� fد!���4 در
��ا) >�ز! ا!5�ن ��#�� و�

 !از7$" ����� آ� ز����K�3 واژ� ه%@� ا��
              (��� 

ا�K #5� ا!%�!� �D�� و +%�@�;��6 �5#

 �.� �	 ��7K �5# از  � .ه%@� و 	� ه
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@�H�R
� 
 
 
 


ن                    �������Lه#���� J��������B و �و?$��� +���Bن ا< 

ن                    ��$� ���������� *
��0 ���B������8 ا
�����0
* در  ���� 
                   ����
ورز )����$� 
��� ���B ������F��B Z��2��� در ���� 
                        ������������� ����� ����B ����0د =$���" و >زاد
�������! 
                      ���Bر
��� ���b��� ت و
��� ���� >ورد���J در اد���

 �� �12 ا���9
ر ������2 را                �
�# ه
 را، � 129$� 
� 

ن -��#م ا����ار و                  �����6#ن ا��B+ و?$���، در ���

  ��2�#�   /        +Bوف �� �� ا�b� ��

�� و )j! در
  +�j!   /                   ،1 و���L�9�� 1را در ه� ���
j! ا�� ��


ن          ������
������H@ را ����ا@ =����R

د =$��"  “ ��������! ”
1�8
B 
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 ه1 8
\�* ه
@ دار�1� ���
 �� و )
 
 
 

 Ii< 4���A دم�� �	!� �� در رو�@� ز! �� �	ز
>I�i +��7 و       .   #�د) و >�رغ از �%�@�:�� ��
د           


د� ��
���A د) و�#. 
 

�� �� >A Ii���4، در�@�ن ژو<� � و �7���A�ن ،             
� ��A�������4) ���� ر�D ���iرام                 ���g��	 د���� ���� �ه�����5ا

 .>
���9�) زرد در��@��ن ��� ز	���� 	��                 .  	7/
��57 ا�� $�وس !
 �9�ر �
ن ز!� ����A     .   ر�4د

K� ���9�) زرد و 	��د�       .   و �%@� در gKش ا��    
>BC از 6 ا) ��G  .   در�@�ن را از �
د دور �.  

�D Gب 	� #
د >�59  �� ���57 ز!� � ا��� و                
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� و د#��، ��X�6ا در             .  ه.
ز ![%� 	� �7  ��
  .A �@>�N»	�د� و ��5�ر در ا!@W�ر ز	%@�!. 

 
. ����'����9� ��� ون ����������A در ا!��@����W�ر ره��:��bر!��              


ل 	�
� ��'R5+ �9 # � و ���'��3�ن #��د و                iX	
�7.�
د از                 � ،��@�J�� ��!
��N�ل، >�رغ از ه� �

و K� ��ل د�:� �� 	�د� �� ز! � " I6�N ا	%�ل   
د�:� و+
د �X6ا���ن �9K (�9# �� )       .   ا��"   

��'3�ن ��N�<@� از ه���7���5        .��ا) ��'3�ن !�%� 
� داد� ا���              �> ��A �57� در �.�ر �:.� �JK ��
و از رو) GKD �@��) دود ���>�@�� اش ��� 	��                     
دارد و ��) ��K� و ���ه� در ا��@����ن ��������             

��� !�:��ه�� >��رغ از ه�� !�
ع                   <�
د 	� ر��4د    
  .� �	�#�5K 
�� 	%� ��K   .�%@:� ��غ را از !
در >���� ���ل        .   از ه� <�WX '�ق رو�� 	��7
د         

ا��� D   .       4������A!� � ا�� �� �� ��ره��� ���  ���.�         
�� ر	" و ��'��3�ن #��� ا ��� ز���3� ��2���3�0 را                         

 .Dرا�@� ا! 
 

>I��i ����ر ��A�����ن ����>��� ���
د و رو���@��� #���ه��                   

د 	�=��ب ده�
ل را ���            � �A در �A (�9و���$
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6 ا در 	� Dورد و �57K�<���8 ���د !�[�M را در                    
��ز د�@� 	� د	���  +�
ان و ����A ���ا) !���3د                       
ز�D �[�3	�د� �
د!  و ر�_ +�25 �� 6 ا ده�
ل          
���K G�ز� ا) 	� ��>� و �5�K ��A ��A�#�����ان       

  .�� ز����K�3 ر��ص را د�� !7�ن 	� ��د! 
 

	��=�������ن 	%��� ����ز ���
د!��  و ر���i�ن 	%���               

د و                �� ��A ��� �>�د) و ه�<� ه�# ، .�i�ز�3�]� ر
            _��د�@� و A%� د�� در د�� ه� در ه.:�م ر
�g	C#�$ (�9�!� را رد و � ل 	� ��د!�  و 	��               

د را 	��               �� ،_��� ر<��!�4 ��ا) +� !5�! � از 

ا!� را �� ��ر 	� �%@� دل            K را�@� ام و در !�3دD
	�درم �
ن 	
ج در�� #.�ور �
د اوج #�د�G را      

دش را !7�ن 	� داد و             � �	 _�
!  �� ر�A در
                ��K زد ��	ا#�8 را �6 ا 
A ر د�� در ��5 #
                     G����5�! ��� ��%A _��
ق �
د را از $�7" ر#

 .�:bارد 
 

ه�5 ��4 �� �
�� G�A 	� ر>� و 	=�ب '�ق  
                  ��K د��� ��	ض 
� ر�_ را $�W! ،س�%Nدر ا

ان ه.� !5�]� را دا#@��       K �@7�� _�ه.�	. ان ر
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                   I�i< ��9����@رو�� ��	4 ���ا) �����A Ii< و  .#��
  .#�د) و ��ور و >�رغ از �%@:� �
د

 
.  �A�����4 د<�:���� ا���             .	� و A���4 ر�� � از را�         

ورزش ����د ه�����5ا� ����ر���4ش ����ران ا!%���ن را                
                �.�� ��	 ��!��� ��!
7
�" �� ر>@� در�K.      ��	 و 

              ��i�� ا��@� ا ��� ر.�� �	 �واژ� ه� را �� دور ه
Dرام ��A و +�
ان ، د��@�� و A%��، 	�=��ب ���                         
ه�;�ن ده
ل را �� �6 ا در 	�� Dورد و >�����د                   

9� ا�� و اول         	 _�� رW! زدم �	ر���ن    "  ��� "
                _��ر�D �iرام ، � !9� ���  ��م #
د و ���2  ر
            �
د و 	� �� ا#���ق 	�� ��
اه�# �	 � �.K �در ه

    �ه�;�ن و #�
ر در       "   �� �
�A " ر��ص دوم ��#
                  ��� ��A L�� ،��� ،دو ،L�  !ز �	دم >���د 
و+
�، !�:��9�ن             �i�
 ه�5 	%� ر�+ �� �A L� ،FC$

'���3 و ��� #��م ��� ر��_             .   دل ر��]� 	� ر�    
                      ��� ��A L�� ��N ��N �
!  و 	� داد 	� ز!�A �	

 ، ��FC$ �� �P، ه�5 	%@��، د�@5�ل در ه�
ا           �+

د�@�ان و A%�ان در ��N ر��_  .   K�ب 	� �
رد  
!�	� ه�) $�#C�!� را رد و � ل 	� �..�  و ه���5                

	=�ب 	���>
ن را �� 	�� 	��         .   '�ق در #�د)  
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           �� ر�_ را 	���9� ��.�W! ر
�>�< ��P�رد K� �� ر�
	�ه�و ) $�#" �� ر�� ر�_ !�ا#.��� و 	%��          
و �� 	�I و 	;�ز �
د 	� K�زد و 	�=��ب ه�.��                  
!5�]� 	� �..  �� ه5�ن ر�� ده�
ل را 	�� ز!�.�                   
                   (��9�<��N ��� ن��C�#��$ ����A �� د) و ��ور�#
$�#C�!�، 	%� رو��) �
�7.  و 	� �� ا��O ���د             
� �K�ز� ���               ��D �	 د

رد، �� �� �	 ��8.A �� ��
� وا��2 �� 	� ���دم ��� روز���ر '������3                 >�$
� A���4 ا	%��ل          .� �	 �W.	 ه� را �واژ �	ا�� و 
� 	�� ده�  و               ' �� �K �'5:�� ا�� �� ��J د<
	� ��:�رم را رو#� 	� �.� !� ���ا) >��رغ از            

و واژ� ه� ه���5ا� ��� �A�����4 ا	%��ل دل                   .   �%@:�
و 	� واژ� ه� را ��� د!����) 	�;��ز)               .   Y.K ا�� 

روا!� 	� �.� و K�ز� 	� >��9� واژ� ه�� ه���7���5                   
 .ه����������5�ن واژ� ه������ د�������وز !�����������%������                          

  �#b� دا��� و             .   �� ��ل��# ��	gر) ا��
�9�5+
. $4�4ا!5�ن را ��>�. �
J3#@� را از 	� ��>�
. $7" را از 	� ��>��     .   و �Kا!� ه��5�ن را ��>�    


د ���                �>D ��	 �57� h�N �<�� �	 ه�5 ��4 را از
               Fه�b�	 Y�!2 اد �� د!�3�ل رK ز

ن ا�� و ه.�

�                 .����دا!. ����A Y�!ر�� ��4�3 ��� ر�A ز
ه.
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	� ��د� دار) $���%�@��ن ���2
د) ا���،                �N
ه�.�
ز ���g�Kن د���وز >���X�K�ن               .   !5�د 	3�رز� #�     

�،	� �� �A�ر��� ا) ��� ر!�Y               .   ا	�وز! !�+ ،�!
	bهF دارد ![��� 	� ��.�� و از Dن دور) 	��                  

 �!��، ا>�@��J�ر 	�� د!��3�<�� رو) از ���وش                      .   �.�

) !J%� وز�4 �5.�.��   �
ا!��gC >�ه.:� و 	
� >�59 )، ����  ��.� ان و �� ��
ر                  � ��D �! �%�!

 ٦٠و 	� �@I ��ه9�) ��ل      .   ه5�ن راه��ن �5.�.   
  �Kaورم    ٧D �	 را �� ��د   .   ،��	g�� �� و�� ��D �!

          �K ��:!و ر Y!خ ر�� �	 �را �@%�! (43� �	
���9<�N از ا��. 

1�
�2�. 
�!
H�� @

 >وازه�  

  .در ��ا13
12� �6  


ران �� دور از =$"� �IH� در . 
 .B#دا�0!�

  �R< �L��H$�� �� 8#ن
  .از ��ت درد

1.� ه�.# �
ر �� دور 8#د �� )
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 D� دو�� 4�4$ 	�، 
 
 
 

 
� Dرزو 	� �.
 �957��� را

 �%�ن !
ر رو#�
 �� 	�!.  رود��!� روان

 ه85
 �I رو����،
 LK و ز�3�، !:�� دار)،

 !ز�3� !:�ه ار) 
 K�ر���Lا) �bر از +.:��A (�9 �=� و 

 ��ا �� >BC در�@�ن �A از #��� و ��گ
 ز	�� را �
�� 	� ز!. 

،�9���A M.+ ،���3ز� M.+ از ه5�ن 
K و 
Rب ��57 در د#@9�) و��D 
 +�ر) # � ه85
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 ا� $4�4 	� ا!:7@�!� را د� م
 .i� �� ز�3� �� ر!:9� در ر

 و �� ز�3�  و �5�56
 ه85
 ا#L �957���، ر!;9� را

 ا	� �� 	K �.2�ز�،

) !���ا�� ه� !GC و !:�ر ��د! ���K در. 

 ا� $4�4م دو�� 	�
� ��ا�� ارزو 	� �.

 �2�دت را
 #�د�� را،
 ز�3��� را،

 ه�5ا� �� 	��9�!�9�
 در �[�� د<� +�) �:��د

 	�! ��ر و ا� )،
 در 0����8 ه� + �  و � ��5 ه� ��!�

 .!GC و !:�ر ز�3�ه� ��#. 
 .$4�4م

 
 
 

 �!�]J	 ��  .	�.زن ه L� S36
K ا�� #�2 در 

f �==� 	� ��د � M�< در! 
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�
ب 	� ا!� 
 �� ��ود� 

 .و#�2را��ر� ا) !�%�
�]� ��� �� �!
 � ان �

�I3 از	�، .@]� 
 -��ا) ��دادن �2#) 

 K�ز� �Kاز�
د	�
�@#
 �[@� و!

� 	� !%I ه� �� 
L.وا� 

 ا	�وز	�
،
 �� � ام �

 �� � ا	�� را� ؟
�	 � زاد� # ۀ �
ه%@�ن �Aاز��>


د� �� �
ن دارد>D (��57 ه� ���;!D 
 G!����� ���;!D 	� ان K��� وK�ز د#5.�ن ا��


	.�ن � ا�[@� ا! 	 �� �.@��K �!
 و� ان �

ا�� � ا �
د� �� .@7� �!
 .و� ان �

 D� دو�� 	�
Rازد#� ه�) و�� 
 از�H2/ ��ون !#ر
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ه� ودود��K ن��	از  
 از��خ  ���K� B	C س

��i ا) K�ز� ازD "7$	 � ام�� 
 K�ا!%�ن �
دن 

 راK�ا!%�ن 	�! ن
� .را�7�رت ده

 	� ا�.L �� ارم
 �� د!3�ل واژ� ه�
 واژ� ه�) K�ز�
 K������!� ��د�

�7���
iK وز+.%� وا$ ام را���;K ،�;.�#. 
 D� دو�� 	�
 ه�� 	� دا!�

 ه�� �� د� � د� � ا)

د� �� �
ن دارد>D (�د#@%@�!� �� ��57 ه 


ن��� � # �#�C! �!����� ( ه�� د� 
��
 �.:[�ش �����ن ه�را	�:

 �����ن ! ا
 # �#�C! ن
��� 

 �3�0�#�5K و+9�ن را��. 
 ��9اب راه� !C�#� ��د
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�#
 و �A�م ا!gCب را!
 �� د��م

� .و#�2>�دارا���@
 D� دو�� 	�

،�! 
�%�! ��5	 
 ا!%�ن �
دو
 7! "#�$ 

 !�،	��5 !�%� ا!%�ن �
د
 .و>���د ز! � �
دن را��! اد

 $;��F د!���� ��
 Dرام 6 ا]� �� از�
ن bNردا#�


�[@� و! ا�� ��! اد� .در�
 درDن د��ر) �� �� +�) Dب �
ن +�ر�%�

� #�%@� و�� 
�	 �K��Nدر 

 �� R5# ز�%@� �;���؟
 5�D�ن #F و


ن �� 6 ه��
ن ! ا� 

 ر>�":� �	 ��  

 FN�6 ا! ��7 �;���؟
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،G3A �� 
 
 
 

 

) ا!gCب� �� G�A �� 

 ا) >�ز! ��رور!� وDزرد��
� م �Kد�  L��3�دا�	 

��]' L� 
 <�WX ا) ��
ت


را�� ��	
#� �%P�ر! K گ�	ه�)  ��
 .در�
G�A �� 


) ا!gCب� ��. 
�	��A L.ا� 


ردK�بJ�	 ا
  دره
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 ه�5ا�ِ ��د��>�ازِ �
ه%�ران
|@< (
 	��ود�� �

���+�� �� �� 6 ه�2#
 ا) >�ز! ��رور!� وDزرد��

 ��دار	GKD I27 ا>�وزرا

ر� ه�) ��7KD را� 

���Kور ��2#. 
 -	�� �Kد� 

 0/��ن ��57 ه�
 # ��I ��و#�ن

��D  $و ر  .K ران�� 
 دره��
�� و��زن

 �� >�دا
 . روزر�@���4ا��

�%�� .� �� روزِ ره�# ن از

�� !:�� ه�K�� 

 !:��ِ N�A%�ت �@5 � ��ن +9�ن
 F#�K ه�) رو#� را ز! � !:� دار)

 .ه85
ن روزه�
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��
�2� @

ددا�� ه
@  �zP3 ه�! 
 
 

              ��Nدررو ��@�#b�� ��0ات�� �� �%�! F7	9� ا.K

اب <2.@� ه� �� ��       .   	
ج 	� ز!   J@�در ا�� ر

8� D  ����# �Kرا	�G +%���5 و روح                  �A �	 دم
�

ا��� ا	�� !���5 #�
د                   �J� �د
�D و �
د را ��ز ����
               F�# G�	راD و در ��. �� ��ر �� �Kاز ��!� ر>@
                  ���g�	 رام وD �ً�@�3�%! ا
��:�ر) را دود ��دم ه
ا�� ��
ت ه�5 +� را ��>@� >BC ��ه�� او���ت           

ت را           ���� F�# ��ر>� و D	  	�#�.9�در ا�� و
در ه� 	� #�.�.�  و 	�� ���دش �����<�� را ���                        
درون ��!� ه� ا�0اف D'�ز 	� ��.�� و از ��
د                 

 ���A �	   !     ا�. ؟ �� ��� ار

ش ا���3�ل      . �D� ه�5 ���

اب $����5" >��و                �� �� F# ���%� �� درا�� و

 ...!�� �2�د�K. ر>@� ��# 
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 ��$� �� ه
ا5�A� و ر!Y ه
ا�5�A� ��¸ال           ه�7

د�� �A از ه. ) و ���g!:�]��     در��د!   � �>�� 

 از ��:�ر ! ا#@� >BC د!3�ل ��:��ر ��
دم        	��
د  
� �¸ال ��دم ��� L�� ���D ����:��ر ��� 	��                      +�@	
	� ه  �[� !� و<� �2 اًاز ��:�ر �
دش ��� را         

دش ��ا�G رو#� ���دم          � f .< �� دادم و G9�

� از ��
دت دزد�� م            	���� ��7K ��د    �@]:! � ه

د و ��L                    روز�� ��;�!D ���
�Pزن ���ه L�  2� 

اش را د��� 	�� داد و                 ��D   ��8	 ��8 !�4 دا#�    

د            �� �	 G�A �8� وب ا���' �K  !دش را ��د
�
                    �
دم و !�� 	��� ا!%�@���  �	� ه� !� ز��ن ��8 را �

     � ه�4ار �� ���J@�� و #�����L در                   ��� ���رش �.�
 ��D Lوردن �� ��N �8ف 	�4دم �G9 ' ا 	� ادم          

�   ؟   "   ��C ر ��
#��X�<��       "   زن �� 	� �[� ��    �@�]�� 
     � 	D �;� از �	و<�� ا��.�;��         ��[��  ام    #5� !�5 ا!�   

 ول   ��[�@��   ���  ه�5 ��4 را از 6[� #�وع ��.��            
                    ��� 	� ه4ار در+� ز��� �6[�� #��وع 	�����.�


<  دو���ر� ا��� 	�� دو���ر� ز!� �                 ا�.K �	 (�3ا

ام  # �K� 	D �;� از �	ام    !�5 ا!� �+�@	 ����  


#@� �� $7" ور�� A�ر� ا)        ! �د<�3 +�!�ن، ��ا�
 و 	� �� ����J '��5:����            .���� از ز! �� ا��   


دم � �� �3%! 
K (م از !���ور #.        ،��@�]�� ��9�� 
#������  ه���، ���� ��6 ه��� ����ر،$��7" ز!�� ���� و                      
                        ��9�5�Nوز �ز��J�� ،��%���3@����9� را 	�� #�.����
         ��� ا!@W�ر را !� 4	� 59<K �' ،�رااN%�س 	��.


ر!�Y   !   ا	� ز! �� هG5 ���� و ��[���  !���%��             �K
��I�� ��� ��� �0 ������ را در                      �د�:�) را ه
�b:� �8ار و ه� روز �3�6| ��� ��7� ا!�@��W�ر                   �K

K� ز! �� را   .   ا	 ن $7" �� ��اغ ر�3�ه�]� ��و    
	�� دو!�� ��� $�7" ز!� ���               .   W! "7$�ر� ��.�    

ز! � 	�! � ا�� و �� $7" !3�#  	�گ و         .   ا��
���3@�ن در ا!@W�ر! 

�B J#زان =$" 6# از �
ن O0رد< 
��$6
 �#ر / �� 
��#0 /�,�= �Hد� �L�! �B در! 

 ... ...�2�A� �� " �-#$b� " �!د�#ا 
� �B
 !�� �B و )

?+ دا!J و �
ه/ U ��در -
!#ن =$" ��-� �

�L�!! 
،J�
�B �j� ام�� 
� 
 b$� �0#ق �� ��ام �#د �

 ...............................�L��� د��H ا@ !A9�. 
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ر�9�� 
 
 
 
 

             (
درK�ر��� #F از ز��ا�
ان ��!� 	��ن ��� ��
         �
دم ه
ا K�ر�L و �7� ���N 4 رو�@� در��	

ر              �=�� �ه� �
ر �
د، ��J از رو#.�]� �� ذه�.�

دا�@�ن �� ه��5 ��د� �����9� !��3
د ه���5                .!�5 ��د 

ر >�!
س �� ��د�
ز ���!��             ! �@N د
� ���� 4��
 . و+
د ! ا#� ا	� ) ه� �� >�دا رو#�.��]�� !��3
د         

ه.:�	� �� A�ه��� را ��� �����N در 	�� Dوردم                  
��5 �
د در ��� ��� ���<�� �����>�@� م                    	 �WX> ه� /

ه
ا �� ا�� K�ر��� و #F �� ا�� �����ه�� $���5ا               
                 �
دم �Kس 5K�م و+
دم را ���>�@�� ��
د �� !��  � !

رت 	�� دادم            ��	� <�ز�  از �Kس Dب ده�!� را 
                    G�5ه� ��	د ا��� ��	ر 
ه�5 ��4 در 	/4م ��=�
��س و !�ا	� ) �
د از ز�� ا��
ان ��bا#�@�� و ���                  

 داh!� ر�� م
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�v< �� (�.#D MN� و 	�B���X ��� در Dن ��
دم                       . 
��:�!� �K 	� #  د�@� را �� د!3�ل د�
ار) ��K�ن           

د را ��� Dن �����و��4م و از                         ��  ����# �K دادم �	
و7N@� �� در و+
دم A � ار # � �
د ���ه� و<�         

در K�ر��� #F ��ا) �bر از ��=��          .   	�%� !3
د 
2K�دل hزم ا�� و ���ا) ا��;��د �2�K�دل در را�                    
             �ر>@� $h�iزم و 	9� ا�� ا	�	�� $�i�!� ا#�@�


د � gCK در 
�A�ه���� ون ه� ف ���          .د�� �� ه� �
���N ادا	�� 	�� داد از ه���5 	��5�9@������
ت                       
�3 �
د��
ت �Kس 	��>��.  و 	� از ��
ت    ;$

   ،����@�	 F# ت ا��� ���                  در
���� ��9�.�K ن
��
 .����Kس را در و+���
د Dد	���� +���� 	���� ده���                          

. ه�� �@�ر) !�5 در�5�D   .      ���7�ن د� � !�5 #      
#��  ه� �@�ر� ه� �� �
اب �C�5$ ر>� �
د!  ���           
            L�� 4رگ در� �ا#@3� L� �0�� �� �:5ه  ��#
روز ز	%@�!� �K �� ��>�@�:�� 	��� داد ��
د!�  و                

د �������4 !�  ���                ���3 	��A ان
K�ر��� را �� $.
	��5 ا�� �@�ر� ه� �� د<�I ا�� ا!@J�ب ا#�@��3��             
در �iK L�دف ��ز	��ن ���>�@�� ه��5:�� از�����                   
��R ���� ار و ا���ه�� از��=��                   
ر>� ��#.  �
ن 	
                ��K ��� ��K ��3�رز�	�3�ل C@م و�� ا��C@!راه� +4 ا
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�0
>��ن ���           .     !�%�   L�� �Oا ��  ��# �� �!�5 دا!

داث د�:� �@�ر� ه�� ���             N ز<4<� �� ه4اران L�
	��� $;��K �3 داد� �
د!  �%� �� 	� دا!  ��     
                ��W�X�> نD �2� در��� ��].�ت �� 	�:bارد 	� وا

��ش را 	� � م   iK دم و�� �	س �%Nگ راا�	

                ��]�� ��	 ��J�� ��	 ��� ��   .          د ه���5 ا���
���و+�

�6[�ت، ��>� �
د �� 	� ��د�
ز ��� ��2�5�#              K
                      L�� 4���! ��	 ��W�X�> نD در ���
دا#� ��#� ا!

 ...........�@�ر� ا	�  �
دم 
 

�� !�� و >ه#@ )
                   ����.��A در F��# ه��� 
 رو����ه������� را ه����8��5
 Dه��
در�@�،در +.: ،I	J[��!� و �� ��
ت �� �
اب        
            ���.�A س �6�د در�K م و روزه� از�� �	 �C�5$
�JK �.:� در ��
ه��9�) ����.�  ���ا) ر>�@�� ���                      

        �	�� و Dه�
)       . ��ا���، �� اN@��ط د$
ت 	� ��.�
��A ه� دو ه� درد��،	� از ر!� و درد ز	��!�� و          

 . او د<@.L و �%@� و در I:.+ �A ا	�
 

�6 �12 6
ر* ا@ !�����L      /  ز B#ز ��Fت �� �12 ��0
ن 
1!
 .از درد ��2#اS� ا�B، �� �� د��� B#ز@ در �
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                ،
�K ��� G�57J� �	 ،�.� �	 �� CK 
K �� را �3��

 Dن ���                   ����� �����K4���K �� �WX> ��>4 در او�! 
K
             ������K و ��دت ��#  ��� ه�� �� ��%CK ���K ه4ار

D!:�� ه�� دا!��     .   ���  ا! از� دا!� ه� �L ا!�ر ��#.    
را ��� #�" ���د) در ه�� دا!�� ا!��ر �6  ���غ                          
              ��9�# L�� در G�	د دارد و ه� �� ا
�4رگ و+

� ��>@� ��!� iرو��]� ا�� �� درون ه� ��غ �� ر       
                        
�K از (���
�iK ��� ��� � اه�� د��
��'� را ��
!5���ن ا�� و ز!D L�K L�K �� G@$�� Yه.:�  

 در +�ودا!�:�� �7$" 	�� ��
ا!�  و Dن                     K م�! ��
و�� ه5:�م �� 5K�#�) ��!� ��غ �� �
ز� #��ا���           

. ا���  ”+��وا!�� �7$"     “ �9.� �� �
اه�� ��
رد         
Dرام Dرام، �� �
د 	%���B ���#� ، و ��
د را ���                      
. $7" ���و�4 و از Dن #�اب ���A�<�� ا) ��� ���                  

7
از�� از$7" �� ان ا�� ���              A �� 4�! 
K �� ا��
( �7J�. 


��� و ����
ر           .   =$" �2b� 0/ رز   �Aز� �2b� "$=
 �B

�� ه( @
�و =$" ��2�b�   . ز!�0�، =$" د!

�@ �� ز     ��، ه� 6�
ن ���ون         ه�� 6�L!ا ،��B
A�
                     k���� ���#�� در ��� ��Bا �در�8 8$��9 "$=

�B
(�B. 
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��ر	�،ز����K�3 ز��3����9����، ز�������� ه��8�5

#������G ه����8��5
 ا���G������� .        F و	%���      .   Dه��

�7Nو .             �����# L�� (ر) �� رو�.� 
	%� ه85

ا!��                   ��J�����	 �واز $��7" را دو����رD،����ازدر .

#� ا�� ود�
ا!�، �
) >Ii �9�ر�� و او ا��� 
   �!�� �!

دf ا#�3�را��    . # � در �� 
��� ه85

 ....�G��957 و ��� $�A 4�K �%���Cواز
 

���  .   �gم $4�4م �� رو�@��	��، ��� ��bرت ا>�@��د               
                        (���� �����'��� ���� 	��� درDن ���Aورش ����>��@��


) را �
اه�� د��  ��� Dن              . �4ن�درD!;� در�� ه
 

ه�) Dن ر��  و در ا!@W�ر 	����� ن           . ���� #�ه

Dرام Dرام و ���dا>� ���ص Dن را          .   <�3 ز�3��� 

+� دا#@� ��#  �� ر����  ا���             K ��� ��از در

�� ارا	� <��3�!�� را        . و ���� و !�م و �D ار ا�� 
                �#��� F�dا
�� Dن ��ا) 	�� ن !4د�L �� و 	�
�� f�K �� !� ارد ��
ن ز���3� و S����d ا���                      

 در ا!@W�ر �
�� ا) $�#C�!� '��ق          K 3�ن> 
ه85
    ��!
رو���� و 	� ه� ا�� #3�ه� را د� م و ا�.:�

�
 ا#@3�� ��>@� .Dن را �� ه
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�� ��� �� و��
اس، ���� ��� ��Kس از                .   د<�3 +�!�ن 
bN "7$ر دار)، 	=�5§�.��، روز) >��ا ��
اه�               
                      ��� ��#

اه�� !��� ��K��0ا���ر��  در د>�@�� 

و .   #�$�) �5.�م K ¢� N�ز� ا) از $7" دا#��         

اه� داد و Dن        � IC�6  � + �C��
 واژ� را �� �K
را �� در ورد) ا�
ان �
اه� �
��  و �� #��  �� 

��� ه���5      .   ه� �
�� و ��زن !7�ن ��
اه�� ���د          
و $7" را در ��
دا<��9�) ��
ر� ���              . Dزاد Dزاد!  

�.Y !�5 �. ن و اN%��س را در ���9�ر ��
ب                  

ا!�� �� iN�ر !�5 �7. �. 

*****                            
د��37 �� ��ر،  ز�J� �3.� دا#@��   از +��5�ل و                    
        �2�ه��3 او �� 6 ه� N �¢ ��ا) �[@� دا#@�  وا
                 ��� G�� �!ا �����ز�3� !:� و  ،��W! �� و LK او
. �g	5�D (�9�!� ا��  	� #�[�@�� ا) ��gم او                  

 .>BC او �� $7" ��ر رو���� . $�#" +5�ل او 


�3 �� ه�.#���
ب�� �L?ُاز  N�� 
 ،�Lا و����#�)�از!#ر��L و �� در )� 

 ��م �2j#ن �B �0دان
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       ��� ��.K ��	� ه�� و�� $�#" !7 م �
ن ه�� و
               � �7!  ����

رد و ���T ا) �� 	/4م ��J! "7$
           ������<b� �9#@� و !� K.9� $7" را ��ور !��دم �
ان را ��� 	��2.��� و ���� S�����2�K ه��) 	�@�[���وت                         

S�6 ���دم ��.��� 	�� !��3
د ��
ن $�7" در                       K

��   .       ��� ��.�2	�F@ 	� ا��ا!��ن ���2.�� !�����م #� ن              

ن ��
د را Dزار            .;	 
$7" !��� ن �2.� ه85
دادن �2.� ه85
 >�ه�د ��%�@�
ن �� ون ��
ال و               

ا	� ا	�وز !��Wم    . +
اب �
د را �� 	�گ ��Pد!      
          �.2� ´C7$  ��P� �	 .  ا�� �%� از� �	ق �<

اد��!� +
اب �
اه� داد �2.� ز���3�           	 ����؟ ��
د� ن، �2.� ��� را دراوج ��
�J�3�#@�� د�� ن ،                 
�2.� > ا��ر)، �2.� 0/��ن $���0[�� ه��، ���2.��                 

  .ا!%�!� >�� ��دن، $7" �2.� ره��� ا!%�ن
 
 

،Jد��وز د��� 
 واژ* ��bم

��
 .=�وس رو�
 �FB >زورد �#د

��
�2� . از ر!x و درد 
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          ،���

��� و )�j!              ،��	ا ����A ،����y���N ،��<ا��#

س و   	�!،F�;! … … … …   . .       ه�� ه�� �ا�� واژ

�4رگ 	��دان    .   � ام iN�ر�%� �� 6 ه� ز! ان    

ن �bار) ز�4 #���� ا��@��د!�             !��ا���  .   	
	� در 

ز�� #�� را از #�ن �:��) ه��8 ��ا) در���          
                         ��v���	 ��� g�@�3�	 ��9�.ن !� ار!�  ا��
�!�����دن 
+.%�.  و ��ا) $gج 	��7�v�ن، ��د�� +.%�  

  ! ��<D ا!���� ��.�                .   را
��
ا!� را ��� �N �� !و ز

	�.��ن �� ا ���                         �	 M��ه5%�) و ���6/�� در	�;�
 .�������������5�+������� �������� را) �������bا#������@������.������                       

+�4) از    ”   �������  “ 	
	.�ن � ا ��ا) د�@�ان 	�      
!�م !9�د!  و   … … … !;��� و A��� و #�ا>� و  

D "7$زاد را �Nام و !�	�7وع و ر��� دروغ را            
ز�3�]� را در    .   �� 	.��3�ت ا!%�!� ا�@
ار���@.    

�9�ر د�
ار ��!� M3N ��د!  و ��K >��و#�� را              
ا�.9� #��دان 	[� ��
ر     .   �� +�	�2 ارزا!� دا#@.    

�� � ا!:
 !��  .   و ا!:�9�) �� 0�!� در +�	�2 ا!      
         Fن را ا��D ر ��7 !  و�iN �� �7 راNو Fا�

 ! .	�! F�;!.****                        
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ره�b� ده�9* =$" و/ 
 

 
�� ارام   .   ز��A ���K�3! � در را� ر>@� �L3 ا��      

� �� ز	���� 	�� ��bار در                �X	 دار و �	 �� (�A
             ��K��3ز�3���� و ز�� �i���N ر>@�،ارا�@� �� ر
از Dن، <�WX ا�%� �� در �.� 	�4ار دا!�� ور	��          

 .��. 
 

	/�ور  !�A ���K� C$�ب ا�� �� در اوج �Aواز 
            ����@��A د را
!7�ن 	� ده  �� ز��K�3 ا�� و �

 A��� ه� 	� دا!. 
. 

ا	��� 	��� $��7" را در ��K����@��� ا���F و���7N و                    
� �� !5�د ز�3�) ��2�30 ا��� و              .�� �	 �7���
 .در Dن >��B��C $��7" ا���� و !��� ������4) د���:���                    

در ده� � $�7" ه���5 ��
ر�، !������.�� ��� د!��3�ل                         



٢٢٢ 

ر�� ن �� 7$" �
د ه%@.  و $�#C�ن +�ن > ا و          
                       4�;�� "�7$ S����2�K (ا��� ��!
�!���> ا��ر!  و 

$7" ا�F و�7N ا��� ��� !��           .   > ا��ر) !�%� 
از �=� 	� ��K  و !� رم 	� �.  >�K BC���� و      

K���� و ��K��K .            ��K ��@��� و K��@� $7" او�� 

!� ��ا) .   !5�د ز�3�) �2�30 ��#    !��و 	�2�ر �� 

 .>BC د#� و �
ه%@�ن 	.4ل او��� .  $7" ! ارد 
 ... در ده� � 7$" �%� ��=�ن �� ر$�� !�%� 

 �%� از �%�
�@%�%� ��  ��A �5!  

 #�� �:@#b� د
 ا�� '�� از +�ن > ا) و از �
�%�! "7$. 

 ا�� �L3 را در ز�3� ر>@� و
ز�3� � م �� دا#@� د� ) و $C�ب را در '�وز و 

�3�0 (�K��  
 �7Nو Fا� S�6
K $7" را در !5�د و �	ا

�2�
ن �L $7" وا� 
# ��
+ 

 >BC ��ور ��K ا�� و 

$�#" �2�30 ا�� و از $7" �2�30، #� ا و 
 . و�7N، و 	%� ا��

***              



٢٢٣ 

 
 
 
 

�A� 8#د 
 !!�2��I را �
 
 
 
 
 
 

  و�@� �gم ��د)،

دم �
دم،� �� �	 


د،� �� �N��� در 
 در 	��ن +.:�� �� ا!@9�،

  	� ر >@� �� ه ف،
رو�� ه� را �� �bر) در 	��ن در�@�ن �A #�خ و 

�D F	�J@� �� درد،� ��گ �� 
�@%+ �	 �[�9.K �  ازر!

  !در 	��ن +.:�� �� ا!@9�

د� I:.+ �7N@�ن و�ا��� ���� ��زان در ��� 
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�  ا�G5 را !�5 دا!

د� (�@%��� G:!ر  
�9�� ��C� Iy	 د
� ���  

  	2=� و �
ش �
، اّ	� A»	�د� �
د
 A���ن $�0[� ه�!و	� '�ق !:�هG # م

G	 �[
 . 	�گ �A ا �
د، ��� �
 �K ل # م
�� زدن #��� ه� ) ���� ��ز 	7/


ر#�  �� Dن �@�� �  ��#  
  �� !��9�ن ��را!� از ![�ت ��رش ��>�

 A�) ه� در�� ه�) ه�) از Dب �� ��>�
  ����g از �
ن و Dب +�ر) # 

 �+ �و ���
�� ��� 	�گ و ز! �� در درون د<
�<��  

  و 	� از �Kس 	�گ

ا!� �
دK �� �[�;!D �K  

�@J���  
I:.+ (�9@!در ا  
  A�ه� 	�د� �
د! 
  �K � ون �@
ن

در gCK]� ��ا) ز! � 	�! ن در N�ل +�ن �. ن 

د�  
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  ز��ن، ز��!� !3
د K� >���د) �� Dرد

د ه�5 +� ���ه�� � 	D  .� M]!  

7� ه� �%@��  
  ا>@�دم در 	��ن و�7N و �Kس

  در 	��ن ��س و !�ا	� )
،I:.+ د
  ���ه� �

�]� �	 �	 �� �3��' MN  
  از �Kس �bر ��

  ر	4 ز!  �� را �7.�س
در 	��ن 	�گ و ز! �� �
د �� از �
د �� �
ذ 


 ا�%@�د)K �� �  D	 م د� �
 ��� !:�ه� �A از �.�� و ![���، اT=�اب و �7


�� را �در و+
دت 	
ج 	� زد و ��2 �

د و از هN 4�� �5�#� 	� ��د '�ورت � �@<��

 

ان �K�! �3��' ��.د از ا�
� �@%�# �در ه

 �%��ر K �� را !:[@� ا�� �	g� اب
+ �	

  ��ان و '�ورت <� # � �
د،

اه� �[� ا	� !� � �ا<3@� +
اب �gم ت را ه
�� ��.� را >@| ��د ��#�� و �h�N ، ز	�!� �� 
� ز! �� را �� Dن ا>�ا#@� ��A ،"7$ ���A

 �h�N ��ود ![��.� را �� �
د ��3 ��ا �� . ��#�
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د � �� �K ج دارم��@Nا �	ا�� و  ��K
ز	�ن �
� ز��ا 	� �
اه� ��ود� ا) �� ��د ��ران #��

+�!3��@� ام �%�زم �� ��د BC< �� �!�!D $7" را 
![��.� . ��و د�:� . ��و. $�0[� را. 	� #.��@. 

 .را �� �
د ��3
******                    

 

د* و، B 1!
 ���ن ر!� و درد ا��ز�

��
در / واژ� ه� را، در دا	� f�A 	�درم 	� +
 (�9�� �� �;!D،"7$ در، د#� ����ان�	 �	دا

 .... ز�3�) �
 >�زاد دارد 
 ه� �.  ��ا) ز�%@�

 اN�د��y از $7" در ��.� دارم 
،� ا	� روز��ر) ا��، �� '��3

 ��، ا!%�!��%Nا ،�
ا0[$ ]�	 
 ز��K �� �.9� (�95 دارم، و

 #93� را �� ���
س و�7N �� ارم
 !�5 دا!� ؟ 	� دا!�، �� !�،


��م، � L7� �#از د �@J��� 
 !G'�� �� �;!D �� ا#L د� � 	�در) ��D�ر�%�

D / �;!D!;� �� د#� و �����!G 	�ر ه[� �� دارد



٢٢٧ 

D!;� �� ���9�رش     / د#@9�) و��G2 ��وران دارد      
ه85
 A���4 و A����4ش ه��8�5
 ز	%�@��ن $�����ن                  
 �	�� ��،�!�5� �!��، ��� ،�
 د<�3 !�ز!�.K ا�� و


زان ا��� �J�. 
   

�#b� زاد ���  از +�ن�< 
 ه85
 +9�!� رو ��3 ��د و،
 .!@���  از 0.�ب دار، 

 �� ر�
ا]� ��Pد�،

ارJ!
 	%@3  و، +�!� و، �

****           
 ز! � ��د �5�!:� ��


د و، � ��2# 
 د	�  از +�ن

 ا�=
ر� �
د، 
 

2#�� ا>�وز 

د ��،� ¢� N ا�� �� 

��@#
�53�ن !� 	� �� در��8 
 ف 	Iy >���د 

 ،F# در �@��< L� وازD 
 ه85
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 ر ،	Iy ره�]� ، �K ! ادن �� ذ<� و ��ر)
 ز �2.� زدا��،

 	 Iy	bهF زدا��
،���9.K �� �@#b� د
 ا< ،S	D Iyزاد)، از �

 	Iy دارا در !�3د �� �@5:� -د
  .@#b� د
 >�K| و ��Aوز +.Y، از +�ن �

 F��ا�.:
!� در ذه� �
د ��#@�� و �� در��8 
��@#
!. 

� و� در 	�@F 	�، او�� 	2
 .ار�=
ر� ) را� 	�

      ************ 
 #�2 ���ن اN%�س 	���

���	 F��
��) ازا!i�ف درiK��/ 
 ر�@� D ،�2#ه.Y ا��

 ه85
 	�ه�، 
 !...در FK و K�ب �� 	
+D�9ب

*****                 
 اN%�س �%�ن ��گ در�� ا��

S2T زرد و �43 و ز�3�، ��� �/�� �د�� �� ���
و �� �L3 ه�5ا� ��د �� ه� /از در�� 	� ا>@ 


، روان�. 
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                �S
Aا��=$" واژ* ز�.          � !�	 f�A (ا��
ه�� iN�ر)  .  ���  او را ره� ����    "7$""�
د

�I ا��!�دان �
د �� از ��f                 .در�� !�%�   

ن ه�A �+ �5 از ��ر ا��      .  ���ون !D �5ورد  � .

�I از �� �� f	� �K  7� در 	I��C ز#@�9�،                  
Dزاد) �� ��  و        .  ز�3�]� را �� !b:� G��5رد          

#�ط ا�� و 	� ���  �� 	/P%� 4�ر�� �� ه��                     
                            �%�! 4�bA ��+
K �	�! ر) �� ه��iN .


ر#�               � 
D!:�ه%� �� $7" در ��!� 	� ه85
9
ر �
اه  ��د و 	� از Dن <bت �
اه�� ��دd . 

رو��) 	�، $4�4 د<�،�C ر�
ب و                                      

 �� واژ� ه�)         K ��%XK (ا�� �	��9�!�،!�5 دا!
�� ��ر ��3م ا	� � ا!�� ���� ��ا) 	� 4�4$)،             

              �.� MN �� 4�� از ه� �K4�4$  .   �ا
� �7�
و ا�.L در     .ز�3�]� ه��� و دل !5�د 	��9�!�9�          

�
 د<@.:K ر د� ن�W@!ا !Y.@>د ���� . 
�� ز��ن $�#�� �� �!�C�G 	� ا>@�د و �� دل                
$�#" �� �K �5! ( .K�� D!:�� ز#@�9� �
چ 	�          
��د!  �.�� ه� #�%� 	� �
رد!  و در دل                     

 �[�) 	D �!���9را�@� 	� # 
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 ���� !��[���ت ���� درون دل را� !�����5 ����>��� و                        
�� $�0[�� ه��           
!D �<�:�	 (�+ نD ��9�!�9� در	

د، ���ره��              �� ��@	�N �4�!� دا#� و $7" را�	
I� �� I� 3K 	� # ن و ��9� !5�د +��ودا!�� �7$"        

 .و ز! �� Dرا�@� �� ز�3�]� ز�3�]� ه� �
د
 

،�� دو�@� دراوج 6 ا
 f�A � !�A F�� 
 ه85

 و ه85
 رود��!� روان،
 �%�ن #�2)،�� در Dن 

 ...... ز! �� +�ر��%� 
 � !�A ���K�3ز� 
 ه85
 �� >�از �
ه%@�ن و،
 .....  �� 	�!.  ��57 زhل،

�@]#D�7:�م.�%�ن در���@�،�	 . 
              

ا	�وز �� �3X6 از #�2 و #�$�) #  و                      
             I�>د �� _J7@	 م
���v2 ه� از د!3�<� روان 
��د� �� 	3�رز� �� 	bهD ،Fن را !� در !C ش و              
           I	�� و #�ط ���ن و + ا��  ���Kو�� Dزاد) �� 
	bهF از دو<� ���� K.9� �� ا�@[� �� ا#2�ر                        



٢٣١ 

$�#C�!� از ا�� را�  �A�bN �=ر ��د!  و �
د              
 .را از در���) �� 	bهF دور !:�� 	� دار! 

                                                            �5� � !ا#�ا>�� و ا#2�ر 
#�2 و ا#2�ر ا#�ا>�� �� از >�ا!%� �� ��! ان            
��+�ر را� ��>� +4 >�ه.Y ��ان >§
دا<�4م در           
                          Y.ا�� >�ه �� �3;2K در �	و  �ا��ان # 

f را�                   � M�< �� �]�2T I�# �� �ا	�وز ه

در 	;�<M ا#�ا>�� #�2 �2.� 	�چ         .  ��>@� ا�� 

ن ا#�ا>��    .  و �
�� و ��M و #�اب                  �

�5. ان �2# >��            g$  ��# د�:�) ! ارد I�7	

ا!.  �� ا�gم در               K �	 �2# Y.ا�� >�ه ��  ..�
���>@.  ا	� �.�� ��BC< (4 ���ل ا�� و 	� 	�            

� ا>�اد .�� 
) �� از ا�� !
ع #�2 ا�@3C�ل 	� �..  �
د#�ن          

ا�� !
ع #�2 از        .  !
$�  �� �@7'D	bهF ا!           
2�" ا�� و از <X�ظ                    @	 �� � �� �Jر��K ظ�X>
ا+@�C30 �� �$�5 ا#�ا>�� و در 	��ن 	�دم و                 
N@� ا	�وز در 	��ن ا#�ا>�� ه� N�#�� ا)                    

ا	� #��  �0> اران ا�� !
ع #�2 رو��)            .  ا��
                    I�>ر�� ن �� ا#�ا>�� را دار!  و �� ه��5 د
          � # � �8�A زرورق (g�h ا�� �� ا�� #�2 در
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ا�� و �� ���5 ه�) ز�3� و اد�3�!� ا	� ��Kار)                

د و<� ��<� از ه� �
!� اN%�س و              # �	 � ��
           L�# (�9%�$ �� BC< �� ا!%�!� ا�� S0ا
$

ا�� .  !��5 ��%� �
د را �� ! G��5	� �bارد               
��� از           � �@#b� G<�i	 ر���K �9.K �! �2# ع
!
           �$�;Kار ���!�W >��) ه� !� K.9� ز�3� !�%� �

و<� ��7@� ا>�اد 	X ود و �� رو�N�ت در           .  ا��
ه� #�%@�، �� ز��K �� ���95 دار!  �� رو��)          
                  
;@%+ _J7@	 �C30 از ا��  ��CK �� د را
�

95
ر) ا�g	� ا��            !  	� �..   + S�y� د
و+
           �K ا�� ��9� ��د	 _J7@	 9�!� را ��ا) ا>�اد�
                �� h�� ان
!:�� +�	�2 ��	��� دار) را �� $.

 .زن دو��ر� �� #��� 	@[�وت �K !7�ن ده. 
 

 ،�� 
1j!زاد* ر  

 ��Pوم از ه� >!.�؛

 �#دIU و "$=  �L� �� در 3

1�Lا@  ز� �!
 در و��ا!� 8
��
رش  �2�#�b� �� 

 ه��ا* �
 8#د �8ا  �#د 
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��ا و��L �8ا���* و S#0� �9A� ��#د ��� ���             �
    ��O0 �� ن
�Lار@ در�#ه�
م .   >را�� از��20��

 1�!<،��
Aز� �� ��Bرا< �t-ر 
� J?1 و روL�

 دو        �� ���O0 
�2
S�O0 ،ر ��د و از ��6# �� ��
                  ��� 

هJ �#د�1، ا�
 او ��� ا=����2H! ق�R *د��

��O0 �� 
 !د��* �
*****                      

 دو )�!�* 8#ش k8 و 8
ل
 �B �� ��$�< @#H�I0 ��8�8 ا@ در
� ��

 .=$" وز!�0� دا���2
 �A3و دور@ د �� ��H�R دل �B �� �}P�

 دا���2

ر و از دل ���ا@ �� 0,� � �,�ه� دو از �� �

 دا���2

 �� ��دI� از �APU �$�9� 

 د��H@ دل ���ا@ ��ا ه#��ا �� ��د
�3� از =$"= 
 دو �� دو �

 .��اد�#ا!� و د�A3را=
-/ �� )�2ا���2
 .و �� ����2 ��م

�2�8
B �� ازا��92 راز ��ا ه#��ا. 
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، �9A� 
                     ��!
�� L�� و !�7%�� ��� ���م �<�� �A ��3�. 

               ��!

ا!  Dواز $7" را، � و!�  ه���� ���9J�	   /  ���
ه� دو �� ه�� ���       /   !��� ر��  �L3 د�:�) از را�     

ا#@��ق !/�5 ه� 	� �
ا!.�  و ���2  #�
ق ��Aواز                  
/ �� >�از �
ه%@�ن �� �7$
 ه��9�) ز���3�              /   ��د! 

��7$
� و      /   �����9�ر ���
د، >I��i #���د	���!���           I��i<
>I� Ii و �43� در 	�.���0"           /   رازه�) ز! ��!� 

�� ز�3� �
د، ه� از ا��� ��
� و ه��              /   �
ه%@�ن
 �
���9�ر   /   Dواز $7" ه� ر� �7$
 و !��ز            /   � ان �

 ز! �� ا��، <F �.  و !�ز   
 .د�A3 ر��� از ا�� ��6#

��
 �. روز�%�، ر>@� د<�3 از ا�� �
�%�! G	راD ار و�� و دل ه85
 رود��!� 

 از ا�� �9�ر و از ا�� !
روز �
�� �� �A ا��
�%�! �#
 .ا	%�ل ه� ��ل �

 �� ز�3� �
د ا��،
 د<�3 ه85
 ��د !%�� X36 م �� 	� ر�� 

 ! ارم �g� 4;� ،�.Jم
� �� �y� N �� از او 	� ر�� #
� BC<.  
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�B
Aز� 

S� هAز� 
J�  ه�.# >

 در دل �+ �� ���
ب
�Bا�� .�b,� اش از دور )

�2.� ز�3��� و ز�3� د� ن، $7" �2.�� زن           =$"

ن �: �:� را دو�� دا#�@�.�        .+  N �K (د�	و  .

$7" �2.� �� ه� �%3 ن دو �J> �K و $�����ن،        
7$" �2.� �
�� <F�> ��� F، $�7" ���2.�� #��د                    

�7$" ���2.��       .   �
دن و اN%�س �
J3#@�� ���دن       
 .ز! ��

 

ر،z�!در ا �L� 1�$! 

��
�! 
� �A3د 
  دل �� �FB >�� و �I0 د�#ا!�

��< 
AU د
� 
� �A3د  
�# ��L �#د@ و در 8#اب  

0/ ��
ران >�� �Wb� @#� 
� �A3د 
  در روح �# د��� و ر��


ر !$��z�!در ا #� *
 >ن 0
 ��
�! 
� �A3د �� ��I0 ،�ه 
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 ا	F7 را در اوج ���ل،
� ��ا) �[@:
 �� 	9@�ب A. ا#@
 و�@� �� 	9@�ب ��>@:� �� 

� �� �;� د� � 	� !:�ه7@

*******         
�����ا!���� در ����
غ دل دارم                         
 �����، ����� ����Uه���
                          �����Bرم >رزو
����� @
����I����U 1 و����������
����= 
 د�#ا!� ه�.# ��2�j#ن ز������ ه�
 ��� �3+ دارم                   
                      �����Bرم >رزو
����� V����W���3 ،ورم����B واز و< 

  ...���� ���Uه��
 ���#���6 ه�����.��# ����ا!��� در O��0رم               
                     ��Bرم >رزو
 از ا��� ����L� و د��#ا!��H� دل ��
                    ����L�����ل ���8#ا!���1، ه�������2@ !������R ����0 �����غ 
                  1��!
��2����* در ������
ر ��� ���A���
���� و ه����A��6#ن ز��� 
                ���Bرم >رزو
��� ���B#��� 1��2 و�����$�< ���,b��� ا���� 
/ �0 د�#ا!� �
 >وار*، �0 ��د* رو?1 ��
 ه�� �6�              

�Bز =$�1 >رزو#B م را در�A3دل د. 
 

 �#�� ���� 
K ا��
� �	 � د<
 �!�J�	 59�ن	 �	و  

�
 ا�� 	%�، 	%� ��#� �	 � د<



٢٣٧ 

 �� ��3 از ا�� ز! �� و 
 از ا�� وارو!� د!�� 
7� ، Dزاد�� �%]! 

���9.K �� ،ه%@�ن
 در�
(��A ��در LK ��.A در 


م 	 ه
ش # 
 K��� دور از ا�� وارو!� د!�� 

 در �
اب ���� ��7� �� ��غ رو����
� از Dن ��57،#
 و �.

L3� ب ��د وD 
 �� Dرا	� ...............

 
******         


ش او	 ) �� �A �X]6 از دردم� 
 	� ه�، دل �A از �
!� دارم

 از +.��� د�� داران �� 6 ه� �N��� دارم
 در ا�� د!��) وارو!�،

 . 	� ه� ا! K �9� �#gK f/��� دارم
 ��ا) ر�� ن �� $7" و ره���

 �� Dن ��غ رو����..........
 �� در Dن
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�         ��'�8 ه�) � ور از '
............( �� ره� # � از ه� 

 �C7$ ا�� +�ودا!�،
� ����� دو�@�ن ه�5 ��ه

 ه� ز	�ن �� �� �� �.�ر)........
 .���اب �.�� دل Y.K را از Dن ��غ      رو ����

 
****** 

���9��9.K "#�$! 

د �
دن��� "#�$ 


ه���K ر ازb� و در  
 ! و در +.:� ن ��� ا��ن

 D �K�� M]!، ��ا) ره���
 !K� د!���� �%�زم � ون و+
د ه�� � ا��

 
 
 

******* 

م �� �� d�ه� �
�.  و �د< �3	�b:�،ر از ا�� 

 �� ���0 در ��ا��
 +�ه�.  و در 6 ه� !
ع CN�ر9K� ز! ا!�
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 �bا�.  و �� �
د دورغ �[@�
 $�5) را �� $
ا	�
  د<�3 	�، +�!�ن 	�،


م ر�� و،� �:bر از ا�� 

د ��ش� �� 

 �� �X6ا و �
� و د#�
M]� �A! � ره� # � از 

 .�4ن �A �� ه� �
 �� د<� �
ا��
 

********      
�9.K �	 ا�� و دل F# 

 G�
� � و 	� ه� �.�ن در $�<
 '�ق �b#@9�) دور،

 دوران �
د��، 
 Rن د#@9�) و����	در  

 (�9��� ��.A ر د�:� در�� L� �K 
�.  ���ه�ن � 

 و در �� (�#�5K	K F# (�9�ب 
 �@�ر� ه� ) �
�L دوران �
د��

 �	 L�
 �@�ر� ه�) �
�L در 	��ن د�@9�) �
 .در Dن K (�93#�ر�L �� ز�3� 	� در��7 
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د � ���
 �� د!�� ��د� و �
 �� L�
 ا!C ر �

 د�@9�) 	�
 .5�D�ن �@�ر� ه� �
د

 
    ����2���b���� ����b����   :          V���\س و =���#ا
���L?ن ا
�������� 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . .              

س و رو���������L?ا �����Wرا����� 
   . . . .   . . . . . . . .        ���2��b��� ���b���   :      ن
��L!ن ا
 دل =������

����� و روان             ���U ���$6 �2b� �Bد* ا
B �b� 

@ ه� در�8 ��� ر���د    . ...... . . ( �� "$= 
� ��. 

...............................M� و �Bا �� ��b ه�
 
 
 

 
����/ ����8و����
ن ����2���8*                     ���B ن
����ا�$���+ از ����

  
ه��  /   د1H2�3 و !$
!� از �
ر !���� ��
��1           . . . . . . ه

!� �#د  $! 
j�   . . . 1دا!�1          /   ر�� �ر��� !��� 
j� /

  1!
$��(   /      �� 
� J!ت �#د�L? در   . . . �!
�2( . .
 1!
  ...�� دور از ه� د��*، ��0 �� 1$6
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aدر� 

 
 
 
 
 
 
 

،F7	در�/� �� ا 
� �� ر>�C�ن@9�) !7.K ��!  

 	��4�ن #�2 و #�اب و دف �
دم در اوج #� ا)
  ��ز >�6@� # 

�5� � �� �� ��ران 

م ه5 م ،# 

 در ا�� #F رو��)،
 �A�<� ا) از #�اب �� !
#� م،

�A ��A _�  ه;
م واژ� �
د در ر

ق !�<� ه�) +�!%
ز ، ��دار دف،# ��  

  ا) دف � ف،+�!�ن � ف
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  ا) دف � ف
  �� ا�� اوج #� ا��

 در�/�
،F7	ا �� 

� �� ر>�C�ن@9�) !7.K ��! 
 #�2 و #�اب و دف در ه�;�ن ز�3�)

�  دف را�� ا! ا�@
  �� $7" و !�ز

�A��A _�
ا!:�7 در ر! ����  
 د�� �� دف و، دف د>� 

  $;F# F ز�3�)

د ه85
 رود��!� ��و#�ن� S0ا
 0/��ن $

� در اوج اN%�س.	  
�A ��A _�  �� ه;
م واژ� ه� در ر

 �� ه5%�زم �� دف و �2# ،
  	��4�ن 3#�، #�ا�� ��،رو����

���9.K ت�%N و �د>�  �� ا �	دف  ��2 ه�5ا# 
 

 

********              
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  	� �� ��د د��وز ��ز D	 م
� #�د و �.�� �. ۀ�
# ��  


 A»	�د� و ز 	� Dزرود� �
د)K �	ا 
���� F# نD در �	���! �� �  	� ه

�  ر!;� ۀ دل ر>@
�@7� G�
� �  �� �%� روز) در �A ر!

( 	D ن روز �� د��D در�¨ از  
 ه�� ![�59 ) و زود ر>@�

******              
4���A Ii< در  

 ���9� �� ��د� و �� روح 
 از در�� + ا�. 

  �� ��%�ن
Y!ر L� ��  

  ه�5ا� ��د روا!. 

 
��8#B اب �#د* وO=و x!دل =��@ درر 


�" د�A3@ د�#ا!� �#د*= �A-
= 
1����! �A3�2@ از دFA3 1 و��� "�
= 
  ا�� ز!�0� �FB �6 و �� �Hj!#8م

 ه�.# ا�J در 8#د ��L#زم
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 و	�، :'�وب K.9�]� ه���

ج در�� D#@[@� ام	 
 ه85

 و از �
د 	� ���4م
9���، �� د<:��م.K �� ،�D 

...� و 	� ���%@
G�
� ��]K �@%� در 

،�	
 ��ا �� �4رگ 	�دان 	
 K�ز��!� �� د�� دار!  و،

 .$7" را در �9�ر د�
ار)، ��!� �� �.  ��7 ن
 و �%�، �� 	� ه� 6 ا !�%�،

 .��، ا�� ه%�، ر�� !�%�
******                             

 !ه�) $4�4م، دو�� 	�، ���4ان از �Nف 	�
 .�� ه >� �K �9/��� و، ���@� +9�!� د���%�


 ��ش در ���!�� �C�CN و fو ر �د�� MA! 
�.#D و �دم ر!; � �	ز��ن  �� 
� �.J� 

،�5� �
ن اهI >� ، �� واژ� ه�) �8�A � و � �! 
�52	 � # �
د دا!�  و !� د�:�ان، ��ا�� ه� �! 

 ! �:bار �
��5 �� ا>@J�ر
�� ��د��� ،�J� �9� �%ه �دو را 


 و ر�
ا �� د!3�ل دروغ و 	5�#�ت� "�5K �� 
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 و را�N و �� �bر از J]K_ و  � ��CN ��
 J7K_ و ر��
�
ن از 	��ن 	�دم ر!; � � ! 	� ا�� را�[@�

 ..او	 م
 

�9 �� �
د� ام K وم و�X	 دم�	ن D د از
� �.2� 
�8 ��7 �� از د�� ا#�اف و 	
	�، و4Nب !D

 ا�

د �4رگ ���� / � .%A د
دروغ �
 و ر�� / �

 ��ر
�9@C�CN �@<��bA ان از
K�! ،س�%Nا �� �:� �K. 


ف ز	�ن �
د! %� .در ���ل �
د >�
 A ر �4ر�7�ن !�ب ا<%�=.� و �� ��D ا� ه� ��

 ��Pد� L� و �%!�%�> fر 	دو  

5$�%A �د
� G�Kر�A G��� / 
 
:! �%� �� �
 د�:�) ر#

 �
	L� G ��رت �%�� دا#@� 
�%�! �� ��

	� ا�� و #�N 

 BC<  �	"�
ا�@� �	 fر 	 L� �	 !" 

ف و %��< �
�.  ه� د�@� ه:� �K 

 � �� واژ� ا!:��%� ه� در 	/4م ��#@



٢Ea 

� . D�� ���  ��Dو دار) �.
 $IC 	�دم �� �
ش و �757�ن ا��  / �� �� ��

 ��#�� I��$ �� � ا�� 	�]�
******** 

 �  ���ر�، ا�� واژ� ه� �� �� ز��ن ا�.9��� 
 !��8�ر� 	�دم 	� دا�@�ن در ه��5 +�ا��

در �C�CN، ا5N ) !»اده�+�!� �� ���@� از 
 !ه9.�5���

*******   
 �@]� 
K �� �� (د) دار�� �� 

 درون د<� را ��7�ف 
 ���K �� 
K و .�@]� 

 درون دل راز�%�، و
 راز را ه85.�ن 

 !رازش ��� 
 D� ا) دو�� !�ز!�� 	� 

 �.	 
K ام و
K �	 
 $�0[� ه� ه.
ز �� +� ��

و ا�� را !�4 � ان ��ا) IN ه� راز) ���  
�� ش را ��>��! 
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ش ا�3�ل �%� ا�� � 
�� �@�ر� ه�را !4د��@� از 	9@�ب �� �
د 

 اN%�س �.  
�� �� ز�3��� ز! ��،
!D 

 !ز����K �3 ز�3��9�

ر�%� در +%� روح Dد	�،!  

 ،S0ا
��A �3 از $� 
 $7" در Dن 2#�� ور و $��ن، 

 ز�3��9� وا�2� ز�3���
2#�� اش در #K F�ر�L از دور �A ا��  

                                    *****               

���_ روز >������
���� ���#د ���� ه�����.��# �����A_ در                    

ن                    ��
ن، �
 O0ر از ����2�0�ار ��# را در ���Lه#�

   1��
� ��
ن؛ �
غ )� 0/ �12، در      .   د��� زارع )AR
�

ر !1���$                       �z���!ر 6$���� ��� ا
�# در ���2 @
 !رو�


، =$�#* او���@ !�
ز، !�
ز���2
ن،                   �Aj= @ا #�و 
��$H!�� و �!ر�� �ر�� �� �ر��   
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 !�ز!�� 	� <J3. ) �4ن 
 و ا	� وار ��ش، ��


اه  # �  >
 >�دا !
زاد) ز��K�3 از 	�� 	@
 ��57 ه� زhل �K از ه�7�5 


) ه� ��'�8 روان �
اه.  �
د � �� 
 در ا�� �9�ر ��ران ز��د و، ... 

 ��I در ه� در� !5���ن �
اه #  

اه.  ر>� � �9�g�� �� �ر ه��و  
�9� دو��ر� �� �� �
اه.  Dورد� 
 و ه�5 درده� ا<@9�ب �
اه  ��>�

�#
! � و 	�، #�2) ��ا�� �
اه
 "!!�ز!�� 	�، <J3. ت ز! �� ا��"

 ،�<�� � ا	� ا	�وز د<
  ! <J3. ) �4ن

 � 	� !3��  رو��ه��5�ن راازد�� � �
�!
 !د!�� ا�.;
ر �� ه%� !�5 	

�<�� � !���� 	� د<
********            

�]� �J� �	 �� 9@�ب	 F7د� 
 <�ز� م.......و	� درا!@�A �@%�! (�9 زدم

��

ن R5# رو#� �� ،� ز �
ز د<�، ا#�
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 !��غ رو����
 

�.�ر) و، �� �� 
 L3� �3� �� �3� �� 

 ��57 ه� زhل، ه�5 +� �� �43 
 ��غ �A از �I، د#� و �
�، ر!:�� 
 L� (�A ، �درون در ،�
و�B دو �


<.  �� ��ز)، دو ���
ش  ...در��، /7	
��A! ،�2�30 �%	 ،�!ا
� د�.	 

���A �	 د
 !از �
 �;��� Dن د� �، 	%� و، ز�3� ��� 

��ا �� ! � ا!.  �� 	.�، ��'3�ن ��A ،و ز�3� ���
 � ا�.;� را �� �
ا�� دل ���@
 � �D �9	 ن د< (�3	�9� ���@

Y!از ه� ر I� �6 ه �� 
 �� 6 ه� در�� ز�3� از 6  !
ع،

� Dورم و در ا�� ��غ ��#@
�%@�ن و �%@�ن �� >�اوا!�،� 

 � ز����K�3 #�	�	� ه� را در Dن �bا#@
 � ه� D!�8 را ز�3��� و ز�.� �
د 	�9� ���@

 ا�.
ن در ا�� ��غ، �� ا!@W�رم 
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 ��� دو�@@� دارد
 !�	D G#.� و،��	@� ا�@
ار دارد

 ��� ژو<� � و 7��A�ن، �� دو �7� ����ن

انK�! %@� و� �و#�ن ا��، ���� ��# ��� 

واژ� #�2م، ��'8ۀ �A از �I، از ه� ر!Y و 
 د��37 �
د A��@� ��ا�� ��Pد �
د �� ��د، .!7�ن 


د ��Dرم $7" !7�ن� �	g� نD در! 
*******            

 � راه� �����ن و $�#" �
ه%@�!
� $��5%� �� #�%@� د<

،Y.K و دل F��' 
،�#

رد� 	�، 	%� و 	 هJ!... 

7$" �
زا!� ا�� 
 ...،�2#�� ا>�وز در +�! 

 و ��� ���%@��%� ��د ،
 در �[�) ه�5� ��د

 !�� ا�@��ر............

ن، .;	 

�� ا�� 	.�، ه85� 

 د�
ا!� وار �� ه� �
 در 
 �bرم......................... 
 .در�bر........................
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 �+g$�!  از  درد 

 
 
 
 

 از د� � A.9�ن �7@� ��ر،
� و 	� � 	%�، � 	%@

 در 0/��ن دو��ر� ا�� دل
� و 	� از 	� !�ب � 	%@


د� و،>D �	 ���957� 
 K�ر�L ازا�� ه�5 	%@�، 

 � ��ز �A�<� ا�M د�:� در د�@
� $��F ود�
ا!�،.	 
 در ا�� �9# ��:�!� 

،��� �� ر>�@<�� 
�� و 	� ��!���!  


 	� دو!� ا) ه
#��رK! 
 از درد �� در	�!�%�" 

�#
 "�� �� ��د� و ���� ه�5'
****            
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 � �Kا 	� �7� �� راه
 ا) ز�I� ���K�3 رو����

�
 را در �
اب دا#@K �37د� 
 	%� و 	 ه
ش

 '�ق !:�ه� �
دم
...
K !�9��3ز� ���K�3ا) ز�! 
 �;���؟ .

��D �5! ا�� MA! 
� �Kا 	� �7� �� راه

******        
��i ا) K�ز� دارم از 7$"  

��� 4�! 
K ! م
.7� �K ، 
��i ا) D�� را �: 

دم، �� ��د دارم� �C7$ �@�
 دل �

� ��K4�4$.�، "دو�@� دارم "و ��4ه�) �[@

 �� ا$@.� �� 	�K و ! 

  !$�#" �� d�ه� ا#�اف زاد� ا) �
د) از دور
I� L� �A از �K �د�� ،��� "#�$ �	 h�N و!  


 را K (�+ �3���، د�� او	 ) و او در ]��@	
�<��! 

��A F! � ا��: �
ن $7" او� 
 !f�A ه85
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 ،1A��R �� 
 

،���K �6 ه �� (�:+ 

ن در � ن دارم� �� �@7'D . 

7� �A «	��9�!9�» �� د!3�ل � �	 ! 

ا!� ��#  	�اK �A د��  ��#  

 ازا�� درد �� در	�!�، 
، #�� �2� �3�30 وا

7� ��زدKD ،ز و
 ! '�ق 2#�� +�ن �
 	%� و 	 ه
ش،

�9�) رو����� 
 !ه85
  7J� �ز�K �!�+ ا�	ر#�  

ر �! ��.A در 

 !و،در ا�� #K F�ر�L، 	�ا رو�N ره� ��# 
 
 
 

         ��%�! �� �7@� و �� دار Dو�J@� ��ر �. ان 	�7

ا��� ���               �O ،��=� �! ا � G�A ن ا!%�ن ��� ��

 و � ر و �N	@� ��، در د�� 	� ! �%��ر
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!ر* �8ا�
ت  
 

�!ر>@� د<  
 ��ا ر>@� !�5 دو!� ؟

 	� ��م ���
د �K �� روح و �%@�
��
 ه� از ا�� �
�� � ان �

� �� ه ف �� �;� !�5 دا!
� �  	%� و ��ا�


�� ��ا��ت� ���;� 
� �� $��5%� �=� ر>@�، ��ا�

�K�ا���و  �� �;4 	� و ��
 ��%� ه5 م

���� �5! �� �	 ، 
:� 
� ��ا�� ، ر� ��ا��ت �;��� !�5 ���

�� ��د� �
د ، �� دل !�5 دو!� 
� �;� ر>@� ا�� دل !�5 دو!

��
 	� روم �� ه ف ه� از ا�� �
�� � ان �
� ��ا��، ر� ��ا��ت �;��� !�5 ���
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"� /ز?1 =�

 
 

 
 �� ه� �
��، �� ه� ��غ رو����


 را >���دش،K د
� 
 '���3 6 ا��

 ��ورش �
د
���9.K و LK ،
K �� 
 در ��ا��) ��	9@�ب،

 �� #93�) ���ه�
L.هD ��  !ا
� �	 

 ”ه85
 $C�ب در 5�D�ن ا��)“

 در اوج '�ور)،“K” 

 ��ورش �
د
“�!

 �L3 ز	K �� 
 ه85
 �Kا!�، ”
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�!
 روز) 	� #
) 	59�ن �� ه� �
 ��ورش �
د

3#
 ��!� 	�9 و <=�>�” ��
��، ز�3� و �� 
K” 
�7� �	 
K د!3�ل �� ��3 از ه� �.�� �� 


 دا#�K در ��ا�� ��W2K �� �� <"، و��را  
K 
 او	  �� !��9�ن !
4�K f �.;� د<�3


رد� �� Dن اN%�س و دل� 
� �C5�$ ��دا#�Nز 

� و د�@���N �6 ه �� G.�>�� �� ن 	او 
 # �K �.9� و �@C�5$ �Nز 

� !
 .رو��ه� #�%� و د<�3 د�:� د<�3 +�!�ن !�	
 

   

********             
 .7�
 در ا�� ��5�ر ��!� �� ه�5 در g$ �Aج �
واژ� ا) �� !�م $7" 	�ا 	� �
ا!  و  	� 	� 

 ���4م
���9!D ���K�37" ز�$ �i�  .در ���ن روا�@9� 

� . ا	�، 	�  ���4ا!
 ......         ���4ان              .......... 

 



٢V٧ 

 
 

،�H2�3ا@ �#�6 د 
 

 ا) ��:�!� �
�� ز! ��
 .@Jو�D ا $��5%� �� +�!��ن �� دار�	 

 	�ا $��5%� �� +�هgن و 
 .@��� �@%��� �9C5Nا 

 � 	�ا $��5%� �� ا9C5N� !:�ه
 .را �� �� ��A@� وا دا#@. 

�، ا>%�!� ا) در N�ل 0/��ن.	 

ش �L >���د	�� � !�	 �K ،�.	. 

�، GKD ز�� ���%@� در 7�A:�� ��د.	.. 
 # �
اه� �� �2  ه4اران ��ر Dب A�#� ن، 2#


زان در +�ن �@5:�، در +�ن +�!� و � ��2#

ارJ!
� 

 و +9�!� را،
 !از ا�� 2#��، رو#� �
اه� ��د

 ه�5 �
اه�  د� ،
  در �L د!��) �A از 7$"
 ! � ون و ، +�!� و �@5:� 



٢V٨ 

 
�� �� 
� 
� ! 	� دا!� ؟ 	� ��

 وا�2� 	� #.���  	�ا ؟

 راK ،س و �5�!� ا�� N BC< �� 

 .	�! �	 �7X< ا�	ا، �دان �	4رگ �! 
� 	� ه5�ن زن �K >�و#


+� ه� �9Kان،� MA ��
 �� در �
� ��ا) ز! � 	�! ن �� د!3�ل 	�د $��#� ����دا!

� ! 	� دا!�  ؟ 	� ��
 ��.A �� د��

دf ��ر، �� ،�!����� fد
� ،�.	

 در �����!9� �9#
 ، � 	D ��!ا�@� �� د
��! fد
� 

� ! 	� دا!� ؟ 	� ��
 وا�2� 	� #.���  	�ا ؟

	�، 	�در ��A +�ن ���@� ام در ��د�@�ن ، A%�م 

د��ن �����!� هi5 ا �
د� �� . 

	� ،	�در >�ز! � 	2@�دم �� ه� روز� 	�گ 
 A%�م را !W�ر��م

� �9.� امNز �	دردم،  �	 
 �	،

 ا�� 	� را #.��@� �� 	� ه� 6 ا #K و

� !درد 	7@��



٢V٩ 

1 �8
��#ش         �29��8
!�� ا@ ���        /   !��س >�J را �

�� اش =$" و، ه� �0#��� اش  راز���L از             (

8
!� J��#6 از در��8         !   ز!�0�   V�B ن
�0 ��

ر ��
ش و، ?����<             / =$" ا�B و !�L#ز     ��ه�#��

��2 �#�� ه��R#ش/ =$" را �F#ان� 

دا �A�! 

 د<� در N�ل 0/��ن ا��، 	 ام 
 �%�ن ��57 ه�) �
ه%@�ن

�!���$ �� Y.� در دل! 
 و ��� ه85
 '�ش رود��!� 
 �� ��f از ر�4ش ه� در� 

 	� رود �� 	9���
� ه�5ا� MN درون ��9��� و .K دل 

 ه85
 �9�ر و �
ه%@�ن و، رود��!�

 ��'3�ن ��A و #� ا� 
 �A��A (�ه �ن واژ����� 

� د� � ،@� fد
 و 	� Dن �
 
�#��  Dن زن �K >�و#� �� د��T �� F7ب ��

�� Dن ��ر�� . 4�K 	�د �gه
�� +�ن ���@�
 �� �� �9K �� �K ا$@��د GKD ز! ش در�<
!� Dن #�$�) �� ، �� $���!� از / CN�ر9K� داد 
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 �
� �	 M�� / در I� 
�� را ه85
و	72
 �

اب 	� +J@�ر 

� 	�، از ��D Iزرد��!
 د<� �� ه� �
 $���ن و روان 


��) K�ز� از 7$" iK �� 

اه � �	 �2�  .��م وا

�� را در 	� ان !�3د 
 و 	72
 ��ا) ره��� 

 !D �K���� !�3د 
*****           

،� !� ا�.�� !�5 �
ا�@� �� �C7$ را ��ور�.
  .در اوج ��د�� ��ورم # 

 در اوج 6 ا�� D	 م 

 C!D ر ![�ت در دل دا#@�،K �	ا 
 !د�:� +��� ��ا) $�0[� ه� !3
د

C!D ر دروغ �[@� �� د�:� +��� ��ا) ��ور ... 
3
د!!  

 ا	� ��� 	�ا دو�� دا#�
 �2.� �� 	� ��ور دا#�


 ر>@� K �� ��� نD 
،G3�� او !4د��@��� �
د،�� 
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 .�� !:�هG 	�ا ��3 ��د
 �%�! 
K د!3�ل �� � و	� د�:� !:�ه

 �� ر>@.�،ره��� ��>@� از درد
 و �� ���د �
ورت ��دم 

 ��و �� ���� 

 و ��ش �
ش 

�� رو�
�� ت ر��� � � �� 

��
�
ه� ز�! ��! 

 ا�
 %�دا ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟

 

 
 
 
 
 
 
 

� و N7@�  ��   رو'D �7� ��� �=2	 (
�
�5%+! 

 ���  	%�   # م و ��� #� ا  
،
K �� (ا  G5@]� 

  ه85
 �� ���� از !%�� و ��د �3#، 

 را K  ،د�  �� د�  دارم 

 :ا) در�2� 

 �� ��3  از 	�Kو �%	 �	 �� 

 �A�	� داد �� و�
�� و Dزار
 �[@� ا)  ��A �� ��د ر>@�

 ا!:�ر� از ا�� د!�� �� ��3) 
 �J� �9.K ،
K و �	ا�� ا��ارا�%� ���   G5@]�

 از $7" و و>� 
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 �Bا �!��! 

 
 
 
 
 

 �2.� # !� ا�� �� �
�� را ��%@�ن ��ز� 
9� >Ii< L� BC، ه�7�5 �9�ر ��# !D و 


	� $�#" ��ا) >@� �9�ر را� � �# �	 �.2�
 .@<��� 

  �# �	 �.2� 
�# �	 �.2� 


د��ن را #�د� 
 F> �� د�# ( .J3> ، س�K دران را � ور از�	

 دا#@� ��#. 
 و ��5�ران را 	 اوا

�	�N را ��A 
 و زن را ره���



٢a٣ 

�# �	 �.2� 
�# �	 �.2� 

 �� 5�D�ن را 6�ف و � ور از �7� و ����ن
 !و و0.� را � ون دا#@� ز! ان

 � 9K ون 0.�ب دار و �! 
 ه�5 #�د و دو��

 ه�5 	�دم <F �� �. � و �
#X�ل
9� �9�ر!D Ii< L� BC< 
 �� ��57 ه�) Dب زhل

 اخ ر>�"
 �� ز�3� از رو��ه�) 	� �[@�

 واژ� ه��� ز�3��
د
 و ز��K�3 از �
د �9�ر

 ز��K�3 از �gم 	�
 �� دل �%@� ام دو��ر� +�ن K�ز� داد� 

�A � و �� رو�� ه��
 MA 	�دم را ��3 �.� 

��K

 ز	�ن ���R ا�� و �:� 

 	� �� �9�ر را� ا6��  �9#	�W@.م:�! 


م# "X�
م $�#" 	� .K� �� ��وران 
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 !9B#ت
 
 
 

] $�0[� و درد �� ��.�[ در +.Y ا�� 	 ام 
�
 را رP! ���T. ا#@K ت
	� / ر>�"  	�، ��
 دا!�  در �� ز	�� 	� ا!%�ن 	C س !�%�


د� �� �
ن ز��د دارد[>D (�ز�� رو، ��57 ه .. 

ر� $�#C�ن،� G��9@#در د 

 در #�9ش ز! ان و 0.�ب دار
 G��ه ��
� MA ��
 در �

 ]. 5�D�ن را ���3 �� د� � �� ����ن دارد
�
 را رP! ���T. ا#@K ت
�� �	، �! 


hد)< �� � !	� دا!
 ا	� در �� ز	�� 	� ا!%�ن 	C س !�%�

 M.+ از  �ز�� رو، ا!%�ن ه��� �D�� و +%
ر ه

hد �%��ر دارد< 
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�؟�  
�$#د� �B#,(
 .��bو-�� ��ح و 6

               ���6#��� ���B ل

ل     ! ���
=��� ه�����.��# ��������A��!د ����

ر!�       �L� ،�L�Sن و !#ا
��ن �� !Bر ���،�\
L�
 از ا���������� ����������ا?��������
ن دور* ���������0د                                  
               _��
و ���A، ز���، زرور-�در ) �ت )
�,� 
� ��

 .�� !�خ روز، ��22 �
ز@
*****            


 �� زن K و �	!� از ز��ن ��رود 
ا	� #�2 ه85
 ه5%��� +�ر�%�،

#��  از ز��ن د�@��� دل �
�@� و ��5�ر در 
،���9.K (�93# 

 .��ا �� #�2 ز! �� ا��
�%���9.K ��K �i� 


�� وK �3رو��ه�) ز� 
،�	 �A در �A (�9@%�# 

 !در ز! ��%�
 #�2، ا#L ه�) زن ه5%��� و،

ا!� 	2@�ض ���
�� دار+ �� 

 #�2، ��ود ره���%�
 و Dه.Y ز�3��� ��ا) K%��� درد



٢aa 

 ��ا) >�ار از درد،
��
K �$�# ، �.	 �2# 

 !�� #��  زن ه%5���
 .��ا) ���ن !���ا��ه�

 #�2 �2.� 0/��ن دل $�#"،
،�9.K �2 �2.� ���� ا) دل# 

 در <�WX ه�) ���4 از ز! ��
 �2# ���9.K �� دادن �K��9�!� ه� و	4 از !����

�.2�: 
 ر!� و درد K.� � در +%� و روح Dد	� 

 �.	 ،�2# 
 ��ود >���د 

 ��ران $�0[� ه� �� ��$� �
ر#�  
� # ن در 	��ن درده�) A.9�ن� 

 �.2� �2# 
 $��i$ ، �6�ن 

 ا�F و�7N ���4ان، ازاه�� # ن
 و �� +.:� K�ز�،

 در !�3د !9��� ��ا) ره��� 
�.	 ،�2# 

2#�� GKD در +�ن �@5:�  ����D 
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���ن اN%�س و $
اS0، را�=� :�2# �2.�
دل $���ن ا!%�ن : اN%�س و رو��  �2# �2.� 

#�2 ��د� ا�� �2.� ��57 �5�56 و روان، 

ر و #
ق �� A�) ه� در�� 	���4د# �� �� .

.                                    	2.�) #�2 �� ه��5 ��د� �� ا��
****** 

 
 


ا!�؟ ���دش در ���غ و،Dب           ! ��د 	��د +
دوران !
��دت 	��د؟ 	������8 م ���ات          /   ��ز) �.�ر رود��!�  

               ��� ��� �7].� I� �� ،�@دادم �� د� �	�7 و ].�

         !   !���� �L ��ر  �K و ��ا! ا f�A ه��� را �!
�

ا�� ����م ��[��5�9  ز!� ا!�� 	�� ��.�  و ا���                        : " �[@�
دادا#� �[59  <� و A�رم 	� �.  و 	�درم � �K از            

    .� �	 �و 	� �[@� ��0�J� f��A       " ه�5، ��ز!7
   �@]� 
K ا!� ا) �.�[���7 !��م و            " �.[�7 و
$;F د�

�]�=>   !       f��A ام �!

د �� �� �� 
K �J	ز ��
�
���� روز����ر ز�����3����� ���
د دوران              “   ! ا!�� ا���� 


ا!�، ��دت 	��د+
!        ***************    .                               



٢a٨ 

 
 


د*B �,�8 !��
  ا@ در !
 
 

 

د)� �@#
 �� واژه�) ز�3�، !

 .�� از +.M ز	�.�
�2�30 "#�$ � !�A 
 !ه85

ا!� در +.Y �� ز#@�9�K و 

    ...... �@]#D �در� 
 ه85
 !و �� 	�!.  ���" در �bر از ه� 0
>�ن


 راK  # ورم�� 
M�
 و<� دو��ر� �.

 ز! �� >BC $7" ا��
 !$7" �2.� اN%�س

 اN%�س �2.� $�0[�
S0ا
 ا!%�ن �� $
 �2.� ��گ در! �


�M از ز! ��.� �WX> ه� روز و ، ه� 
 .!ه�) K�ز� ا	� �� واژ�



٢a٩ 

 
 5�D�ن

 
 
 
 

7� �� ����ن ا�� 5�D�ن� 
 �D �	 ران�� �! �! 
 ه85
 ا#L ا��

 �D �	 "7$ زش
 ز�
� ��ران ه�5ا� ��د! �! 

 �D �	 @�ن�9� زرد در��� GN G� (6 ا �� 
 �D �	 �3>ه�) دور) د �>�! �D �� 

� در 5K�#�) ��ران��' �	 
 �D �	 �#
� Dن �! � از !

 �� ا#L د<�3 	�
 ز ه;�ان $7" ا��

 �K (�+ MAس �;���

 $=� او� 

 ��ا) ز�%@�
 �D �	 �دو��ر. 



٢٧٠ 

 $4�4م ، ا) د<�3
 د<� '��F و$���ن 
 ��:�!� از اهI ا�5�ن 

 در �bر ا��
 از ا�� د#� و �����ن 

 �� ��J ��د ا�� و �
زان 
 ه�5 ��A �9»	�د� �7@� 

 در N%�ت د� ن �
ر#�  از '�i 	�د!  
 ��� د<�3 +�ن > ا]� ��

 �� 	�دم ر!; � � ه5 رد) ��
  K� د�:� !@���� از �bر در ا�� د#� و �����ن
� �� Dن ��غ ���� �K ، ���� K�  ه�5 ��ه� �: ز�

 رو��]�
***** 

 



٢٧١ 

 
 ���L9 >��2 ا@ 

 
 
 


 را #�%@� �D.� ا) ز! ��K  
�
  و 	�ا ��57 ا) در دل �


 را ا	�وزK  
  و 	�ا >�دا

 �y� N ا�� از 7$" 
 ��و ،ه85.�ن �� ر>@�  ... 


 را #�%@� �D.� ا) ز! ��K 
 � در ذه.

 و 	�ا �gق !:�ر �%� در ذه.� 
 �� $���ن $���ن ا�� 

 را �� ذوق ��57 K و 

 I� �<�=> �� 
 � !�A F�� ���A �� 

 !در اوج 	��9�!� 	� �
ا��
 
K �	ا 


ه%@�ن � �� �.#D�! 



٢٧٢ 

 از ��57 و �bN Iر ��د) 
 و �� ��J در A.�� ��ره� 


اب �C�5$ ر>@�� �� .  

د �� در اوج '�ور #�%@�� �!
 ا�.:

 ��و، ه85.�ن �� ر>@� 

 را ا	�وز K 
 و 	�ا >�دا 

 �y� N ا�� از 7$"
******* 

،��S
  د<:�� و !����. ،)
  '�>I از �
اب در�@�ن،

��:5' � #. 
� 	� و A�]�4، ه� دو ه5 رد�

  ه� دو ��>@�ر،
� .�� 6 ه� D� و N%�ت ��د�

،4���A ت�%N و �D  
 .از ر!Y زردش �A ا ا��

 ..D� و N%�ت 	�
 .از درد +�!%
ز 	�گ $�0[� ه���

  ��� ا) دو��، ه5@� ��
�  K� +9�!� د�� ��ز�
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 ��9 ��ز��7
  $�0[� ه�

I� از �A (�8 ا'��  
  � ور از ��ر

�  در د<9� 	�9� ��ز�
 

 ��� ا) دو��،
  K� 	59�ن �.�� �� ه� ��!�

  $7" و $
اS0 ا!%�!� را،
 I9+ �K و +9�<� را �� ا! از�� و،

�  +9�!� د�� ��ز�
  +9�!� ��ا��،

 � .�A از $7" و $
اS0 	�9� ��ز�
***** 

�:.K ��� د<��  
  از ا�� وارو!� د!��

  از ا�� ز! ��!�
�	 4���  

�A در �A ۀ>��A �6 ه �� 
 

�%	 ��
�� ��� ه� دو #�� 
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 	%� و 	 ه
ش
 �� ��3 از ا�� د!�� و از ا�� ز! ��!�

***** 
�5� �  	� و ���� ه� دو ر>�" و دو�� 

  	� �� ���� و ���� �� 	�
  $;F راز و !��ز��
 �� �bر از ا�� د!�� و،

 از ا�� ز! ��!�
�!
  در �
#� ا) از �

���9.K �� ه� دو 
 !در $���ن ��دن 6 ه� راز
���9.K �� �9!D ،�J� ��
� 
  	� �� ���� و ���� �� 	�

 $;F راز و !��ز��
******** 

�� �bا#@��K�8 ا�
�� �D Lه
 را در 0�iK  
 #�� 
K (�957� �[�37�ن ز�! �K 

 ��ا �� �7�رت ره�]� ا��
�� �bا#@��K�8 ا�
�� �D Lه
 را در 0�iK  

  #�� Rدر د#@9� و�� 
K �@��K 5�د! �K . 5�د!
 ....... ره�]� از...Dزاد)
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�
 +�دوا!� ا�� در ذه.K ��
iK  

 را در ��ود� ا) �� !�م $7" ز	4	� K و !�م

 ...�..�ن ز�� <F دارم
D! م �� در �bر از ��غ د<9� �� 	� ��دم �� ا�� 

�
 را �� را� ��3.K ��  �	ا  
  اخ 	�ه� ز�3�) 	�

 ز����K�3 ز�3��9�
��
K رت
  ز<7��A S�!� �� ز�D �3را�@� 6


 ز����K�3 >�#@� ا) ��غ د<9���K  
  D!;� �� دل 	� در ز!;�� ا��

 "��غ رو���� "
3� +�دوا!� #  و��
 در K "7$ �� �;!D 

�
 را ز	�	� �.�ن ز�� <�K Fا!� ���@K م�! 
******* 

�
 FK و K��� دا#@K در >�اق �	 .. 
� د� � �� ����!� دا#@

�
 را دا#@K �� ر�� ن �A در �@+�N 
�  !��9�ن، ا	 ) �� ��<�.

 د�@� در 	
ه�) ��م ��7 )
 و <�3 �� <3� �bا#@�

�	 "7$ ،�[
K BC< �@]� و  



٢٧a 

 و �� ��د� ��ورم # 
 

F7د د�
 �� ز��3#�3 �

اب �
د� L� BC< �� ��. 

 
 د13 #8!� 

�!
� از ا�� 	�دم و، از ا�� ز	���#.. 
 ... ...ه�5 6  ر!:.  و د�
ا!�

�@J3#
 ��ا) ر�� ن �� �
 �!
 دل �
ش ��د!  �� ر!Y ز	

 ز�� رو،
��6�$ 

رم# 
� ه�;�!
�C7$ 

��

ن ا�B و رهL!1 ا�
L? ف�? 
،�Bر ا
� -�t �� ا�8

�Bن ا
L!ر �� 8#د ا
�
ز 0$� ا�� ا�8� 
،�� �B
A�6 ز� 

 ا�0 ا�� ��دم ��ا!�2،
�2-E8 3" و
8 ،
 .8#د �#ا!
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 #�� �5# �� "N  ��#"� !�5 دو!
 د<� 0/��ن واژ� ه���

M� ه��5 و 
 ه
#��رم �� �� ار

� !�5 دو!
�
ن د�
ا!.;	 �!�5� ��. 

� "و 	� ��7@� از ا�� !�5 دو!
���J ا�� �� #���� !�5 دو!K �7" واژ$ 

، 
K �� �
ن 	..;	 
 #�� م ه� دو،

� !�5 دو!
 �� �7@� �� د!3�ل واژ� ه�


#@� ه� K ¢� N�ز� از 7$"! �� 
�! �� �@J3#
� ! 

� !�5 دو!
  د<� 0/��ن واژ� ه���

M� ه��5 و  
 ه
#��رم �� �� ار

�  !�5 دو!
�
ن د�
ا!.;	 �!�5� ��. 

� و 	� ��7@� از ا�� !�5 دو!
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2��@؟! �$�� �
ز� 
�.K ، ز��> �J�  

GKD ،�<�� �Nو رو �%+ 
�  !�� ا��� �[@

�!�+ ��  
،S�y� �� 

�	gا� � ا�� ��%@
 ه
�@7�ن �@I ا�� و

 ! �.Y ��ر و ه4ار +.���ت د�:�
،�	

م 	� 	�گ �� ا�� ��%@� و �� ا�� 

�C� �9� ���.+ �در 6 ه  .� �� د��

ا!�� و ،� 	�گ �� ا�� 

 	�گ �� ا�� ��%@� f�A � ا
****** 

  ��گ؟
 

�  و از ا�.�� �2  از 	��
زور�
��ن و 	� K;��2 �� +% م �� ��ر �
اه.  

 ��د ، ���� !�%�
  ا� ، ا) ��ش �� ا�@��ر �
دم �
د

،�:� �K  
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��  ��Lم را �L#زا!

ر��`L� د
  و 8
���Lش را �� �

 

=� دا!� ��L�

 ه�.# 8�"/� " �#ه
  0,� دو�
ر* �
ن 0��د

 
9� ا��	 � D!�8 ��ا�

gKش 	� ��ا) ر��7 �� ��دن �.@9� '�B و "
 �� در +�	N �� �K �2   �� �� ن +9�<@9���


د� ا��� �O
	."  
 ">���د ��ا��) "
 

 ��ا؟

ن وارو!� و و��ا!� ا�� د!����� 
 ه�5 ��4 �� ��� ا#@3�� و !��;���

 ��� � ا و �L در  �!�! �A	X@�ج و � ا��
�@�
  ��� ا��� $7" و دل �

���9.K �3>و د �	ن 
� ! 
 ه85
 	�ه� در �gب 	�ه�:��

���9�5Nا��� �� ر 
،�!�+ ��� 

 $�#" +gل و #
�� و،
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 �� �� ه
ا��

ن ه4اران $�#" دل � �� (�A اردb� �	

�@�
� 

رد �
ن $�#C�ن،� �	 

 ......�� ��f در ا�� د!�� وارو!�
���+ �� �A 6 ه� ز! ان و 0.�ب دارش �� 

 �� �2�$7" و $�0[� در ا�� د!�� وارو!�، وا
���.2	 

 

، د<�3، 	;.
ن د�
ا!� امK Iy	 �	 

 ا�.:
!� $��6 و ��4ار از ا�� ه%@�

زان،� GKا 
  ه85

 د<� در �=���
 


دم� �@]� �  از ا�@ ا ه
���+ �� �A �!ا�� د!�� وارو �� 

 ��� +��� و !5��.  � ا��
  �� 6 ه� دل �
�@� ا��� 7$"

���=� L� �9� زان
� GKدر ا. 
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��
 ��.� ام در GKD ��خ �

 �' �� �@7'D دم�	ز دل 
و+
دم از !�<� ه� +�!%
��
�  

 ن $�#" �
��  ... 7��A  # GKD�ن و د<G �� م

د�� 	� در �[� روز��ر از !���ا���9� �

��
� 
 ه
ا) Dرزو) د<� '�وب ��د ��ز 

 ،(
��.  و � �
� 

ا�� ه85� �	 � د<
�� 	��4�ن ز�3�ه� ��#�X	 ار و
 و K� ز! � ام ا�@

� 7KD[�ن 2#�� ور �� � 

ا�� ه85� �	 �د<

 
 ه� �
� K� �@5:� و 	%@3  را �%
زا!.


ا�� ه85
 در�� در N�ل 0/��ن � �	 �د<
 �#�� ... 

� K� ز#@9� را +� رو �.
 و ��'9� را �D�د

I� از �A �7 ه� را�� 
� و +9�!� را در ه�;�ن #�د) '�ق �.


ا�� � �	 � د<

ا��.................� �	  
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 �$�# ،
:! �	 ��! 
 !!�، ر>�"

�@%�! �$�# �	 

!� # � ام]$ �.95�) �9Nز �	 

،�K�C30 درد �	 

�@� ام...  ... � I%! (�9;!ر 

،��!����� fد
� 

ن!�� و 	�درم ز!� ا�� �K >�وش در ��ر��� 


ا�@� ��! fد
�)� 	D ��! �(�.	 ، 
 +�	�%� در اN�د�¢ � ا

�!�5�D (�9��@� ه� ا�� در�.� 
� و 	� +4و ![��� #  ��!
 �!�7]7KD ،� ز�� رو 0/��!

 
�$�# 
:! �	 ��! 

 !!�، ر>�"
�@%�! �$�# �	 

،� 	�در >�ز!  ا$ ا	�

) ه��I ��رم �� 93#� � 	� 	�د 

�2�١٢  از !�59	�9 K �]� ���� ر�� �$��  
�@%�! �$�# �	 ، �! 
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 ��J #�$� ز�3� و ، از �I و ��I3 ا��
 .از <F ��ر و #
ق د<�3 ا��

 و 	� ر!;� و درد
 Dزرد� و 0/��ن،

،�@%	 
2#�� ام 

 '�ق در �L ا! ��7 ام
L� �� ا�� ا���� L� نD در �� 

 
 �93	 �K
 ه�5 +� ��
ت، ��
 '���3 6 ا]� >���د 	�4!  	�ا

 �#
 ز	4	� >���د در �
 �.K در Gدو) !:�ه�+ 

 
 ... �
زم K� ��  ��غ  رو���� ���%�	 ���� 

 ا	� 	� �� ا�� �
�@� دل �%@� ام
 �
K:�� درون د<� ���� دود �� 	�4�Jد ز �

 � و ه85
 GKD $7" ا�� در +�!
 


#� �� و ��
ت	�� 
 ���9.K �� روم �	 �	و  
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 و 	� �%@� و ا>%�د�
�@%� (�A �� �	 م دور و iC	 

�#b� � ���� ا) �� ���<
 و 	�ا ��د �� +9�ن ��i ه�

 L� �� ا�� ا���� L� �� �!�9+ 
ه�5 �� ��%�ن در د#� و��R ز�3��� ��59 

 دا#@. 
 و �%� ز�5N �� دل ! ا#�

 هD �5زاد و 	%� #�د) �
د!  
 � ه�5 �� ه

�7 �
�� را Dرا�@� �
د!  �� ز�3���Nد#� و 
 و 	� $�#C�!� در ر>@.� �� Dن ��غ رو���� 

 ! ه� �� ��د ��د
 �@7'D ن
� �� Y.� �� ه� را ��.�� �� �;!D در

 !�5 ��ز!.  
دhرا ه� �� �
�� دار !�5 ��!.  و ! اه� را �� 

  ! .� �5! �>
�� 
��اغ ا! ��7 در ز�� ز	�.9�) � �A �5.9�ن 

 �%�! 
  .@%�! �@7'D ن
 و >�زاده� �� �

 و 	� در 3$
ر از و�7N و �Kس 



٢٨V 

3� در ��ر��� ��.� 	���زد �� �]�!�5 ا!� ��ا �� و
 از �Kس 

!�5 ا!� ��ا درون د<� �A از ا! و� و ر!;9��� 
�%�!�9.A 


اب �� �57� !3�5�رد و �X� �K از � �93# ��
 K[�� و ا! ��7 در �
د 	�%
زم

 	�ا ا) �
�� ه�) ��د و ��	
ش 
� ا>%�!� ا) از ذه.9� ر>@�.	 


ش �L >���د	�� � !�	 �K �.	.  
� ���%@�) در 7�A:�� ��د.	 

 �2  از ه4اران ��ر Dب A�#� ن 
 � # �
اه� ��2# 

 �K س C	 ن ا!%�نD در �� �K� +9�!� را 	�9� �.
 .از ه� ��4

 



 ر��� هW8 ز
� 

ه
 ��د!�... ... W8 @ر
�
 در اوج ر�


!� را ا!9
ر� 
 !ه���B �#دن �

 ��د* W8 �! ،ر��� 
W8 �! �Hا�� د�! 

20
* ��د!�..........................! 
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 !�ز!��،
 واژ� ) #�2م ،

 �g	� از ز�3�]� را

��) K�ز� از 7$"iK �� 

 در د#@9�) رو��]�
�#
! � .��ا�� �
اه
�!��D �� �2م# ��  
 .$��ن ر�
ا]� ا��

���K �5! ��N از #�م و �	 
I� 
 دل 	� ه85

 Dرا�@� �� ز���]� ��
���K �5! �9�@#از ز �	  


�� K�ز�iK ��  
  در د#@%@�ن رو��]�

�
 ه4اران ��ر 	� �
ا!K ا) �� !�م �ود��  
  و $7" را �%�ن دل د<�3 ��د� 	� ��زم

�C7$ ن�=�  	� �� 'gم �
  و �� C#�$ ��A�ن در �. م

���K �5! ، ���K �5! �9�@#از ز  
  در د#@9�) �=�

  از ��د ، ��ف و �
ران
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���K �5!  
 �%�ن در�� ��  !�5 <�زم

  ه85
 د<�3 +�!�ن
���K �5! ��.� از  

  �� 	�!.  Dه
 از �Kس +�ن
 از +.:�A I �=� !�5 ���4م

���K �5! �! 
���K �5! %@�ن	از ز I� 
  ه85

  �� 	�!.  رود��!�
�!���$ ��  

Y.K �ن 6  در��	در   

م +�ر)# �	  

�  از �
) $=� ��ر 	%@
���K �5! �از ر�4ش در 

�4
ه��  .!�	 ��  
�K �� �K Y.+ در  

�0�� �� 
���K �5! ر��  

  >�D |Kن ا�� �� دل ��ر �� او��

 را دارمK دل �� �	  

� ..��ا ���  �@��
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،�
د��ن ��ر�� �	 
 
 
 

� !در وا� R	� 	�Xوم # ��ن +9�!�
���.#D د
� � �� �� درد و ر!

 ��2  ��7 	� ز! 
 �.� �	 IC@.	 �ر
 و 	� Dن را �� �

 د�@45د 	� !���4 ا��
�� و ��ر �.��
# ��� BC< �.2� 

 د!��) �
د��!� 	�
 �� ���0 ز! � 	�! ن، �gق ا��


د��ن 	�Xوم� �	 
 و ��<" ز�3�ه�

�7� ">�� 
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��<� ه� ) �� !GC و !:�ر ">�� 
��
K ��:! �8 در!D ه� ">�� 

g0 ![� و ��	وم در �� ز�X	 د��ن
� �	 
،_J7@	 ا�� �	
� �� �;!D 

 و �� ز	�.�،

ن داردJ� �@7'D �Jر��K �� 
 و A�د#�ه�!� �� ��ز ��ان و

4�K ��75# 
 .�� �K را از ��دن + ا 	� ��د! 


�� 	� �. نA � !ز �رق را ز! �� �� �;!D 
 و $7" را در �
دا<9� �
ر� �� �.Y 	� �. ن

 D!;� �� #�$�ان �%��ر دارد
 .<
%� D!;� �� ه�5 >�

 �C�ل �� �
�� #�$� ا�� ،
  و #�$�ش، ����@5 ار
 !
�D و ����5 ارش . 

 D!;� �� ��ز	�� �I و ��I3 ا��
 �
 و #�$� در دو ��@9�) +�!�!� از <F ��ر 	� �

���A �� و !�زش 
 و �%�ط 7$
 D!;��� 	�دان $��ش ه�5ا� ز!�ن �K >�وش
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�� ه�) �9# <� دادن� MA و ��
 در �

ن دارد!�� D!;� �� ه4�� �5 


ل 	C س ا��A �� �;!D 
 D!;� �� د�� 	C س ا��

  �� �;!D�� f	C س ا��
 D!;� �� ه 4�� �5	C س ا�� �;4 ا!%�ن

�
م �� ��ا ز! ��!��X	  وم�X	 د��ن
 .و 	� �
******.                  .... 

1��O0 ن
 �0 �6 از ه� �
غ، �� د��* و �

 !���مj� q��� از �#، �� ه
�2� 
aدر� 


!� �#د،�� �� ه�
 �� ��B� �� درون د��3 �$��م......... 

 د��م �� �Uه
، �3 �3 و )
ر* �#د ، د��3
��م ... $� �2�B د، از�B �و �� >ه 

�2����8#B و 
�2� �� ،��L�� #� �� 1�I0 
.......................��I0 "رم
��#! ،��" 

 در �#ق د��ارت )� �$��م و
 ...........12���
�2�
�" !A#د@ �� = #� 6#ن 



٢٩١ 

 
 
 
 
 
 

 � !�A ���K �9.K 
 
 
 
 

 �A ���K �9.K! � +9�ن ا	�وز �A زد
 و 	� د� 	G، در اوج �Aواز
 Dواز $7" را ز	4	� 	� ��د

� !�A ���K�3ز� 
� !�A ���K�9.K 


رس! ��
� ��<3�!� ز�I�# �� �3 ه
 �� �57�!� ز�3� و D 4�Kه
) دا#�

 .و �Aو ��<C$ I�# G�ب �
د
 

 �� �57�!� ز�3� و D 4�Kه
) دا#�
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 و �Aو ��<C$ I�# G�ب �
د
 در D���� اوج �Aواز

ت را #�%� و�� 
�#b� ��D 5�ن�D از 

 و !��
دا���
�7! �	 �!
 �� ��م �

��K
� �� �� ،�]� �.J� �	 �� و 
 ا	� �N��@� از دل #� ا و درده�) �
د،

 .در دام �6�د ���� ��>@�ر �
د
  ا	� ه
س #�%@� �[M را در �� دا��

 ! و #
ر) ��ا) اوج دو��ر�
��D 5�ن�D در. 

 .	� د� 	G و ��ورم # 

 

!� را،���� 
 از 0,�

،�=
j� �!
 و از رود8

ل ��د�
ر@ راL2�� و �� و از در�8 )

 از )�!�0
ن ز���L را
 و از 6$��، ز34� را �� ذه� B`�دم
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�� �  ره��
 
 

����9.K "#�$ ��  

ن د�
ا!� ام.;	 ،�	  

 ���4ا!�، از 	I]X ��ران
 ���4ان
 !���4ان

( .%A د
 ���4ان از �
د �
اه� و �
 +�	� ��خ �� �K ��دم

 ��ا �� ه� ��� و،
  ه� ز	�ن ��ا) 	� �@� ���@.  

L.و ا� 

د� �� �
ن ا��>D I%! (دم ��ا���<  

  >���دم ��ا) <��7 ����ان Dزرد� ا��
،
 ����4 و !5���ن #
،� K� +9�!� را �%�ز�

 . �9K از ه� � ا و �@� �� 	�2�ر ا��
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@ ر��� j�  
 
 

 
 د<� Dرام و ��ارش !�%�


K در '��ب 
  �5�ر �7@� و از !7:� د�:� ��3) !�%�

� �.  �A�<� ا) 	�� �#
! 
K د�� �� 
3
د)! 
K ��
ن ���  

�7! �!�+ �� �J�K �� و �4	 �  
Y.K �  ��A���  و+
د '� #  و د<


د ��،� �!
 ا�.:
�#b� ا ��7 Nاز ��غ و �Nرو. 


د �� ه�b�ن ا>@�دم� ��  
 <2.@� �� � ا و،

، # �A �A �  �� ��د ��غ �
ه%@�ن د<
�#b� �
 دو��ر�  از ذه.K � ا�.:
!� ا�
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�a�    
     !ه
 
 
 
 
 

 !���K  ه� �/�
L#ا �J� �]� 

� وKر
 !�7، ��ران ا!@W�ر �� 6
 �� اد��� ر>@�  �� +�م �.:�� 6 ه� ��

L� ز��ن  +�م ��>@:� �� ��ر 

م...�X	 و � ��دن  �=R را ز��!
 را  !
�%� ا!:7@�!� ��د� +�م �� ��ر �L و

،���� 
3
د ر�� ه� C!D ر ز��ن! 
���3
د  ر!C!D �A Y ره� ! 
 >���د �
د و+
دم ا	�

 6 ا  ر�����K ر��، ��!:�
 "����� ��ا�� ���  و ��ا���� " 	� ه�5 ��
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 �C30 ن��	د در 
� �� �.	 

د در +.Y �� ر!;9� �� ا�@�د) � �� �.	

 � ر�� �
 � ه.
ز در +.:

 � در +.:
 +.:� ��ا) ره���

 �N	� و ارزش ا!%�ن : ��ا) ��ز ��7
 �%�! Y!ر �A ��� ا�� 

 �� را �� ده� ��>@��
ن � ون ا!:�7، � 
ا�� 6 ام <�زان و �� ه�;�ن ا�� �
ن در 

� و �Kس �� دل دارم :.+ 

 6 ا�� را.7� 

 ا�� S�2T �� ر�� !�%� 

 6 ا�� را.7� 

 و �� 	� ��� 
 ��
# �	 �K 

 در ا�� د!��) � ور از اN%�س و $
اS0 ا!%�!� 
 �L 6 ا ، 6 ا !�%�، 
 �L د��، � رت !�%� 

��� �	 ��! 
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 ��  ���A312، د�
ز!!! 
��i ��د� ز! �� ا�� L� ،�	 (�2 ��ا# 

 و 	�، ��i را، ��� در د#� ه�) و��R ز�3��9�،
���� �	،��!
  !��� در�bر از �
�� ه�) K�ر�L و �

�� ه�) #�9 �� د� � ا#�3�ر،� MA ��
 	� در �

 � د� � �� �C7$ دا#@
..............  .@%� Y.� �� �ر
 �� در �
دا<9�) �

� را �� ��د ��Pدم Nس رو�K �7 وNاز و �	و  
 ��  ���A312، د�
ز!!! 

 در 	��ن �
�� ه�) �
!�� د� م
 ....... .@%� �>
� �� د�@��� را �� ر�3�ر �

 ....................... .@Jو�D را �� دار ���%A و.  
 ��� �bا#@K (�ه �i� و 	� از ا�� 

 و د<� را �� رود��!� ��Pدم .........
 ............�%�# �J� � �� �� د<

 و 	�،....
  .	� ا!%�!�! 	� ا!%�!�! �� 	9��� >���د زدم



٢٩٨ 

 �� �ه� �.  	�، �� 	J�30�ن #�2م D#.�م و D!9� ه
 ،�.#D �	 

 ���7�ن 	�ا #�$� �[� و 
 د�:�) 	�ا ه�b�ن �
 و د�
ا!� .........

�� ز! ��، K (�ه �i� �� �	 �i� BC< ،�	 ،�	ا 
��i ه�) +.�K �� �K Y ��ا) ره���....... 

 
در 	��ن ��'�A (�9 از �I و ��ر ه85
 Dه
5�#� �
دمK ق�' 

��	�%� را د� م در 	��ن K�ره� $.�3
ت 
� 	� ��د و رو��ه� %;K گ را�	از  (��
iK

  و ��'3�ن !ز! �� را �� >�ا	
#� 	� ��Pد

د� G'�� ���3ا در اوج #� ا�� '�ق ز� �#.  

 ، 
K �� !، ز�	ز! ��  �ه�) ��د �i� ا�.9� 
  !و دا�@�ن ر�_ د�@� ه5%��� ا��

 و ��i 	�د	�!� ا�� �� در #�9 د<@.:�
 "7$ ���Kh�� ن راD @.  و�ا �� �د 
��ا) �

 � .�	�! 

ق ز	�!� 	� �J	 ���@!ا
K�! د را

ن ��

 A. ا#@. ، 
 �	 I� ��9�!@� از	را  �!�+ �C>�� �!
ا�.:

 �@J�	D دم روح
� �9# 
� �i�د� !  و 	�ا �� 
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�� . �� #� و #�=�ن !�	� ن� I5�م اهK  2� و

د � �!

ا�@.  	�ا در GKD ���! از!  ا�.:� �	

�� ه� K�ر�L و K�ر��@� # !  و �@5:� و �

+�!� در اوج � رت � ا�� 	� ��د! ، 	� دو!� 
��ا؟ �
ن #925� ه�5 ��	
ش و $7" در 


) ��!� A.9�ن �
د@%A.  
 �!�57� �� �� ��
K �� !ز �ه�) ��د �i�ا�� 
د� � �� 	�د ��" Dو�4 # � در 	� ان #�9 دا#@� 

 F> �� ( @J3> +�!��ن �� �و ه�5ا! 
��i  "�� 	� ��" و در 5K�م <�WX ه�) ز! �� 
 .ا) د�:� ��ا) �[@� ! ا#@� 

 

. ا) ��ش >�� ��دن �� �b#� 	�!.  دو� ن �� د!3�ل ���د ��
د              
ا�� ��
د ��b#�@�� ا���          . �
ن �%� �� د!3�ل �b#@� !�5 دو�       

��b#�@�� ����       . �� ه85
 0.�ب �� ���دن ا!%��ن Dو��4ان ا���              
� ��ر) و '� ا!:�4.   $7" ا�� و ز�3�   Nز �ز�� رو ا�� .   ��


�� را �� �
د ��ا) ه���7���5 ��
اه���� دا#��                   iK دو   .    ����#
              Bه�� ر�� �#b� ��  ده �	  !
�A �را �� رو��ه �	 �� (��]K

ا) ��ش ه�5 ��4 ه85
 ��د �
د و 	� ه�� ��� د!��3�ل Dن            . دارد
	� دو�� و �2  �%@� 	� # �� و از ��دم 	� ��د��� Dن ه���5                  

��J راK….... 
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دم و واژ� ه� در <�WX ه�) د<@.:�� �	! 

! � ز! ���A دم و ر!;9� در
� �	! 


دم و 	�گ �� �b#� از �=�، ��ا) ز! ��� �	!  

دم ز�3���، در $�<� رو����� �	 

�>��� "#�$ ��� ، �@]#D ��� ،�%	 ���  
9� واژ� ه�) ��Kار)!D د
  ه� روزم �L واژ� �
�� روز��ر، و 	� �� �bر از درده�، K (�ه �i� 

  روز ��ران �� '� �b#�، و 	� 	�! م �� !���	�9�) ز! ��

د �� 5�A�ن �%@� �� واژ� ه� در >�از و !F�7 ز! ��� �!
 ا�.:

� !��! ازم K� ر�� ن �� Dزاد)�� رو����  �
J3#@� را از 


